
妊娠及び出産・乳幼児期の状況
健診名等 時期・日時・実施機関等 特 記 事 項 な ど 、 結 果 概 要

妊婦健診 妊婦健診の施設名

なし 
あり⇒

出産状況

年　　　月　　　日 
 
 

（妊娠　　　　週　　　　日）

出産施設名

＜分娩経過＞ 
なし 
あり⇒ 

＜出産後状況など＞ 
なし 
あり⇒ 

　　体重　　： 　　　　　　　　　　　　　　　　　　g
　　身長　　：　　 cm
　　胸囲　　： cm
　　頭囲　　： cm

１か月 
健診

年　　　月　　　日

（　　　　歳　　　　か月）

機関名：

なし 
あり⇒

＜成長の様子等＞

・首がすわる
　　　　　歳　　　　　か月
・お座り
　　　　　歳　　　　　か月
・這い這い
　　　　　歳　　　　　か月
・伝い歩き
　　　　　歳　　　　　か月
・一人歩き
　　　　　歳　　　　　か月

・あやすと笑う
　　　　　歳　　　　　か月
・人見知りをする
　　　　　歳　　　　　か月
・意味ある単語を話す
　　　　　歳　　　　　か月

・乳児期の栄養
　母乳　・　ﾐﾙｸ　・　混合
・離乳食完了時期
　　　　　歳　　　　　か月

４か月 
健診

年　　　月　　　日

（　　　　歳　　　　か月）

機関名：

なし 
あり⇒

10 か月 
健診

年　　　月　　　日

（　　　　歳　　　　か月）

機関名：

なし 
あり⇒

１歳６か月 
健診

年　　　月　　　日

（　　　　歳　　　　か月）

機関名：

なし 
あり⇒

３歳６か月
健診

年　　　月　　　日

（　　　　歳　　　　か月）

機関名：

なし 
あり⇒


