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ICT で広がる学び
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タブレットを使った授業の様子
　　　　　　　　　　（笹尾西小学校）
タブレットを使った授業の様子
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ICT とは ･･･「Information and Communication Technology」
の頭文字をとったもので、パソコンやタブレットなどを活用した
情報通信技術のことを言います。



　国が進めるGIGAスクール構想と新型コロナウイルス感染症の感染拡大に伴い、全国の小中学校で一人に一台の
端末が配布されています。
　町内の小中学校でも、児童生徒にタブレットを配布し、授業や家庭学習の中で取り入れています。今回は、どの
ようにICTで学びが広がっているのか紹介します。

　GIGAスクール構想は、文部科学省が掲げる「Global and Innovation Gateway for All(すべての児童生徒のた
めの世界につながる革新的な扉)」の頭文字をとったもので、児童生徒にタブレットなどの端末を一人一台配布し、
通信ネットワークのもとで、子どもたちにとって最適な学びを実現しようとするものです。
　国は、初め2019年度から5年間かけて順次環境を整備する予定でしたが、新型コロナウイルス感染症の拡大を
受けてオンライン授業や、学習への必要性が高まったことから、タブレットの導入を大幅に前倒しました。

特集 ICTで広がる学び

GIGAスクール構想とは？
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生徒がタブレットで自ら作成した資料を使って
プレゼンテーションをしています。自宅でもタ
ブレットを活用した学習を取り入れています。

町内の全小中学校の児童
生徒の皆さんが使って
いるタブレット端末はこ
ちらですよ。

どんなタブレット端末を使っているの？

学校ではどう使っているの？
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端末名　Lenovo　D330
OＳ　　Windows10

着脱型2-in-1端末
（液晶とキーボードを分離して使えます）

主な使用ツール（ツール名／メーカー）
■SKYMENU　Cloud／Sky
■まなびポケット／
　NTTコミュニケーションズ
■ミライシード（ドリルパーク）／
　Benesse　　　　など

ドリルパークのイメージ
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一
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東員第一中学校
　　　　藤岡 真由 先生

家庭でタブレットを使い学習する生徒
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児童たちはタブレットのカメラで撮影した自分
の顔やスタンプを使って思い思いの名刺を作り
ました。このようにタブレットだからこそでき
ることを授業に取り入れています。

国語の授業では、児童が書いた作文
や作文の感想を児童自ら画像化して、
クラスみんなで共有しています。
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神田小学校
　　　谷崎 晃司 先生

撮影した画像やイラストを編集する児童
笹尾西小学校　丹羽 孝典 先生
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　急速に学びの場でICT化が進む中、どうしたらタブレットを効率的に授業で使えるのか、そして、分かりやすく進めるこ
とができるのか、先生たちも日常的に勉強会を開くなど奮闘しています。

奮闘する先生たち

先生の声

情
報
教
育
推
進
委
員
会※

の
様
子

定
期
的
に
開
催
し
て
い
る
先
生
同
士
の
勉
強
会
（
神
田
小
学
校
）

※情報教育推進委員会は、各小中学校で情報教育推進委員に選任された先生たちが定期的に集まり、各学校の目標や
　達成度、そして、インターネットモラルなどについて話し合いをしています。

　私は、この分野に詳しいわけではないので、GIGAスクール開始当初はとても頭を
悩ませました。
　しかし、今では私たちも日々学ぶことによって、知識やスキルが向上し、いろんな
先生がうまくタブレットなどを活用した「学びの場」を提供できていると思います。
　また、タブレットをうまく授業に取り入れることで、子どもたちの興味関心が高ま
り、授業内容に深まりが生まれたり、自主的にタブレット内のソフトを使い自宅で勉
強する生徒も増えています。

　一人一台のタブレットの導入は、これからの時代に求められてくるものだと思いま
す。私たちの子ども時代とは違い、子どもたちは情報機器に慣れているので、私たち
教師も使い方や授業での活用方法など学び続ける必要があります。
　子どもたちは、最初は「授業でいつ使うの？」「今日はタブレットする？」と、遊
び道具のようでしたが、授業で使っていくうちに「使うことができて楽しいタブレッ
ト」から「学ぶ楽しさを味わうタブレット」へと変わってきたように思います。

　初めは、新型コロナウイルスによる学校閉鎖などを想定した「授業のオンライン
化」について、学校全体でどう対応していけばいいのか悩む日々でした。しかし、最
近では、新型コロナウイルスの感染対策として自宅待機する児童から「オンラインで
授業を受けたい」という意欲的な声を聞くことができ、とてもうれしく思います。
　今後は「タブレットを使うことにとらわれすぎない」・「情報モラル教育をおろそ
かにしない」という課題の解決にも取り組んでいきたいです。

教育総務課 ☎86-2814問
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　町では、町内で栽培している大豆について知識
を深め、地元の食材に親しみをもってもらおうと、
毎年町内の小中学校で食育授業を行っています。
　この日は、東員第一中学校１年生を対象に産業
課の職員が町内で栽培されている新しい品種の機
能性大豆「ななほまれ」の栽培方法や特徴などに
ついて話しました。
　その後、東員町産大豆を使用した商品「大豆フ
レークベーコン」の試食と普段の料理でどのよう
に使えるか、班ごとに話し合いました。生徒たち
は、楽しそうに大豆フレークベーコンがどんな料
理に合うのか意見を出し合っていました。

一中で食育授業12 16

　三重北農業協同組合から美し国三重市町対抗駅伝の選手
団に、スポーツドリンクと三重北西部の特産品のかぶせ茶
240本が寄贈されました。
　これは、以前から三重北農業協同組合が美し国三重市町
対抗駅伝の協賛をしていることから毎年出場選手へ贈られ
ているものです。

※２月20日（日）開催予定の美し国三重市町対抗駅伝は、新型コロ
ナウイルス感染症の影響のため、大会中止となりました。

JAみえきた　美し国駅伝選手団に飲料寄贈12 16

　東員町商工会女性部から、新型コロナウイルス感染症
対策に役立ててもらおうとアルコール消毒液が寄贈され
ました。
　部長の馬場路子さんは「コロナの影響でとても大変な
時期だと思います。いつもお世話になっている地元の皆
さんに恩返しができれば」と話していました。
　水谷町長は「寄贈ありがとうございます。大切に使わ
せていただきます」と感謝を述べ、感謝状を贈呈しまし
た。
　この日寄贈されたアルコール消毒液は、町内の幼稚園
保育園・小学校・中学校へ配布しました。

商工会女性部　アルコール消毒液を寄贈11 27
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　新春恒例行事の東員町消防団出初式が総合体育館
で行われました。
　式典では、水谷町長が「今年は新しい暮らし、新
しい未来に向かって前進する年にしたいです。町民
が安全・安心に暮らせるように、1年間よろしくお
願いします」と訓示を述べました。また、各分団か
ら推薦された消防団員への表彰や、団員代表による
団員宣誓などが行われました。
　式典後は、神田池公園で放水訓練を行い、皆さん
日ごろの訓練の成果を存分に発揮していました。

　福祉分野においてボランティア活動を積極的に行
い、地域の福祉向上に貢献された団体や個人に贈ら
れるボランティア功労を清水益女さんが受章されま
した。
　清水さんは、30年近く町内の高齢者施設などで利
用者のお茶出しや話し相手などの活動を行っていま
す。小学校でも学校支援ボランティアとして活動す
るなど、たくさんの人に笑顔と元気を届けています。
　清水さんは「好きなことを長年続けてきただけで
すが、このような表彰をいただきうれしいです。こ
れからもボランティア活動を続けていきたいです」
と受章の喜びを話していました。

決意を新たに  出初式 ボランティア功労受章1 181 15

し み ず ま す み

川喜多佑哉さん と 森下大士さん

　東員第二中学校３年生の生徒２人が、おみごと！な活躍をした
と聞き、取材に行ってきました。
　話を聞くと、城山バスケットコート内のポイ捨てのごみが気に
なっていたという川喜多さんと森下さん。ある日、あまりのごみ
の多さにびっくりした２人は、バスケットコートが汚いと使えな
くなってしまうのではないか。小さな子がたばこなど触ったら危
険だと思い、本格的にごみ拾いをしようと決意。まず、コンビニ
へビニール袋を買いに行くと、事情を知った店員さんが大きなご
み袋を渡してくれたそうです。その後、２人はバスケットコート
内に落ちているごみを袋いっぱいになるまで拾ってくれました。
　2人に話を聞くと「きれいになったバスケットコートを見て、
気持ちよかった」と笑顔で話してくれました。
　町では、毎週清掃を行っていますが、残念ながら、このように
マナーを守っていただけないことが多くなっている中、バスケッ
トコートをきれいにしてくれた２人に感謝します。

二中生徒に、おみごと！
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ヴィアティン三重ファミリークラブ事務局  ☎87-6009問

三岐鉄道 運輸課  ☎059-364-2143問

三岐鉄道 北勢線の鉄道むすめ「楚原れんげ」の新デザインが誕生しました。
　※「鉄道むすめ」とは、株式会社トミーテックが展開する、全国の鉄道事業者の制服を着たキャラクターです。

　4月1日（金）から、ヴィアティン三重仕様にラッピングされた「VEERTIEN TRAIN」が運行します。
　「VEERTIEN TRAIN」は、ヴィアティン三重が公共交通機関利用促進活動の一環として実施するもの
で、関係自治体（東員町・桑名市・いなべ市）、三岐鉄道株式会社と協力した取り組みです。

★運 行 期 間　4月1日（金）～
　　　　　　　　令和7年3月末予定
★運転エリア　西桑名駅～阿下喜駅間

鉄道むすめ「楚原れんげ」新デザイン誕生

三岐鉄道北勢線  「VEERTIEN TRAIN」  運行決定

新
デザイ

ンの

キャラク
ター

設定
三岐鉄道北勢線　運転士ver.
（デフォルメ版と通常版）

楚
原
れ
ん
げ

Sohara Renge

三岐鉄道 北勢線/運転士
・小柄でおてんば…という自身の性格を、小さな車体ながら全力で乗客を運ぶ
北勢線のナローゲージの姿に重ね、いつしか「自ら運転してみたい！」と思
うように。
・努力の末、動力車操縦者運転免許取得！晴れて北勢線の運転士となった。
・プライベートでは最近、スポーツ観戦にはまっている。桑名市・
いなべ市・東員町などをホームタウンにするサッカーチームの大
ファンで、週末はスタジアムに通い、ナローゲージのうなるモー
ター音に負けないくらい大きな声援を送っている。
・鉄道むすめデビュー日：2019年3月28日
・誕生日：3月28日
・星　座：おひつじ座
※三岐鉄道株式会社　北勢運転区　運転士
※名前の由来は、北勢線を支える3市町の
　いなべ市「楚原駅」と桑名市「蓮花寺駅」から。
　ちなみに、勤務地は東員町「東員駅」。

©TOMYTEC/イラスト：宙花こより

　出発式のお知らせ
★日　　時　4月1日（金）13：00 ～
★場　　所　北勢線東員駅
★式典内容　来賓・主催あいさつ、出発セレモニー
※式典の見学には入場券（大人190円・子ども
100円）が必要です。
※出発式終了後、15：48東員駅発の列車（西桑
名駅行き）から運行開始予定。
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ヴィアティン三重　ファミリークラブ事務局  ☎87-6009　政策課 広報秘書係  ☎86-2862問

20

　現在、役場内に設置している「東員町地域包括支援センター」は、福祉の総合相談窓口として、より
相談業務を充実させるため、ふれあいセンター（役場北）に移転します。
　笹尾・城山地域担当の「東員町第二地域包括支援センター」はこれまでどおり笹尾連絡所内で変更あ
りません。

東員町地域包括支援センター（基幹型）が移転します

　2022シーズンキャプテンを務める
谷奥健四郎です。朝日ガスエナジー
東員スタジアムという素晴らしいピ
ッチでプレーできることに感謝して
います。私たちが今季目標にしてい
る優勝、J３昇格を成し遂げるため
に共に闘っていただけると幸いです。
　小学生のころ、東員招待サッカー
大会で初めて優秀選手に選出してい

ただきメダルをもらいました。そのときからもっとサッカ
ーが上手くなりたいと思い、今日に至ります。あのときの
気持ちを忘れずに個人としてもチームとしても成長したい
と思います。2022シーズンもよろしくお願いします！

【キャプテン決定！】
谷奥 健四郎 選手
（三重県出身）

神田・稲部・三和地域担当

○東員町地域包括支援センター（神田・稲部・三和地区担当）

3月 28日（月）まで　　役場１階（山田1600番地）

3月 29日（火）から　　ふれあいセンター１階（山田2013番地）

　　　　　　　　　　　　☎ 76－6000　FAX 76－6780

※電話・FAX番号も変更となりますのでご注意ください。

＝開幕戦  試合情報＝
★開催日時　3月13日（日）
　　　　　　13：00キックオフ VS ホンダロックSC
★開催場所　朝日ガスエナジー東員スタジアム
　　　　　　（アサスタ）　

ヴィアティン三重  2022シーズンがいよいよ開幕します！！
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とういんファミリー・サポート・センターをご存じですか？

　ファミリー・サポート・センター事業は、子育てを手伝ってほしい人と子育てを手伝いたい人を、信頼と了解を
もとにつなぐ地域の子育ち・子育て支援です。昔はあった「お互いさま」の関係を制度の中で実現していきます。
そのことは、子どもたちが地域で安心してのびやかに育つことにつながります。

　援助会員さんは、援助会員養成講座で子どもや
子育てについてさまざまな角度から学びます。依
頼会員さんとは、アドバイザー立ち合いのもと事
前に顔を合わせ、打ち合わせをした後、お子さん
を預かります。

　子どもにとって親や家族以外の大人と日常的に触れ
合いかかわることは、新しい価値観に出会い、世界を
広げていくことになります。
　そして、援助会員さんにとってはやりがいを持つこ
とができ、地域貢献をする喜びも得ることができます。

　援助会員Aさんは、週に一度午前７時
に仕事に行くお母さんからBちゃんを預
かって、30分くらい自宅で過ごします。
お絵描きやブロックなどBちゃんの遊び
をそばで見守っています。午前8時に登
園し、教室まで送り先生にあいさつをし
てＢちゃんと別れます。

　援助会員Cさんは、Dちゃんが
生後5カ月の時から日中の数時間
自宅で預かっています。Dちゃん
の両親は自営業で働き、忙しい毎
日を送っていますが、CさんにD
ちゃんを預かってもらうことで安
心して仕事ができているそうです。
Cさんも、Dちゃんの成長を目の
当たりにでき、やりがいを感じて
いるそうです。

現在活動中の人は

・子どものイヤイヤが激しくて毎日疲れる。
・少し自分の時間を持ちたい。
・きょうだいの園の行事に下の子を連れて行くのが大変。
だれかに預けたい。
・残業で子どもの園への迎えが間に合わない。代わりに迎
えに行ってもらいたい。
・美容院に行きたいけど、預ける人がいない。

手伝ってほしい…

働くお母さんをサポート

一緒に成長を見守る
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とういんファミリー・サポート・センター
●特定非営利活動法人 三重県子どもNPOサポートセンター　☎ 059-232-0270
　津市大里窪田町2709-1　
●北勢中部地域センター　　　　　　　　　 ☎ 080-9729-3095　Eメール touinfsc@gmail.com
　四日市市富田1丁目８－１１（子育ち広場∴ドロップin内）

問

とういんファミリー・サポート・センターでは、
　　　　　　子育てを手伝う「援助会員」を募集しています！

　子育てを手伝ってほしい人「依頼会員」と手伝いをした
い人「援助会員」がお互いに助け合いながら、活動できる
ようアドバイザーがコーディネートします。
　依頼会員の登録後、援助内容や状況に応じて援助会員を
紹介します。アドバイザー同席のもと援助会員と依頼会
員・お子さんとで顔を合わせて事前打ち合わせをします。
場所は、役場周辺の施設を利用しています。

活動開始まで

　依頼会員は援助会員に報酬（1時間700円～。実費は別途）を支払います。依頼会員にとっては、決して安い金
額ではありません。一方、援助会員にとっては、責任を考えると見合う金額ではありません。地域で子どもたちを
育て、見合っていこうという「お互いさま」の気持ちが双方を支えるのです。万一の事故に備え、センターでは補
償保険に加入しています（自動車事故は除く）。

　援助会員になるためには、次の養成講座の受講をお願いしています。子どもの育ちやその環境について学びます。
令和4年度は、5月中旬から6日間にわたって開催します。ぜひ受講して、地域のために活動しませんか？

援助活動が終わったら

※とういんファミリー・サポート・センター事業は、特定非営利活動法人三重県子どもNPOサポートセンターが
　東員町から委託を受け実施しています。

※講座については、すべて受講が必要です。

講 座 名 講 師 時 間
基礎講座「子どもの権利」
保育サポーターの役割と心得
子どもの遊び
子どもの栄養と食生活
小児看護の基礎知識
保育の心
子どもの心の発達
子どもの事故と安全
子どもの病気
講座をふりかえって
会則の説明

スーパーバイザー
チーフアドバイザー
大学教授
管理栄養士
大学講師
育児支援アドバイザー
大学講師
日本赤十字社講師
小児科医師
チーフアドバイザー
アドバイザー

２時間
２時間
２時間
３時間
３時間
２時間
３時間
３時間
２時間
２時間
１時間 ▲令和3年度 養成講座の様子

11広報とういん  令和4年3月号
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※日曜窓口は、一部の窓口を開設します。届け出の種類によっては、再度ご来庁いただくことがあり
　ます。あらかじめご了承ください。
※笹尾連絡所は休みです。

町 民 課

税 務 課

保 険 年 金 課

子ども家庭課

健 康 長 寿 課

地 域 福 祉 課

上 下 水 道 課

課　名 業　務　内　容 問い合わせ

転入届、転出届、転居届、印鑑登録の各種手続き
各種証明書の交付、戸籍届出、マイナンバーカードの交付・更新・申請
※マイナンバーカードの手続きには予約が必要です

各種税証明書の交付、原付などの届出、税金の納付

国民健康保険、後期高齢者医療、福祉医療費助成、国民年金の手続き

児童手当の手続き、母子健康手帳の交付、予防接種予診票の交付

介護保険の手続き

障がい福祉・自立支援医療の手続き

水道開始・中止の手続き、水道使用者変更の手続き、料金の納付
（開始・中止業務は翌日以降となります）

　虚偽の届け出などを未然に防止するために窓口にお越しいただいた人の本人確認を
行っています。手続きにより必要となる本人確認書類が異なりますので事前にお問い
合わせください。ご理解とご協力をお願いします。

☎86-2806

☎86-2801

☎86-2805

☎86-2872

☎86-2823

☎86-2804

☎86-2812

日曜窓口を開設します
　就職や進学などで引っ越しを予定されている人、また証明書の交付を受けたくても平日来庁できない人のた
めに、日曜窓口を開設します。ぜひご利用ください。

●開設窓口
　課名および業務内容

●実施日時

　3月27日（日）　８：15～17：00

問 町民課 戸籍住基係　☎86-2806

本人確認を行っています
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クルマについて考えるクルマについて考える
　脱炭素社会実現を目指す中、自動車の電動化をめぐって
メーカーの対応が分かれ注目されています。
　どのメーカーの対応が決定打となるのでしょうか？

クルマのすべてがわかる事典　　　　　　　青山　元男

背ラベル　青　537

　クルマの種類、動力源、各種装置、インテリアから購入と維持管理まで、クルマ
というものについてあらゆる角度から分かりやすく解説した一冊。

トコトンやさしい電気自動車の本（第２版）　    廣田　幸嗣
背ラベル　青　546

雑誌

　電気自動車に使われるモーターや電池、電力インフラの特徴や開発の流れを示
し、未来のエコカー社会と産業の姿についても触れる。

電動化戦争  迎え撃つトヨタ　　　　　　　　奥田　富佐二

　ＥＶ（電動車）は本当にCO2（二酸化炭素）を削減するエコカーなのか？という問
題意識のもと、電動化のもたらすさまざまな課題や問題点を検討し、真の次世代環
境対策車を示す。
　★著者の奥田さんは東員町（笹尾東1丁目）の方です。

「世界」2022年2月号  特集：クルマの社会的費用

　クルマの環境性能は向上したが、この地球上を走るクルマは毎年増え続け、14億
台に達し改善の効果が吹き飛ばされている。クルマと社会についてさまざまな論者
が考える。

背ラベル　青　546

図書館の
お休み
図書館の
お休み
図書館の
お休み

よみきかせ会よみきかせ会よみきかせ会

●印が休館です
　（毎週火曜・第2月曜・最終月曜）

4月
日 月 火 水 木 金 土

29 30

　 　                             1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28

＊ ＊ ＊ ＊ ＊

3月
日 月 火 水 木 金 土
　 　 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

＊ ＊

＊ ＊
日時　3月12日（土）・26日（土） 11：00～
場所　総合文化センター図書館横プレールーム

問 図書館　☎86-2818

東員町青少年育成町民会議ありがとうの　飛び交う　家庭づくり

図書館
だより

★
To
in
 L
ibr

ary 
Letter 2022.3　
★
Toin Library Letter2

02

2.
3

《背ラベル》とは本の背表紙に貼ってあるラベルのことで、色と数字で本の所在場所を示します。
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市民活動支援センターだより市民活動支援センターだより市民活動支援センターだより
暮らしを取り巻く課題や関心事をテーマに、参加者同士で意見交換をする集いです。

ＮＰＯカフェＮＰＯカフェ 3月のテーマ「防災」

★日時　3月26日（土）13:30～15:00
★場所　総合文化センター２階  とういん市民活動支援センター
★定員　6人　　
※参加費無料。事前予約制。どなたでも参加できます。

　1月13日（木）、佐藤隆明氏（司法書士・終活アドバイザー・僧侶）
を講師に招き、終活セミナーを開催し、19人が参加しました。
　町が配布しているエンディングノートを1ページずつ見ながら「終
活とは」「エンディングノートとは」を分かりやすく講義していただき
ました。これまでの自分を振り返りながら、今後どう生き、大切な人
に何を残していくのかを考える機会となりました。

フレイル予防教室「認知症を正しく理解しましょう！」　（先着 15人）
★日時　3月 23日（水）　10：00～ 11：00　　
★場所　笹尾コミュニティーセンター
★講師　東員町認知症地域支援推進員　宮崎 和枝 氏

終活セミナー ～エンディングノート活用講座～ を開催しました終活セミナー ～エンディングノート活用講座～ を開催しました終活セミナー ～エンディングノート活用講座～ を開催しました

【今後の予定】

【移転のお知らせ】
3月29日（火）から、東員町地域包括支援センターが移転します。詳しくは、9ページをご覧ください。

地域包括支援センター通信　vol.8地域包括支援センター通信　vol.8

問

問

☎とういん市民活動支援センター　☎86-2866

地域包括支援センター通信　vol.8地域包括支援センター通信　vol.8

第二地域包括支援センター ☎76-7771

団体活動情報

東員自然の会 ☆SaLuD☆ 憩いのひろば

問 問 問

　山田溜池公園で自然の素材を
使い、リース作りをしました。

　笹尾コミュニティーセンター
で、クリスマスコンサートを開
催し、50人の参加者が昭和歌
謡曲を満喫しました。

　防災の炊き出し訓練として、
芋煮会を行いました。

☎080-4849-5100（前田） ☎ 76-7543（近田） ☎090-9911-7223（瀧澤）

１２月～１月に活動した団体を紹介します。皆さんも参加してみませんか？
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大台町役場 産業課 ☎0598-82-3786問

　JR新大阪駅構内のお弁当専門店「象印銀白弁当」で、清流宮川で育った鮎をまるごと一匹使用した
「大台町産まるごと鮎弁当」が開発され、期間限定で販売しています！近くへお立ち寄りの際は、ぜひ
ご賞味ください。

JR新大阪駅構内の

★販売期間　4月30日（土）まで　★販売場所　JR新大阪駅東改札口付近
★営業時間　7：30～21：30 詳しくは

こちら

ひ
よ

つ
い
ば

さ
ざ
ん
か

と

き

か
な

か
ん

い
り

う
ぶ
す
な

お
さ
な
ご

※

広
報
文
芸
の
掲
載
は
今
月
で
終
了
し
ま
す
。

　
長
年
の
ご
寄
稿
と
ご
愛
読
あ
り
が
と
う

　
ご
ざ
い
ま
し
た
。

象印銀白弁当×大台町！

「大台町産まるごと鮎弁当」1,280円（税込）

最終回
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　予防接種は子どもを病気から守る
ためのもので、不要不急の外出には
あたりません。
　次の予防接種がお済みでない人は
必ず接種しましょう。
◎ＭＲ（麻しんおよび風しん）
　2期　年長児
★接種期限　3月31日（木）　
◎DT　（ジフテリア・破傷風）
※小学6年生で個別通知しています
★接種期限
　13歳になる誕生日の前日まで
※予診票をなくした場合は、再発行

しますので母子健康手帳を持参の
上、子ども家庭課へお越しください。

　三重県赤十字血液センターでは従
来より感染症対策を行っていますが、
新型コロナウイルス感染症の拡大を
受けてさらに徹底した対策を行い、
安全な献血会場の運営に取り組んで
います。地域の輸血医療を支える献
血は、不要不急の外出にはあたりま
せん。尊い命を救うため、400ml
献血を行いますので、ご協力をお願
いします。 
★日時　3月22日（火）　
　　　　9：30～12：00
★場所　保健福祉センター
★対象　男性は17～69歳、女性は 

18～69歳 で、 か つ 男 女 と も
50kg以上の人（65～69歳の人
は60～64歳までに献血の経験が
ある人に限ります）。

※当日お薬を飲んでいても献血をお
願いできる場合があります。薬名
が分かれば献血をお願いできるか
すぐにお調べできます。詳しく
は三重県赤十字血液センター（☎
0120ｰ05ｰ5632）までお問い合
わせください。

　認知症にかかわる悩みや不安の相
談をお受けします。また、介護者同
士で情報交換も行っています。お気
軽にご参加ください。
★日時　4月7日（木）
　　　　10：00～11：30
★場所　ふれあいセンター
★参加方法　申込不要、直接会場に

お越しください。

　体組成、血圧、血糖の測定および
健康相談を行います。
★日時　4月11日（月）
　　　　  8：30～12：30
　　　　13：30～16：30
★場所　保健福祉センター
★対象者　町内在住の人
★参加方法　申込不要、健康長寿課

で受付後、会場で行います。
※健康づくりポイント事業のポイン

ト付与対象です。

①大木団地（大木1796番地）
②長深団地（長深3373番地）

★募集戸数　①1戸（A棟5号）
　　　　　　②1戸（104号）
★申込期限　3月18日（金）
　　　　　　（土・日曜日は除く）　
★選考方法　公開抽選　4月20日（水）
　　　　　　10：00～

★日時　3月26日（土）
　　　　13：30～15：30
★場所　
　三重県こころの健康センター
★対象　家族を自死で亡くされた人
★参加費　無料
※秘密厳守・無理に話さなくても構

いません。

　もの忘れなどに不安のある人やそ
の家族が、気軽に訪れることができ
る集いの場です。また、本人や家族・
専門職や地域住民が集い交流を通し
て、お互いの理解を深めることがで
きます。お気軽にご参加ください。
★日時　3月17日（木）
　　　　13：00～15：00
★場所　ふれあいセンター　
　　　　1階　会議室
★参加方法　申込不要、直接会場に

お越しください。
★持ち物　飲み物

予防接種はお済みですか？
まだの人は早めに接種しましょう 献血にご協力をお願いします 認知症家族介護者相談会

健康相談・測定会

町営住宅入居者募集

わかちあいの会 
自死遺族の集い

まめまちカフェ（認知症カフェ）

健康・福祉

子ども家庭課  ☎86ｰ2872問

健康長寿課 健康づくり係  ☎86ｰ2823問

健康長寿課 健康づくり係  ☎86ｰ2823問

健康長寿課 健康づくり係  ☎86ｰ2823問

三重県こころの健康センター
☎059ｰ253ｰ7821

問

健康長寿課 健康づくり係  ☎86ｰ2823問

※新型コロナウイルス感染症の影響で、イベントなどが中止になる場合が
あります。

募集
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　町内7つの学童保育所では、支援
員を募集しています。子どもが好き
な人、学童保育に興味のある人など、
お気軽に各学童保育所までご連絡く
ださい。
※学童保育所とは、共働き家庭など、

昼間家に保護者のいない家庭の子
どもを放課後に預かる施設です。

★勤務内容　小学生の子どもたちの
育成支援（一緒に遊んだり、お世
話など）　

★勤務日　月～土曜日
★勤務時間　小学校終了後から18：

30ごろまで。土曜開所や夏休み
などの長期休暇は、7：30ごろか
ら18：30ごろまで。

★資格　特になし
保育士資格や教員免許をお持ちの
人、経験者や学生大歓迎

※勤務日・勤務時間は相談に応じま
す。

※勤務条件は、各学童保育所によっ
て多少違いがあります。

※詳しくは町ホームページをご覧く
ださい。

　朗読ひばりの会では、町広報の録
音テープ作りや図書館での読み聞か
せ会などを行う会員を募集していま
す。
　月2回（第2・第4木曜日13：00
～14：30）、総合文化センター付
属棟（旧プラムチャンネル局舎）で、
教材を使った基礎講座を行っていま
す。詳しくはお問い合わせください。
★募集人員　若干名
★応募資格　町内在住で基礎講座修

了後、ボランティア活動に参加で
きる人

★申込先　図書館または朗読ひば
りの会代表 小塚（☎090ｰ7603ｰ
0234）

★申込期限　3月31日（木）

　現代社会では、だれもが心の健康
を損なう可能性があります。一人ひ
とりが自殺を特別なことではなく、
身近な問題として受け止め、共に支
えあいましょう。
＜気づき＞
　家族や仲間の変化に気づいて、声
をかける
＜傾聴＞
　本人の気持ちを尊重し、耳を傾ける
＜つなぎ＞
　早めに専門家に相談するよう促す
＜見守り＞
　温かく寄り添いながら、じっくり
と見守る

学童保育所支援員募集

朗読ひばりの会  会員募集 　　 自殺対策強化月間

　10月1日（土）から、後期高齢者
医療制度において、医療費の窓口負
担割合に2割が加わります。2割負
担の対象となる所得基準額などの詳
細については、改めてお知らせしま
す。
　なお、制度改正の趣旨などに関す
る照会を受け付けるため、国がコー
ルセンターを開設していますのでご
利用ください。　　　
◎後期高齢者窓口負担割合コールセ

ンター　
★電話番号　0120ｰ002ｰ719
★受付時間　月～土曜日
　　　　　　9：00～18：00

一定以上の所得のある人
医療費窓口負担割合が変わります

お知らせ

建設課 都市計画係  ☎86ｰ2809問

子ども家庭課 児童福祉係  ☎86ｰ2872問

図書館  ☎86ｰ2818問

健康長寿課 健康づくり係  ☎86ｰ2823問

保険年金課  ☎86ｰ2805問

町ホームページ▶

町ホームページ▶

3月
★入居時期　5月2日（月）
★入居者資格　同居する親族がある

人（例外あり）、町税の滞納のな
い人など、そのほか資格要件があ
ります。詳しくは町ホームページ
をご覧いただくか、お問い合わせ
ください。

　国の雇用調整助成金の特例措置を
活用し、労働者の雇用維持を図った
中小企業者などに対し、町独自の助
成金を交付します。申請忘れのない
ようご注意ください。
★助成額　10万円（1回限り）
★申請期限　3月31日（木）
※詳しくは町ホームページをご覧く

ださい。

雇用継続支援事業助成金

産業課 産業振興係  ☎86-2808問



18 広報とういん  令和4年3月号

★時間　7：00～、13：00～、19：00～、22：00～
　※毎週金曜日に番組を更新！放送時間は15分

令和4年（第2回）東員町議会定例会　開会日
★日時　3月11日（金）～17日（木）19：15～（予定）
令和4年（第2回）東員町議会定例会　一般質問
★日時　3月18日（金）～24日（木）19：15～（予定）
※再放送　3月25日（金）～31日（木）19：15～（予定）
令和4年（第2回）東員町議会定例会　閉会日
★日時　3月25日（金）～31日（木）一般質問再放送終了後（予定）

～町のHOTな話題～

※とういんプラムトピックス・スペシャル番組の詳しい放送内容は、放送番組内、町
ホームページでお知らせしています。

※番組は予告なく変更になる場合があります。
※トピックスはインターネットでも！町ホームページ内からプラムトピックスを検索。

政策課 広報秘書係  ☎86ｰ2862問

議会事務局  ☎86ｰ2813問

寄付ありがとうございました寄付ありがとうございました

社会福祉協議会への寄付
香典からの寄付

穴　　太　　辻 　 満 夫　様

福祉事業への寄付
中　　上　　東洋ゴム工業労働組合　様
山　　田　　株式会社ADEKA三重工場　　
　　　　　　管 理 職 共 済 会　様
山　　田　　ADEKA労働組合　様

匿名2名

社会福祉法人いずみへの寄付
一般の寄付

穴　　太　　辻 　 孝 巳　様

協会けんぽ三重支部の加入者・事業主の皆さんへ

健康保険料率

介護保険料率

　令和4年3月分（4月納付分）から協会けんぽの保険料率が改定
され、三重支部の健康保険料率は令和3年度より引き上げ、介護保
険料率（全国一律）は引き下げとなります。
※任意継続被保険者の人は、本年4月分の保険料率から改定

※寄付の掲載は今月で終了します。

現行

現行

3月分～

3月分～

9.81％

1.80％

9.91％9.91％

1.64％1.64％
企画総務グループ 
☎059ｰ225ｰ3317
平日8：30～17：15

問

とういんプラムトピックスとういんプラムトピックス
ケーブルテレビ12chで放送中！

東員町
番組案内

　3月15日（火）からクロスボウが
所持禁止となり、許可制へと変わり
ます。
　廃棄や許可申請などの措置をせず
に9月15日（木）以降も所持し続け
た場合は、不法所持となります。9
月14日（水）以前であっても、クロ
スボウの発射・持ち運び・保管など
に規制がかかります。不要なクロス
ボウは、いなべ警察署生活安全課で
無償回収しています。
　クロスボウの廃棄・許可などに関
する問い合わせは、いなべ警察署生
活安全課までご連絡ください。

クロスボウが所持禁止に

いなべ警察署 生活安全課
☎84ｰ0110

問
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イベント名 日　時

子育て相談（電話相談・面接相談）　※Eメールでも可
　秘密は厳守します。お気軽にご相談ください。

月～金曜日　 　  8：15～17：00

なかよし広場 第1部　  8：30～10：00、第2部　10：15～11：30
第3部　13：00～14：30、第4部　14：45～16：00

言語聴覚士による親子ミニサロン
「子どもへの関わり方について聞いてみよう！」　定員10組程度

3月22日（火）　10：15～11：15

土曜開放日 4月  2日（土）　 8：30～11：30

保健師・栄養士による親子ミニサロン
「予防接種・離乳食について聞いてみよう！」　定員10組程度

4月12日（火）　10：15～11：15

子育て支援センター

子ども家庭課 子ども総合相談室  ☎86ｰ2872    子育て支援センター  ☎86ｰ2876  Eメール nakayosi@town.toin.lg.jp問

ふ れ あ い 相 談

子ども総合相談室

子 ど も 総 合 相 談 室 子 育 て 支 援 セ ン タ ー＆ 情報

イベント名 日　時 内　容 場　所 申し込み

妊婦・育児相談
3月16日（水）
9：30～11：00

身体計測、育児・栄養・母乳相談
持ち物　母子健康手帳
対象　妊娠中の人、乳幼児とその保護者

子育て支援センター
不要

離乳食教室後期 3月17日（木）
受付9：50～

離乳食（後期・完了期、幼児期のおやつ）の進め方、育
児・栄養相談
対象　生後8カ月～10カ月の乳児の保護者

保健福祉センター 3月11日（金）まで
定員10人

相談内容 日　時 場　所 問い合わせ

出張年金相談

3月10日（木）・17日（木）・24日（木）・31日（木）
4月7日（木）・14日（木）・21日（木）・28日（木）
10：00～11：30、13：00～14：30

NTNシティホール
（桑名市民会館）

四日市年金事務所
☎059ｰ353ｰ5515

3月8日（火）
10：00～11：30、13：00～14：30
※いなべ市役所での相談は4月以降廃止

いなべ市役所新庁舎

心配ごと相談・無料弁護士相談 3月20日（日）　 9：30～11：30 笹尾コミュニティーセンター
（社福）東員町社会福祉協議会

☎76ｰ1560
4月  5日（火）　 9：30～11：30 ふれあいセンター

消費生活相談 3月11日（金）・25日（金）　9：00～12：00 保健福祉センター2階
ボランティアルーム

町民課 町民活動係
☎86ｰ2806

※要予約

※要予約

※要予約

※完全予約制 （1カ月前から申込可）
　予約される場合は、年金手帳や年金証

書をご準備ください。

法律に抵触する場合は、相談に応じること
ができません。

※新型コロナウイルス感染症の影響で中止になる場合があります。

※新型コロナウイルス感染症の影響で中止になる場合があります。

※新型コロナウイルス感染症対策のため、密集を避ける目的で相談時間を区切って対応させていただきます。

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、お出かけ前の検温、マスク着用をお願いします。

※新型コロナウイルス感染症の影響で中止になる場合があります。

月～金曜日
※第1・2部のみ利用制限あり

場所：子育て支援センター  ふれあいセンター2階

※予約不要
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広報カレンダー
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新型コロナウイルス感染症の影響でイベントなどが中止になる場合があります。
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・広報とういん発行時点での予定ですので、変更になる場合があります。町民カレンダーと併せてご活用ください。   
・カレンダー掲載の行事については、各担当課へお尋ねください。   

■今月のアクション！
・お互いの意見を尊重しあいましょう。
・地域の人たちと協力しあって、一緒に行動しましょう。

　お子さんの写真を載せてみませんか。
掲載時に就学前のお子さんを対象とします。
なお、ペットの写真も募集しています。
掲載希望の方は、政策課 広報秘書係
（☎86-2862）までお問い合わせください。

★

★
★

★★

（1歳2カ月）

（大木：克さん・加奈さん）

お姉ちゃんが大好きなこのか！
　干支の虎になってほえてみました。
　にぎやかな毎日をありがとう！
　　姉妹仲良く育ってね♡♡

寺島好華ちゃん
て ら し ま こ の か

●広報配布に関するお問い合わせ／株式会社　ミッド八光 TEL059 -394 -3475　FAX059 -394 -3452　　受付時間　 9：00～17：00　 月曜日～金曜日
※お問い合わせの場合は名前・住所もお尋ねします。町民サービス向上のため、ご了承ください。

今月の納付は

第12回　パートナーシップで目標を達成しよう

Android版
iO
S版

　今回は17番の目標です。この目標はSDGsの目標の最後に置かれていま
す。これは、持続可能な社会を実現する、すべてのゴールにつながるから
です。どんなことでも世界中のみんなで協力しあえば、きっと実現でき
る。そういう願いが込められています。
　町では、4月から新しい地域づくりを進めていく予定です。SDGsの目標と同じ2030年ま
での目標で、まずは自治会から、そして少しずつ広げていき、さまざまな人たちが参画でき
る「地域コミュニティ」を目指していきます。この記事を読んでいただいた「あなた」も、
ぜひこれからの東員町のまちづくりに参画してみてください。一人ひとりの笑顔で、東員町
を素敵なまちにしていきましょう。
　この連載は今回が最終回です。一年間ありがとうございました。
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＋
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健康相談・測定会
2月号P20 

特設人権相談
2月号P23
心配ごと相談・
無料弁護士相談
2月号P23

出張年金相談 P19       認知症サポーター 
      ステップアップ講座
      2月号P15
春の文協まつり作品展
（～１３日）2月号P20

出張年金相談 P19

消費生活相談P19 よみきかせ会 P13

ヴィアティン三重
ホーム開幕戦 P9 

まめまちカフェP16
離乳食教室後期
P19
出張年金相談 P19

妊婦・育児相談 P19 まちづくりセミナー
2月号P9

         心配ごと相談・
         無料弁護士相談
          P19

献血実施日P16 
親子ミニサロン
P19

フレイル予防教室
P14

出張年金相談 P19 消費生活相談 P19           よみきかせ会 P13 
          NPOカフェ P14 
わかちあいの会 P16

日曜窓口開設 P12 出張年金相談 P19

VEERTIEN TRAIN
出発式・運行開始 P8

土曜開放日 P19

水道料金・下水道使用料（２・３月分）…３月２８日
介護保険料（９期分）…………………３月３１日
 

国民健康保険料（９期分）…………… ３月３１日  
後期高齢者医療保険料（９期分）…… ３月３１日


