
９１歳～

おおよその年齢 おおよその年齢

０～１０歳 １１～２０歳 ２１～３０歳 ３１～４０歳 ４１～５０歳 ５１～６０歳 ６１～７０歳 ７１～８０歳 ８１～９０歳

おおよその年齢 おおよその年齢おおよその年齢

ライフイベント

課題

２０～４０歳

ライフイベント

子育て

課題

ライフイベント

課題

ライフイベント

課題

ライフイベント

課題

おおよその年齢 おおよその年齢 おおよその年齢 おおよその年齢 おおよその年齢

母親の相談、父親の
子育て参加、待機児

童、保育士不足

課題 課題

７５歳～

ライフイベント ライフイベント ライフイベント ライフイベント ライフイベント

■記入できる分でＯＫです。（足りない場合はコピーでもＯＫ）　　　２月～３月開催予定の第４回みらい会議のときに提出してください。

■「ライフイベント」とは、誕生、就学、就職、結婚、出産、子育て、教育、離職、死 など様々な人生で起こる出来事とします。

みんなのライフイベントから考える　　様々な立場の方の年齢別の出来事から課題を考えましょう

高齢化で増加、一人
暮らし高齢者、見守り

介護が必要

課題 課題 課題

例

例


