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　東員町の農業は、行政面積の約3割が農地で、主
に米・麦・大豆を栽培しています。そのうち約9割
が水田で、令和4年の東員町の農業産出額※13億4千
万円のうち2億5千万円が米となっています。
　町内では主にコシヒカリやキヌヒカリ、夏色など
の品種や、最近では三重県産ブランド米「結びの神
（三重23号）」も栽培しています。

SPECIAL TOPICS

持続可能な農業を目指して
　町に広がる田園風景。５月のゴールデンウィークを過ぎると、黄色
い北勢線が映る水田の水面。９月には農家が丹精込めて栽培した黄金
色に染まる稲穂。このように私たちの身近で行われている農業ですが、
実は多くの課題に直面しています。今回は、その課題を先端技術を活
用して解消しようとする取り組みや農業が持つ多面的な役割について
紹介します。

時代とともに
変わりゆく農業

　米は私たちの主食であり、稲作は古くから続く日
本を代表する農業です。1960年代には食の欧米化
に伴う「米離れ」によって国内消費が減少し、国は
1970年ごろから米の価格維持を目的とした減反政
策を進めてきました。しかし、市場での競争力がつ
かないことなどを理由に、2018年度に廃止されま
した。
　現在、米はほぼ100％国内産でまかなわれている
といわれています。それでも急激な訪日客（インバ
ウンド）の増加や日本食ブームなど、いくつもの要
因が重なり、今年の夏には国内で米の在庫が不足し、
スーパーマーケットなどの棚から消えた、いわゆる
「令和の米騒動」が起こりました。
　また、農林水産省によると、日本の令和5年の食
料自給率は、カロリーベース（生きるために必要な
エネルギー量に換算して求めた数値）で38％と低く、
米以外は輸入品に頼る状況です。しかし、近年の国
際情勢や歴史的な食糧・エネルギー価格の高騰など
を鑑みると、将来にわたって食料を安定的に供給し

ていくためには、国内で生産できるものはできるだ
け国内で生産し、消費していくことが大切です。

町の農地面積は全体の約3割
米の栽培が大部分を占めています

※1  出典：農林水産省「令和4年 市町村別農業産出額（推計）」

選ばれた米づくり農家の自信作「結びの神」
　猛暑などの気候変動に強く、三重県の風土に適する米として開
発された品種「三重23号」のうち、こだわりの農法で生産され、
厳しい品質基準に合格した米のみが「結びの神」として出荷され
ます。米粒が大きくしっかりしているため、ふっくら美しい炊き上
がりで、冷めてもおいしく、噛みしめるほどに味わいが広がりま
す。県内外の寿司店やホテル、飲食店などで利用されていて、県
内の主なスーパーマーケットで購入できます。2021年の新嘗祭
では、町内の農業者から天皇陛下に献上されました。 提供：三重県
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農業者の高齢化と減少による担い手不足は
日本の農業が長く抱える課題の1つ

　私たちの「食」を支える農業ですが、農業者の高
齢化や減少、新規農業者の参入が少ないことによっ
て生じる「担い手不足」が課題となっています。
　農林水産省が5年ごとに行う統計調査（農林業セ
ンサス）では、平成27年時点で175.6万人であった
基幹的農業従事者※2が、令和2年時点では136.3万人
になりました。5年で約39万人が減少したことにな
ります。また、令和2年時点の基幹的農業従事者の
平均年齢は67.8歳で、今ではさらに高齢化が進んで
いるといわれています。
　東員町の認定農業者数※3は、ここ数年多少の増減
はあるものの横ばいで、年齢層は約9割が60歳以上
となっています。
　また、従来の農業は、農業者が培ってきた技術や
人手に頼る作業を前提としたものであるため、熟練
の農業者が長く培ってきた経験やノウハウを、新規
農業者が短期間で習得するのは難しく、農業参入へ
のハードルとなっています。
　従来の農業方法と担い手不足が重なることで、1

人あたりの作業量が増加し、長時間労働につながる
など、農業者を取り巻く労働環境は厳しくなってい
ます。
※2　基幹的農業従事者とは、普段仕事として主に自営農業に
従事している人。
※3　町の基本構想に示された農業経営の目標に向け、経営の
改善を進めようとする計画について、県・町・農協などの
関係機関から認定を受けた農業者のこと。
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東員町の認定農家者数と年齢層（令和6年度）
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先端技術を活用して農業の課題を解消

　農業が抱えるさまざまな課題の解決策として期待
されているのが「スマート農業」です。スマート農
業とは、ICT（情報通信技術）やロボットなどの先
端技術を活用し、超省力化や高品質生産などを実現
する、新たな農業です。
　ロボット・AI（人工知能）・IoT※4などの情報通信
技術を活用した「スマート農業技術」を搭載した機
械やシステムの開発が進み、これらを導入すること
で、農作業の効率化や身体の負担軽減、農業の経営

管理の合理化ができ、農業の生産性を飛躍的に向上
することができます。
　また、熟練の農業者が培ってきた経験やノウハウ
の継承も、データ化することでスムーズに行うこと
ができ、新規農業者の参入がしやすくなることも期
待されています。
　町内農業者でも、少しずつスマート農業技術の導
入が進んでいます。

町で活躍するスマート農業技術

※4　Internet of Thingsの略で、「モノ」をインターネットに
つなげることで、相互に情報をやり取りする仕組みのこと

自動操舵システム（自動運転）トラクタ
　自動操舵システムを導
入したトラクタは、ハン
ドルを握る時間が減るた
め、身体の負担軽減につ
ながります。広い田畑の
直線操作の無駄がなくなり、重複幅も減少すること
で作業効率が向上します。
　特に、農作業の経験が浅い人でも熟練者と同等以
上の精度・速度で作業ができるため、農作業のハー
ドルが下がり、人手不足解消が期待できます。

ドローンで肥料などの散布や生育の監視
　肥料や消毒の散布は、
手作業やトラクタで行っ
ていますが、近年農業用
ドローンが登場しました。
離陸・散布を自動で行い、
特別な操作スキルは不要なため、誰でも毎回、同じ精
度で作業ができます。
　作業時間の短縮が特に大きく、従来の4分の1程度
の時間で作業が完了します。散布ムラや重複を防ぐこ
ともできるため、農薬・肥料コストの削減や環境負荷
の軽減にもつながっています。

人の乗車は必要だが、主に直進はハン
ドルを握らなくても作業ができる。

あらかじめ登録した田畑の地形
データに、開始・終了地点を設
定することで、GPSを使って正
確に進む。誤差は3cmほど。

株式会社斉藤來洲
取締役　齋藤 啓太さん

スマート農業を取り入れた農業者さん

ドローンでの
散布作業

　自動操舵やドローンを導入し
たことで、身体の疲労軽減と作
業効率が上がったことが特に良
かったです。1つ1つの作業時間
が短縮されることで、他の作業
ができ、今ではこれらを使わな
い作業は考えられません。

4



役割は「食」だけではない
「多面的機能」を持つ農業

農業の多面的機能を守る地域の力

　農地維持を目的として、農地周辺の水路や農道の
維持管理をしている多面的機能活動組織が、町には
2団体あります。員弁川以北の農地や農業用施設を
対象に活動をする「ECO贔屓」と員弁川以南で同様の
活動をする「三和集落資源エコ隊」です。この2団体
は、地元自治会や農家組合などで構成されています。
　主な活動は、水路の泥上げや軽微な修繕、畦や農
道などの草刈りです。これらの活動は、農業を正常
に維持していくためには不可欠なものです。
　例えば、水路の泥上げを行わないと土などが徐々
に蓄積し、水田への水の出入りが悪くなります。こ
れは作物を育てる弊害になる上、多面的機能として
の治水の役割も十分に果たせなくなります。
　畦や農道などの草刈りも同様に、作物を育てる環
境を整えるためには必要な作業であり、美しい景観
を維持していくためにも重要なことです。
　その他にも小学校での農業体験の実施など、精力
的に活動を行っていますが、両団体とも担い手の高
齢化と減少という課題を抱えています。

　農業が支えるのは「食」だけではありません。あ
まり知られていませんが実は「治水」の面でも、大
きな役割を果たしています。
　日本は世界でも有数の雨が多い国です。最近では、
ゲリラ豪雨や線状降水帯による大雨などが原因の災
害が増えています。
　その中で、雨を溜める機能として大きな役割を果
たしているのが水田です。水田は溜池などと同じよ
うに降った雨水を一時的に溜め、川への急激な流れ
込みを防ぐ働きをしています。
　また、継続的に手入れされた田畑は多くの生物の
すみかとなり、多様な生物の保全にも大きな役割を
果たしています。そして、水田の水面に映る青い空
や夕日、そよぐ風に揺れる稲穂やその周辺の水辺が
一体となった美しい景色など、日本の昔ながらの景
観を保全する役割も持っています。
　このような「食」以外に、農業が持つさまざまな
役割を「多面的機能」といいます。

地産地消と地域の協力が
町の農業の未来へつながる

　農業は「食」以外にも「多面的機能」を持ち、私
たちの生活をさまざまな面から支えています。そし
て、農業者やECO贔屓・三和集落資源エコ隊など、
多くの人の手によって成り立っています。
　しかし、共通して課題となっているのは、担い手
の高齢化や減少です。時代とともに農業を継続する
ことが難しくなっている今、地域の理解と協力が不
可欠となっています。普段の生活の中で、農業に携
わることがない人たちにもできることがあります。
それは地産地消に取り組むことです。東員町の農業
が今後も持続していけるよう、一緒に支えていきま
しょう。

問 産業課　☎86ｰ2808

草刈りと水路の泥上げは作業量が多く面積も広大なため、人
手がいる大変な作業だが、農業には必須。

ひいき

あぜ
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東員町のまちの話題や旬なイベントを紹介！
まだまだ最高気温が25度を超える日もあります
が、朝晩は少しずつ冷え込みが増し、日に日に秋
の訪れを感じます。これから気温が下がり過ごし
やすくなることで食欲が湧き、いよいよ「食欲の
秋」本番です。皆さん、食べ過ぎには注意しなが
ら、秋の味覚を味わいましょう！　（広報担当者）

9

15
東員町PRイベント
ＳＨＩＴＴＥ ＴＯＩＮ in ＫＩＴＴＥ名古屋

　都市部の人に東員町について「ＳＨＩＴＴＥ（知っ
て）」もらうおうと、ＫＩＴＴＥ名古屋で東員町PRイベ
ントを開催しました。緑あふれる中部公園をイメージ
した会場では、町のPRブースや町内事業者の商品販
売、東員町産きな粉を使ったかき氷やポップコーンの
試食も行われ、終日とても多くの人でに
ぎわいをみせていました。

とういんプラムトピックスYouTube▶

9

20 TOINマルシェ2024autumn

　中部公園でTOINマルシェ2024autumnが開催さ
れました。この日は、キッチンカーやワークショッ
プ、物販ブースなど70以上の店舗が出店し、多くの
人が訪れました。今月の広報とういんの表紙を飾る
「シャボン玉パフォーマンス」では、一斉に放たれ
た大きなシャボン玉を追いかけて、子ど
もたちは楽しそうに走り回っていました。

とういんプラムトピックスYouTube▶

9

27 長野県飯田市来町研修

　飯田市で地域づくりに携わる6人が来町し、有志
で集まった東員町民と研修を行いました。この日は
飯田市の地域づくりの活動について事例発表があっ
た後、意見交換会が行われました。町民が自治会で
抱える課題などの話をすると、飯田市の人たちは自
身の経験や取り組みを踏まえた考えや解
決策を話していました。

とういんプラムトピックスYouTube▶
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5
東員町シルバー人材センター会員
町内幼稚園・保育園で奉仕作業

　東員町シルバー人材センターについて知ってもら
おうと、同センターの会員が、町内各幼稚園・保育
園の草取りを行いました。この活動は、10月のシル
バー人材センター普及月間に合わせて毎年行われて
います。翌週に幼稚園・保育園の運動会が行われる
こともあり、三和幼稚園・みなみ保育園で作業をし
た会員11人は、園児たちに喜んでもらえるよう丁寧
に草取りをしていました。

10

15
木村 陽一さん
教育委員に再任

　教育委員の木村 陽一さんが任期満了に伴い、10
月6日付けで再任されました。教育委員の任期は4年
で、3期目を迎えます。木村さんは「今期は、東員
第一中学校の建設事業が大きなテーマになると思い
ます。教育委員として教育長や教育委員会と協力し、
活発に議論を交わして、子どもたちや町にとって誇
りとなるような中学校にしていきたいです」と意気
込みを語っていました。

10

15
三貫納 幸さん
地方教育行政功労者表彰受賞

　3期12年に渡り教育委員を務めた三貫納 幸さんが、
教育委員として長年務めた人に贈られる、地方教育
行政功労者表彰を受賞されました。三貫納さんは
「初めは、私がこのような表彰を受けてもいいのか
戸惑いがありました。しかし、文部科学省で行われ
た表彰式の会場に着くと、不思議と実感が湧いてき
て、他の表彰者と話すこともでき、貴重な体験がで
きました」と受賞の喜びを話していました。

9

30
町出身の作業療法士
石垣 貴康さんが車いすを寄贈

　町出身の作業療法士 石垣 貴康さんから車いすの
寄贈がありました。今回寄贈された車いすは、通気
性に優れたクッションやノーパンクタイヤが使用さ
れています。石垣さんは「昔から地元が好きなので、
今後も地元に貢献したいと思っています。若い人で
も、けがをした時など気軽に車いすを利
用してほしいです」と話していました。

とういんプラムトピックスYouTube▶
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問 社会教育課　☎86-2816

FISU世界大学ゴルフ選手権
女子個人で5位獲得

　東員町出身で女子ゴルフ選手の稲葉 千乃さん（福
井工業大学 2 年）が、8 月 27 日～ 30 日にフィ
ンランドで行われた FISU 世界大学ゴルフ選手権
2024 に日本代表として出場しました。女子は世界
20 カ国から 41 人が出場し、個人戦では日本人選
手で最も優秀な 5 位の成績を収めました。
　また、個人戦と並行して行われた女子 15 チーム
による団体戦でも、4 位の成績を収めました。 稲葉 千乃 さん

2004 年生まれ。城山小学校在学中の 10 歳のとき、
友達に誘われてとういんフレンドリークラブのゴ
ルフ教室に参加したのがきっかけで、ゴルフを始
める。

【主な戦績】
2024 年　FISU 世界大学ゴルフ選手権 2024　5 位（個人）
2023 年　常陸宮妃杯第 1 回全日本女子学生ゴルフ選手権競技　優勝
2023 年　中日杯争奪中部女子学生ゴルフ選手権　優勝
2022 年　三重県ジュニアゴルフ選手権　優勝
2022 年　三重県女子オープンゴルフ選手権　優勝（一般の部）
2021 年　三重県ジュニアゴルフ選手権　優勝
2021 年　三重県女子オープンゴルフ選手権　優勝（総合の部）

　フィンランドから帰国した稲葉さんが、9 月 11
日（水）に水谷町長を表敬訪問しました。水谷町長
がお祝いの言葉を贈ると、稲葉さんは「自分の持
ち味はドライバーが曲がらないことです。選手権
で周ったコースはフェアウェイが狭かったですが、
フェアウェイをキープできたことが良かったです。
海外の選手は身体が大きく、飛距離で負けていた
ので、より一層筋力トレーニングに励んでいきた
いです」と選手権を振り返っていました。また「将
来はプロゴルファーとして日本や海外で活躍して
いきたいです」と話していました。

今回の成績を報告するため、
水谷町長を表敬訪問しました

とういんプラムトピックス YouTube ▶

写真提供　稲葉 千乃さん

表敬訪問の様子はとういんプラムトピックス
YouTube でもご覧いただけます！
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もしもの時に備えて
人生会議をしてみよう

　自身が望む医療やケアについて、前もって考え、
繰り返し話し合い、大切にしていることや望んで
いることを共有する取り組みを「人生会議（ACP：
アドバンス・ケア・プランニング）」と呼びます。
　私たちは、いつ命に関わる大きな病気やけがを
するかわかりません。命の危険が迫った状態にな
ると、約 70％の人が、医療やケアなどを自分で決
めたり、どのようにしてほしいか人に伝えたりで
きなくなるといわれています。
　もしもの時に、自身が望む医療やケアを受ける
ために、あらかじめ家族や大切な人と考えや思い
を話し合い、共有しておきましょう。また、話し
合いの結果を書き残しておくことで、いざという
ときの判断材料にもなります。
　11 月 30 日は「いい看取り」で人生会議の日です。
この機会に、人生会議をしてみませんか。

　終活ノートを書くことで、自分の気持ちや考えが
整理できます。終活ノートを書くコツは、いきなり
完璧を目指さず、書けるところから始めることです。
希望者には終活ノートをお渡ししています。
●終活ノート配布場所
健康長寿課
第 1 地域包括支援センター　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　
第 2 地域包括支援センター

もしもの時の覚書
終活ノート（エンディングノート）の活用もおすすめ

やってみよう！人生会議

問 健康長寿課　☎86-2823 / いなべ地域在宅医療・介護連携支援センター　☎72-6050

終活ノートを書くヒントを伝える
出前講座も行っています

Step1

Step2

Step3

Step4

あなたの気持ちを
考えてみましょう

あなたが信頼する人、
大切な人は誰ですか？

心
身
の
状
態
に
よ
っ
て
思
い
は
変
化
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

何
度
で
も
繰
り
返
し
考
え
、
話
し
合
い
ま
し
ょ
う
。

信頼できる人や大切な
人と話し合いましょう

話し合いの結果を
書き残しましょう
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11月20日は「とういん子どもの権利の日」
　全国に 1,700 以上ある地方自治体の中で、子どもの権利に関する条例を制定しているのは 69 自治体※（2024
年 5 月現在）と少数です。町では平成 27 年に「みんなと一歩ずつ未来に向かっていく東員町子どもの権利条例」
を制定し、毎年 11 月 20 日を「とういん子どもの権利の日」と定めました。この時期には幼稚園・保育園・小学
校・中学校で「子どもの権利」について学習しています。 

ひとりの人間として尊重され、愛されること。
ありのままの自分を受け入れてもらえること。

自分を大切にし、自分らしく生きること。
自分に自信をもって生きること。

性別・年齢・国籍・文化などが異なる人たちと
のふれ合いや、子ども同士・子どもと大人が支
え合い、助け合う関係が大切にされること。

健康に生活ができ、あらゆる暴力や犯罪から
心身ともに守られること。

子どもが子どもらしく育つために、遊びや学び、
休息を保証されること。

自分の意見や考えを表明する機会が与えられる
こと。表明した意見や考えが尊重されること。

愛される権利

自分らしく生きる権利

ともに生きる権利

守られる権利

育つ権利

意見を表明し参加する権利

子どものがんばりを褒めよう　　　　　　　　
褒められることはうれしいだけではなく、子どもの
やる気につながります。上手にできなかったときで
も、挑戦したことや頑張ったところを見つけ、具体
的に褒めましょう。

思いやりの心を伝えよう　　　　　　　　　　
子どもはさまざまな経験を通じて、ルールやマナー
を身に付けます。そして、自分の気持ちの伝え方や
相手がどう思うかを学び、成長していきます。上手
にできないときには、大人がサポートしましょう。

子どもの声を聴こう　　　　　　　　　　　　
自分の意見を言えることは、大人になっても必要な
力です。大人は「約束を守る」「話を最後まで聴く」「思
いを否定しない」ことを意識しましょう。子どもが
大人を信頼し、自分の考えを言えるようになります。

子どもが安心できる環境をつくろう　　　　　
安心・安全な環境は、子どもの健やかな成長には欠か
せません。信頼している大人が見守ることで、子ども
は安心してさまざまなことにチャレンジできます。

　町では、子どもの声・思いを傾聴し、子どもが大人に伝えたい時に意見表明を支援するアドボケイト事業
を、町内２校で試行的に導入しています。

東員町子どもの権利条例では、大きく分けて６つの権利を守るように定めています

※出典：子どもの権利条約総合研究所

子どもが毎日を安心して過ごし、健やかに成長するために、
大人はどうしたらいいの？
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問 子ども家庭課 こども家庭センター　☎86-2875

　「親子のための相談 LINE」は、子育てや親子関係
について悩んだときに、子ども（18 歳未満）やそ
の保護者などが相談できる窓口です。匿名（LINE 上
のアイコンとニックネーム）でも相談ができます。
　一人で悩まずに、気軽にご相談ください。相談内
容の秘密は守られます。
●受付日　平日
※祝日、年末年始（12 月 29 日～ 1 月 3 日）を除く
●受付時間　10：00 ～ 20：00

　児童虐待と DV（配偶者などからの暴力）は、家
庭内の暴力として密接な関係にあるといわれていま
す。町では、児童虐待の防止と女性に対するあらゆ
る暴力の根絶に向けた啓発、被害者へ「相談をして
ください！」というメッセージを込めて、三岐鉄道
北勢線東員駅に、飾りつけをしたツリーを設置しま
す。
　お立ち寄りの際は、カードに子どもたちや子育て
中の家庭に向けたメッセージを書いて、ぜひ活動に
参加してください。　
●実施期間　11 月 10 日（日）～ 27 日（水）

【児童虐待や子育てについての相談先】
・児童相談所虐待対応ダイヤル　「189」
・三重県北勢児童相談所　　☎ 059-347-2030
・子ども家庭課　　　　　　☎ 86-2875

【暴力などに困ったときの相談先】
・内閣府男女共同参画局　DV 相談ナビ「#8008」
・三重県女性相談支援センター　☎ 059-231-5600
・三重県北勢福祉事務所　　　　☎ 059-352-0557
・子ども家庭課　　　　　　　　☎ 86-2875

子育てや親子関係に悩んだときは
「親子のための相談LINE」をご利用ください

11月はオレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン
11月12日～25日は「女性に対する暴力をなくす運動」期間

児童虐待？DV？と思ったら、 子育てや暴力に困ったら、
一人で悩まず、 相談してください

相談はこちらから▶
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町職員の給与状況などをお知らせします
　町の人事行政について理解を深めていただけるよう、町職員の給与や勤務条件などの状況を
お知らせします。なお、該当のない項目は省略しています。

１ 職員の任免および職員数に関する状況
新規採用者数

退職者数

職員数（令和 6 年 4 月 1 日現在）

（令和 5 年度中）

（各年度 4 月 1 日現在）

２ 人事評価の状況    
　町職員一人ひとりの能力と業績に対応した人事管理を行うため、人事評価を実施しています。その評価結果を
反映し、職員の意識改革と能力開発につなげています。

（令和 5 年度一般会計決算）

※人件費には、特別職および会計年度任用職員に支給される給料・報酬などを含む

３ 人件費の状況    
歳出額（A） 人件費（B） 人件費率（B/A） 前年度人件費率

97 億 313 万 8 千円 21 億 4,798 万 3 千円 22.1％ 20.1％

職　　種 人　数
一般職 6 人
保育士・幼稚園教諭 3 人
保健師 1 人
合計 10 人

区　　分 人　数
定年退職 1 人
早期退職 3 人
普通退職 1 人
合計 5 人

区　　分 令和 5年度 令和 6年度 対前年増減数

一
般
行
政
部
門

議会 3 人 3 人 0
総務 38 人 38 人 0
税務 11 人 10 人 -1
民生 77 人 80 人 3
衛生 6 人 7 人 1
農水 9 人 8 人 -1
土木 8 人 8 人 0
小計 152 人 154 人 2

教育部門 56 人 56 人 0
公
営
企
業
な
ど

上水道 4 人 3 人 -1
下水道 4 人 4 人 0
その他 7 人 8 人 1
小計 15 人 15 人 0

合計 223 人 225 人 2

平均給料月額、平均給与月額の状況　 初任給の状況（令和 6 年 4 月 1 日現在） （令和 6 年 4 月 1 日現在）

※平均給与月額は、給料月額と扶養手当・地域手当・住居手当・時間外勤務手当などの諸手当を含む
※特別職および会計年度任用職員を除く
※令和 6 年度一般会計当初予算を基に計算

４ 職員給与の状況    

区　　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
一般行政職 39.8 歳 300,033 円 355,736 円
技能労務職 55.1 歳 219,824 円 239,350 円

区　　分 東員町 三重県
一般

行政職
大学卒 196,200 円 205,300 円
高校卒 166,600 円 173,800 円

※特別職および再任用職員（短時間勤務）、会計年度任用職員を除く

※令和 5 年 7 月 1 日採用を含む
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問 総務課 人事係　☎86-2800

５ 特別職報酬の状況

経験年数別給料

職員給与費の状況

（令和 6 年 4 月 1 日現在）

（令和 6 年 4 月 1 日　行政職給料表（1））

（令和 5 年度一般会計決算）

６ 職員の退職管理の状況    
　令和 5 年 4 月 1 日の改正地方公務員法などの施
行により、町職員の退職管理に関する規則を定め、
必要な措置を講じています。

特別職 報酬月額 期末手当（年間）
町長 780,000 円 4.35 月分

副町長 615,000 円 4.35 月分
教育長 569,000 円 4.35 月分

経験年数 大学卒 高校卒
10 年 272,200 円 対象者なし
15 年 309,867 円 対象者なし
20 年 対象者なし 対象者なし

職員数（A）
給　与　費 1人当たりの

給与費（B/A）給　料 職員手当 期末・勤勉手当 計（B）
212 人 6 億 7,732 万 8 千円 1 億 2,420 万 2 千円 2 億 7,695 万 1 千円 10 億 7,848 万 1 千円 508 万 7 千円

※一般行政職のみ掲載

※職員数は令和 5 年 4 月 1 日現在の人数で、職員手当に退職手当は含まない。また、特別職および会計年度任用職員を除く。

※期末手当には給料月額の 15％の加算措置あり

７ 勤務条件や研修の状況

８ 公平委員会における業務の状況

職員の勤務時間

職員研修状況

職員の分限および懲戒処分の状況

有給休暇の取得状況

（令和 5 年度）

（令和 5 年度中）

（令和 5 年 1 月 1 日～ 12 月 31 日）
1 日の勤務時間 1週間の勤務時間
8：15 ～ 17：00 38 時間 45 分

区　　分 受講者数（延人数） 内　　容

基本研修 99 人

基本的な業務を遂行するために必要な基礎的かつ一般的な知識を習得するとともに、町職
員として基礎的な心構えや姿勢を養う。
・ワンステップ研修　　　・ツーステップ研修　　　　　　・スリーステップ研修　　　　　　　　
・フォーステップ研修　　・マネージャー研修　　　　　　・リーダー研修

実務・専門研修 521 人

職務のニーズに応じた専門知識を身に付けることを目的とする。
・安全管理措置研修　　　・普通救命講習　　　　　　　　・係長・主任研修
・税法研修会　　　　　　・地域福祉計画視察研修　　　　・子育て支援員現任者研修会
・CLM と個別の指導計画初級者研修会　
・保育士さんのための不適切保育防止に関する研修会　　　　　　　など

派遣研修 7 人 外部の研修機関に派遣し、同じ課題を持つ人と情報交換や自己能力の向上を目的とする。
・自治大学校　　　　　　・全国市町村国際文化研修所　　・市町村職員中央研修所

区　　分 人　数 処分事由
分限処分 休職 2 人 心身の故障

対象職員数 平均取得日数 取得率
235 人 14.3 日 37.8％

業　　務 件　数
勤務条件に関する措置要求 無
不利益処分に関する不服申し立て 無
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　令和 7 年度採用の東員町職員を追加募集します。おみごと！があふれるまち東員町
で一緒に働きませんか？

●採用日　令和 7 年 4 月 1 日
● 1次試験日　12 月 18 日（水）　小論文
● 2次試験日　令和 7 年 1 月 21 日（火）　面接
●申込期限　11 月 29 日（金）17：00 必着

詳しくは「東員町職員採用試験要項」をご確認ください。
要項は町ホームページからダウンロードまたは総務課窓
口でお渡しします。

　充電式家電製品のバッテリーに使われているリチ
ウムイオン電池がごみ処理中に発火するトラブル
が、全国的に増え問題となっています。
　リサイクルの森（桑名広域清掃事業組合）でも、
可燃ごみや不燃ごみに混入し、処理中に発火が確認
されています。
　原因となる家電製品は、電子タバコ・電気シェー
バー・デジカメ・携帯電話・モバイルバッテリー・ゲー
ム機・携帯扇風機・充電式ハンディー型掃除機・自
走式掃除機などの充電式小型家電です。
　これらを捨てるときは、バッテリー（リチウムイ
オン電池）は家電本体から取り外さず、役場庁舎（み
らい環境課窓口付近）・笹尾連絡所・東員町ストッ
クヤード・東員町最終処分場（要搬入チケット）に
設置されている回収ボックス・コンテナへそのまま
投入してください。

問 総務課 人事係　☎86-2800

問 みらい環境課　☎86-2807

充電式小型家電のリチウムイオン電池が
原因で火災が発生しています

令和7年度採用　東員町職員募集（追加募集）

職　　種 採用人数 内　　容

一般職員（事務職） 若干名
平成元年 4 月 2 日以降に生まれ、大学・短大などもしくは高等学校を卒業した人、
または令和 7 年 3 月 31 日までに卒業見込みの人

保育士・幼稚園教諭 若干名
昭和 55 年 4 月 2 日以降に生まれ、保育士資格および幼稚園教諭免許の両方を
有する人、または令和 7 年 3 月 31 日までに両資格取得見込みの人

調理員 若干名
昭和 55 年 4 月 2 日以降に生まれ、調理師免許を有し、調理の実務経験が通算
で 2 年以上ある人　※ 1 次試験はありません。

リサイクルの森　発火事象

発　生　日 場　　所
令和 5 年 11 月 16 日 リサイクルプラザ「ごみ貯留ホッパ」
令和 5 年 12 月 4 日 リサイクルプラザ「プラットホーム」
令和 5 年 12 月 14 日 リサイクルプラザ「プラットホーム」
令和 6 年 1 月 23 日 リサイクルプラザ「高速回転式破砕機」

町ホームページ
令和 7 年度東員町職員募集▶
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　生活習慣病予防の料理を学び、地域へ知識の普及
活動を行っている「食生活改善推進員」が自治会を
回り、栄養バランスのとれた食事について、皆さん
にお伝えします。
　栄養バランスや調理のポイントを学び、普段の食
事を工夫してみませんか。
※講習会はレシピの紹介と試食の提供になります。
調理実習はありません。
※申込不要、直接近くの会場へお越しください。

　学童保育所は、共働きなどで昼間学校から帰って
も保護者が家庭にいない小学生が、帰宅までの時間
を安全に安心して過ごす場所です。入所（再入所）

学童保育所の支援員を募集しています
　大学生や主婦、保育士、学校教諭資格をお持ちの
人、子どもの保育の経験者など、大歓迎です。
●勤務内容　小学生の子どもたちの指導（一緒に遊
んだり、お世話など）
※学童保育所によって多少違いがあります。
●資格　特に必要なし

を希望する人は、必ず希望する学童保育所の説明
会に参加してください。なお、問い合わせは平日
15：00 から 18：00 までにお願いします。

●勤務日時
・平日　小学校終了後～ 18：30 ごろ
・夏休みなどの長期休暇　7：30 ごろ～ 18：30 ごろ
●募集学童　稲部学童クラブ第 1、第 2
　　　　　　学童クラブバンブーキッズ西
●申込方法　平日 15：00 から 18：00 までに希望の
学童保育所へご連絡ください。

問 健康長寿課　☎86-2823

健康づくり料理講習会を開催します

令和6年度学童保育所入所説明会

学童保育所 日　　時 開催場所 問い合わせ先

キッズ東員 1、2、3 令和 7年 1月 11日（土）10：00～ 六把野新田 100番地
（神田小学校プール南） ☎ 090-3950-5511

稲部学童クラブ第 1、第 2 11月 9日（土）19：00～ 大木 952番地
（稲部小学校南） ☎ 76-6313

三和学童保育所 令和7年 2月 1日（土）19：00～ 長深 202番地 2
（三和幼稚園東） ☎ 76-7776

学童クラブ
バンブーキッズ西 11月 24日（日）10：00～ 笹尾西 1丁目 3番 4

（笹尾西小学校南） ☎ 76-8333

学童クラブ
バンブーキッズ東A,B 令和 7年 2月 1日（土）10：00～ 笹尾東 4丁目 28番

（笹尾東小学校内） ☎ 080-5151-7703

城山地区留守家庭児童会
（ちきゅうクラブ） 令和7年 2月 16日（日）10：00～ 城山 1丁目 48番

（城山小学校内） ☎ 76-0062

地　区 日　　時 場　　所

中上 11月 23日（土・祝）
11：00～ 中上構造改善センター

山田 11月 23日（土・祝）
11：30～ 山田公民館

鳥取 11月 24日（日）
11：00～ 鳥取集落センター

長深 11月 24日（日）
15：00～ 長深集落センター

大木 11月 26日（火）
9：00～ 大木集落センター

六把野新田 11月 26日（火）
11：30～

六把野新田
コミュニティセンター

北大社 11月 28日（木）
11：00～ 北大社構造改善センター

八幡新田 11月 29日（金）
11：30～

八幡新田
コミュニティセンター

穴太 11月 30日（土）
11：00～ 穴太多目的センター
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東員町青少年育成町民会議ありがとうの　飛び交う　家庭づくり

問 社会教育課　☎86ｰ2816

●日時　12月8日（日）14：00開演（開場30分前）
●場所　総合文化センター　ひばりホール
●入場料（全席指定）　
大人1,500円　
小人（中学生以下）500円
※就学前のお子さんの入場はご遠慮ください。
●チケット取り扱い場所　
総合文化センター　☎86ｰ2816（8：15～17：00）

第36回東員「日本の第九」演奏会

●日時　令和7年1月12日（日）10：00開会
●場所　総合文化センター　ひばりホール
●対象　
平成16年4月2日～平成17年4月1日生まれの人
※町内在住の人には11月下旬に案内状を送ります。
町外に住所がある人で出席を希望する場合は、社会
教育課へご連絡ください。

二十歳を祝う会
●日時　令和7年2月2日（日）13：00開演
●場所　総合文化センター　ひばりホール
●申込期限　11月22日（金）
※申込方法など詳しくは町ホームページをご覧くだ
さい。

第43回東員町音楽祭　出演者募集

●日時　
11月23日（土・祝）17：00開演（開場30分前）
11月24日（日）　　 14：00開演（開場30分前）
●場所　総合文化センター　ひばりホール
●入場料（全席指定）　2,500円
※就学前のお子さんの入場はご遠慮ください。
●チケット取り扱い場所
・総合文化センター　☎86ｰ2816（8：15～17：00）
・笹尾連絡所　☎76ｰ7100（8：15～17：00）
・演劇集団ローカルスーパースターズ　

 ☎090ｰ7044ｰ6405（岡田）

東員ミュージカル第12弾 
with 演劇集団ローカルスーパースターズ
戦場のウェディングドレス

～物語は約束の場所で～

町ホームページ▶

チケット好評発売中！ チケット好評発売中！
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体育協会 募集

問 東員町スポーツ協会事務局（総合体育館内）　☎86ｰ2819　FAX 86ｰ2857　Eメール tsports@intsurf.ne.jp

●日　時　第1回　11月23日（土・祝）　　 
　　　　　第2回　12月 8日（日）
　　　　　9：15～受付
●場　所　LA・PITA東員スタジアム
●参加費　無料         
●内　容　①小学生男女　　　1,000m（タイムトライアル）
　　　　　②中学生以上女子　1,500m（タイムトライアル）
　　　　　③中学生以上男子　3,000m（タイムトライアル）
●参加方法　申込不要、直接会場へお越しください。
※代表選手は、本選考会やその他の大会の成績を総合的に判断し、東員町
美し国三重市町対抗駅伝強化委員会において選出されます。

●日時　12月15日（日）9：00～
●場所　LA・PITA東員スタジアム
●参加資格　町内在住・在勤または町内クラブ登
録者で構成されたチームおよびサッカー専門部の
推薦したチーム

●日程　12月21日（土）　※小雨決行
●開始時間　
小学生の部門（Sコース）　9：30
中学生の部門、一般・高校生の部門（S・Lコース混合）　10：45
●会場　
LA・PITA東員スタジアム・中部公園および周辺道路
●参加資格　小学4年生以上
●チーム編成　選手5人、補員2人以内
●参加費
小学生の部門、中学生の部門　2,000円/チーム
一般・高校生の部門　3,000円/チーム
●定員　
小学生の部門　30チーム　
中学生の部門、一般・高校生の部門　合わせて30チーム
※申込多数の場合は、町内チームを優先で抽選。
●申込方法　所定の申込用紙を記入の上、総合体育館
窓口まで提出してください（FAX・Eメール可）。
申込用紙は総合体育館窓口にあります。
●申込期限　12月2日（月）

第18回美し国三重市町対抗駅伝　東員町選手選考会

町クラブ対抗サッカー大会

第4回とういん駅伝大会

第 18 回美し国三重市町対抗駅伝
令和 7 年 2 月 16 日（日）8：45 号砲（県庁前）

管理棟

中央球場

通行止め

歩道走行
通行止め

通行止め

通行止め

通行止め

歩道走行

中部公園

戸
上
川

LA・PITA 東員

スタジアム

東員町役場

共通コース

Lコース（2.17km）

Sコース（1.32km）

スタート /ゴール

※大会当日の 9：00 から競技終了まで、コース周
辺の車両通行規制を行います。

●参加費　5,000円/チーム
●申込先　サッカー専門部長 荒木（☎76ｰ7795）
●申込期限　12月5日（木）
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友好親善提携を結ぶ
三重県大台町からのお知らせ

詳しい情報はこちら▶

ゆっくり巡ってみませんか

　今年も大台町に紅葉のシーズンがやってきました！
　真手公園・丸山公園は、大台町の紅葉スポットの1
つで、ドウダンツツジが続くトンネルは、まるで物語
の中に入り込んだかのような映えスポットとして、近
年人気を集めています。
　大台町には、他にもたくさんの紅葉スポットがあり
ます。今年の秋は、ぜひ、大台町にお越しください！

大台町の紅葉スポットを紹介します

問 大台町観光協会　☎0598ｰ84ｰ1050

ドウダンツツジが続くトンネルは、地元では
トトロの森と呼ばれ親しまれています

図書館のお休み

問 図書館　☎86ｰ2818

よみきかせ会
日時　11月23日（土・祝）・12月14日（土）
　　　11：00 ～
場所　総合文化センター
　　　図書館横プレールーム

●印が休館です
（毎週火曜・第 2月曜・最終月曜）

11月
1 2

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

日 月 火 水 木 金 土

背ラベル とは本の背表紙に貼ってあるラベルのことで、
色と数字などで本の所在場所を示します。

ひとりのホテル滞在は、過ごし
方も選び方も十人十色。おひと
りさまだから味わえる極上ステ
イをガイド。私だけのホテルが
見つかります。

「三重を撮る写真家」が教える、
いつまでも残したいふるさとの
絶景・名所120選。自然・文化・
郷土・町並み・歴史的名所を紹
介します。

背ラベル 青　689D 背ラベル 青　291

おひとりホテルガイド
まろ // 著

三重のええとこ写真集
ふがまるちゃん // 著
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　終活ノートとは、人生の終わりに備え、自分や家
族のために必要な情報などを整理して記入しておく
もので、エンディングノートとも呼ばれます。主に

「終末期の医療・介護の希望」「死後の手続きで必要
となる情報」「葬式・お墓に関する希望」「大切な人
へのメッセージ」などを書きます。
　終活ノートに延命治療の有無など、自分の考えや
思いを書いておくことで、家族に選択を委ねる場面

自分や家族のために
終活ノートを始めませんか

問 第1地域包括支援センター （担当：神田・稲部・三和地区） ☎76ｰ6000　
　 第2地域包括支援センター （担当：笹尾・城山地区） ☎76ｰ7771

イベント情報

日時 内容 定員 場所 問い合わせ
11月14日（木）

10：00～11：00 ウォーキング教室 20人
ふれあいセンター 第1地域包括

支援センター11月29日（金）
10：00～11：30

終活セミナー  初級編②「エンディングノート講座」
～エンディングノートどこからはじめる！？エンディングカードではじめてみよう～ 20人

12月12日（木）
10：00～11：30

終活セミナー～エンディングノートの活用～
講師：佐藤 隆明氏（司法書士、終活アドバイザー、住職） 30人 笹尾コミュニ

ティーセンター
第2地域包括
支援センター

　NPOトークカフェは、暮らしをとりまく課題や
関心事をテーマに、意見交換をする集いです。
●日時　11月16日（土）13：30～15：00　
●場所　総合文化センター2階
　　　　とういん市民活動支援センター
※参加費無料、予約制。どなたでも参加できます。
問 とういん市民活動支援センター　☎86ｰ2866
　 Eメール shimin@town.toin.lg.jp

11月のテーマ「防災を知ろう」

問 朗読ひばりの会　☎080ｰ3642ｰ6233（武富）

問 東員町母子寡婦福祉会　☎090ｰ3388ｰ0118（永井）

問 東員アンサンブルオーケストラ　☎090ｰ5609ｰ7325（伊藤）

●日時　12月14日（土）10：30～11：30
●場所　総合文化センター　図書館横プレールーム
●対象　0歳以上のお子さん
●内容　ロール絵本・パネルシアター・大型くるり
ん紙芝居

　日ごろの生活のことなど、おしゃべりをしましょう。
●日時　11月30日（土）　11：00～12：30
●場所　総合文化センター2階　
　　　　とういん市民活動支援センター　
●対象　町内在住の母子寡婦の人
●参加費　無料

●日時　12月15日（日）13：30開演（開場30分前）
●場所　総合文化センター　ひばりホール
●入場料　無料（座席自由）
●主催　東員アンサンブルオーケストラ
●ゲスト　東員弦楽器愛好会、JaJaJa DANCE
●後援　東員町、東員町教育委員会、いなべ市芸術
文化協会

第21回　ひばりおはなし会

東員町母子寡婦福祉会・交流会

第10回定期演奏会
Event

Event

Event

NPOトークカフェ

でも、自分の意思を尊重してもらうことができま
す。また、死後の手続きに必要な情報を書き残して
おくことで、家族の負担を減らすことができます。
　それだけではなく、これまでの人生を振り返るこ
とで、やり残していたことや新たに挑戦したいこと
が見つかり、残りの人生を充実させることにもつな
がります。
　終活ノートを書き始めるタイミングや年齢に決ま
りはありません。思いがけない「もしもの時」に備
えて、興味を持ち始めたときに、書いてみましょ
う。
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相談内容 日時 場所 問い合わせ

出張年金相談
※完全予約制（1カ月前から申込可）。
予約時は、基礎年金番号の分かるものを
ご準備ください。

11月14日（木）・21日（木）・28日（木）
12月 5日（木）・12日（木）・19日（木）
10：00～12：00、13：00～15：00

柿安シティホール
（桑名市民会館）

四日市年金事務所
☎059ｰ353ｰ5515

心配ごと相談・無料弁護士相談
※法律に抵触する場合は、相談に応じること
ができません。
※要予約

11月16日（土）　 9：30～11：30
12月 5日（木）　 ふれあいセンター 東員町社会福祉協議会

☎76ｰ1560

特設人権相談
※予約不要 12月 5日（木）　 9：00～11：30 ふれあいセンター

町民課
☎86-2806消費生活相談

※予約不要
11月22日（金）　 8：30～11：30
12月13日（金）　 保健福祉センター

北勢地域若者サポートステーション出張相談
※要予約 12月 4日（水）　10：00～12：00 保健福祉センター 北勢地域若者サポートステーション

☎059ｰ359ｰ7280

子育て情
報ガイド

相 談 案
内

こども家庭センター
イベント名 日時 内容 場所 申し込み

妊婦・育児相談
11 月 13 日（水）
12 月 18 日（水）
9：30 ～ 11：00

妊婦相談、身体計測、育児・栄養・母乳相談
持ち物　母子健康手帳
対象　乳幼児とその保護者、妊婦

子育て支援センター 不要

3歳児健康診査 11 月 21 日（木）
13：00 ～

問診、歯科・内科健診、身体計測、相談
対象　令和3年3月1日～4月30日生の幼児 保健福祉センター 不要

対象者に通知します

マタニティ教室パート2 11 月 23 日（土・祝）
受付 9：50 ～

お産について、呼吸法・リラクゼーションについて、
パートナーの妊婦体験、抱っこ・オムツ交換
対象　妊娠28～35週の人とパートナー（または家族）

子育て支援センター 11月20日（水）まで
対象以外の人も可

離乳食教室前期 12 月 5 日（木）
受付 9：50 ～

離乳食（前期・中期）の進め方、育児・栄養相談
対象　生後3～5カ月の乳児の保護者 保健福祉センター 11月29日（金）まで

定員15人

らっこひろば 12 月 11 日（水）
9：30 ～ 11：30

朗読ひばりの会による読み聞かせ、歯の話、本の
配布、ふれあい遊び、身体計測（希望者）
対象　令和5年12月1日～令和6年2月29日生の乳児

子育て支援センター 12月 4日（水）まで

問 子ども家庭課 こども家庭センター ☎86-2872 Eメール kodomo@town.toin.lg.jp

子育て支援センター
イベント名 日時

子育て相談（電話相談・面接相談）　※Eメールでも可
秘密は厳守します。お気軽にご相談ください 月～金曜日　　　 8：15～17：00

なかよし広場 月～金曜日　　　 8：30～11：30　/　13：00～16：00
※10：00～10：10、14：30～14：40に環境整理の時間があります

ぴょんぴょんランド教室
「新聞紙遊び」

定員10組
※要予約

11月26日（火）　 10：15～11：00
対象　令和3年4月2日～令和4年4月1日生まれのお子さんとその保護者

歯科衛生士による親子ミニサロン
「乳歯を虫歯から守ろう！」

定員10組
※要予約

12月 6日（金）　 10：00～11：00
※持ち物があります。詳しくは町ホームページをご覧ください。

親子ふれあい広場
「三重大学教授による子育てほっとアドバイス～子どもの育ちと遊び～」
※12月の土曜開放日は休止します。

定員15組
※要予約

12月 7日（土）　 10：00～11：30
対象　未就学児の保護者（在園児の保護者も可）
託児あり（令和3年4月2日生まれまでのお子さん）

おでかけ広場
センター職員が笹尾コミュニティーセンターへおもちゃを持って出向きます。

12月12日（木）　 9：30～11：30

問 子ども家庭課 子育て支援センター ☎86-2876 Eメール nakayosi@town.toin.lg.jp
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国民健康保険証・後期高齢 
医療保険証の廃止について

　12月2日以降、紙の保険証は
廃止され、マイナ保険証（保険証
利用登録をしたマイナンバーカー
ド）を基本とする制度に変更とな
ります。
　12月2日以降でも、12月1日
までに発行された保険証は、記載
された有効期限まで使用できます。
なお、マイナ保険証をお持ちでな
い人には、カード型の「資格確認
書」を交付します。そちらで医療
機関を受診して
ください。

女性のがん検診を 
受けましたか？

　乳がん・子宮頸がん検診無料
クーポンをお持ちの人は、受診期
限が迫っています。早めに医療機
関へ予約をしましょう。
●受診期限　12月31日（火）
●検診機関　指定医療機関
※無料クーポン同封の医療機関一
覧表をご確認ください。
●持ち物　無料クーポン、健康保
険証

　　　　町ホームページ▶

問 健康長寿課 ☎86-2823

●日時　11月20日（水）
　　　　10：00～12：00　
●内容　手話で話そ！
●場所　NPO法人　宅老所紫苑
●定員　8人
●申込方法　電話

11 月は「 8020 推進月間」 
11 月 8 日は「いい歯の日」

　8020運動は「80歳になって
も20本以上の歯を保とう」とい
う運動です。20本以上の歯があ
れば、食生活にほぼ満足できると
いわれています。生涯、自分の歯
で食べる楽しみが味わえるように

「歯とお口の健康づくり」を今日
から始めましょう！
■歯磨きは丁寧にしよう。
■日ごろからセルフチェック。
　虫歯や歯肉炎はないですか。
■定期的に歯科健診を受けよう。

問 健康長寿課 ☎86-2823

歯周病検診の期限が 
迫っています

　歯周病検診の案内をお持ちの人
は、早めに医療機関へ予約をしま
しょう。
●受診期限　12月31日（火）
●検診機関　協力歯科医院
※案内同封の医療機関一覧表をご
確認ください。
●持ち物　口腔診査票、健康保険
証

問 健康長寿課 ☎86-2823

家族介護支援事業

　介護による心身の負担軽減のた
め、介護者同士で交流をする場で
す。楽しく、優しい、ふれあいの
輪を作ります。

認知症家族介護者相談会

　認知症に関わる悩みや不安の相
談をお受けします。また、介護者
同士で情報交換も行います。
●日時　12月5日（木）
　　　　10：00～11：30
●場所　役場西庁舎 203会議室
●参加方法　申込不要、直接会場
にお越しください。

問 健康長寿課 ☎86-2823

まめまちカフェ 
（認知症カフェ）

　もの忘れなどに不安のある人や
その家族、専門職や地域住民が集
い交流を通して、お互いの理解を
深めます。今回は大正琴バイオ
レッツに演奏をしてもらいます。
●日時　11月21日（木）
　　　　13：00～15：00
●場所　役場西庁舎 201会議室
●持ち物　飲み物
●参加方法　申込不要、直接会場
にお越しください。

問 健康長寿課 ☎86-2823

問【国民健康保険証について】 
　 保険年金課　☎86-2805 
　【後期高齢医療保険証について】 
　 三重県後期高齢者医療広域連合 
　 ☎059-221-6883

問 NPO法人 宅老所紫苑 
　 ☎080-7178-6492（村井）
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糖尿病専門医による「糖
尿病重症化予防講座」

　糖尿病は、初めのうちはほとん
ど症状がなく、気付かないうちに
進行し、さまざまな合併症を引き
起こします。特に、三大合併症と
呼ばれる「糖尿病性神経障害」「糖
尿病性網膜症」「糖尿病性腎症」は、
血糖値が高い状態を放っておけば
確実に進行します。
　今回の講座は、糖尿病と合併症
予防のための情報が満載です。過
去の健診などで血糖値が高く気に
なっているあなた、今こそ改善の
チャンスです。
●日時　12月12日（木）
　　　　14：00～16：00
●場所　役場西庁舎 201会議室
●対象　糖尿病の重症化予防（合併
症の予防など）に興味関心がある人
●内容　知ってふせごう！糖尿病
の合併症

公民館講座講師募集

　令和7年度公民館講座の講師を
募集します。令和6年度以前に登
録をした人も、改めて応募をお願
いします。
●応募資格　町内・近隣市町在住
の人
●登録期間　1年間
●応募方法　申込用紙を文化協会
事務局へ提出してください。申込
用紙は文化協会ホームページから
ダウンロードできます。
●応募期限　11月22日（金）

町民カレンダー 
有料掲載広告募集

　令和7年度版町民カレンダーの
有料掲載広告を募集します。
●発行予定日
令和7年3月7日（金）
●発行部数　10,700部
●配布先　町内（各戸配布）、関係
機関など
●募集枠　8枠
●応募期限　12月6日（金）

　　　　町ホームページ▶

問 政策課 広報秘書係 ☎86-2862

パブリックコメントを 
募集します

　6月に菰野町と定住自立圏形成
協定を締結し、3市町（いなべ市、
東員町、菰野町）で新たな圏域を
形成して、圏域名称を「いーとこ
定住自立圏」と定めました。
　いーとこ定住自立圏共生ビジョ
ンは、圏域全体で必要な生活機能
を確保するための連携事業を定め、
圏域住民が少しでも暮らしやすく、
いつまでも住み続けたいと思える
地域を目指します。
●募集案件　第4次いーとこ定住
自立圏共生ビジョン（素案）
●策定期間　令和7年度～11年度
●公表場所　町ホームページ、政
策課、笹尾連絡所、図書館
●応募方法　政策課窓口、郵送、
FAX、Eメール、インターネット
●応募期限　11月30日（土）
※電話受付不可。詳しくは町ホー
ムページをご覧ください。

健康相談・測定会

　体組成・血圧・血糖の測定およ
び健康相談を行います。
●日時　12月10日（火）
　　　　 8：30～12：30
　　　　13：30～16：00
●場所　保健福祉センター
●対象　町内在住の人
●参加方法　申込不要、直接会場
にお越しください。
※健康づくりポイント事業のポイ
ント付与対象です。

問 健康長寿課 ☎86-2823

●講師　いなべ糖尿病・内分泌内科
糖尿病専門医　三輪 一真　氏
●定員　20人（先着順）　
●申込方法　申込フォーム・電話・窓口
●申込期限　11月25日（月）
　　　　　　17：00まで

　　　　　申込フォーム▶

問 健康長寿課 ☎86-2823

　　　　町ホームページ▶

問 政策課 政策係 ☎86-2811



23

秋季火災予防運動 
（ポスター展）

2024年度全国統一防火標語
「守りたい 未来があるから 火の用心」
　11月9日（土）から15日（金）ま
で、全国一斉に秋季火災予防運動
が実施されます。これに伴い、防
火ポスター展を開催します。防火
ポスターは管内の小・中学生の応
募の中から入選した77作品です。
●展示期間　
①11月8日（金）～17日（日）
②11月19日（火）～12月1日（日）
●展示場所　
①イオンモール桑名
②イオンモール東員

問 桑名市消防本部 予防課 ☎24-5279

※採用結果は令和7年1月下旬に
通知します。

　　　　　文化協会
　　　　　ホームページ▶

問 東員町文化協会 ☎76-7711

犯罪被害者週間

　犯罪被害者週間は、犯罪による
被害者やその家族、あるいは遺族
の皆さんが置かれている状況や名
誉または生活の平穏への配慮の重
要性などについて、国民の理解を
深めるために、毎年11月25日
から12月1日までと定められて
います。
　町では、犯罪による被害者など
の支援について、被害からの回復
と軽減に向けた取り組みを推進し、
また1日でも早く安心して暮らす
ことができるように、地域社会の
形成を図るため、令和4年4月に

「東員町犯罪被害者等支援条例」
を施行しました。

問 町民課 ☎86-2806

税務署からのお知らせ

　国税庁では、国税に関する質問
や相談に24時間いつでも回答で
きるように、タックスアンサーと
チャットボットで対応しています。
　タックスアンサーは、よくある
税の質問に対する一般的な回答を
調べることができます。
　チャットボットは、所得税の確
定申告や個人の消費税の確定申告
などに関する相談に、AIが自動
で回答します。
　詳しくは国税庁ホームページを
ご覧ください。

▲タックスアンサー　▲チャットボット

問 桑名税務署 総務課 ☎22-5121リサイクルの森 
「モノコトショップ」

　家庭で使わなくなったモノを必
要な人に譲る、不要品交換のお店
を開催します。
●日時　11月13日（水）・20日（水）・ 
　　　　27日（水）10：00～15：00
●場所　桑名広域清掃事業組合
　　　　リサイクルの森
●対象　桑名市・東員町・木曽岬
町在住の人
●取扱品　家具類、衣類、食器類、
おもちゃ、絵本など
※持ち込みと持ち帰りは1人5点まで

　　　　リサイクルの森
　　　　ホームページ　▶

税を考える週間

　国税庁では、租税の意義や役割、
税務行政に対する知識と理解を深
めていただくために、毎年11月
11日から17日までを「税を考え
る週間」とし、ホームページなど
でさまざまな情報を提供していま
す。詳しくは、国税庁ホームペー
ジをご覧ください。

問 桑名税務署 総務課 ☎22-5121

アンケートでは次のような講座の
リクエストが増えています！
・古文や古典を読む
・源氏物語を読む
・ミュージカルソングを歌う
・カラオケで上手に歌う
・外国語を教えてほしい（ネイティ
ブ英語、英会話、中国語、韓国語）
・ダンスを教えてほしい（シニア
HIPHOP、K-POP、完コピダンス）
・パソコンやスマホを使った、写
真や動画の編集を教えてほしい

問 桑名広域清掃事業組合 
　 リサイクルの森 ☎87-5133

国税庁e-Taxキャラクター
イータくん

▲国税庁
　ホームページ



元気に生まれてきてくれてありがとう！いっぱい食べて元気に
育ってね！
	 　　　　　	 　　　（山田：涼太さん・亜澄さん）

渡辺　健
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と

くん

（9か月）

今月の納付は▶

町卓球さわやか
ダブルス大会　
10月号P16

学童保育所入所説明会
（笹尾西）　P15　
東員ミュージカル　P16

とういんスポーツフ
ェスタ　10月号P8

健康相談・測定会　
10月号P22

言語聴覚士による親子
ミニサロン　
10月号P19

心配ごと相談・無料弁
護士相談　
10月号P19

ぴょんぴょんランド
教室　P20

おしゃべりサロ
ン（2歳児）　
10月号P19

若者サポートステーショ
ン出張相談　10月号P19

ハートリフレ
ッシュ相談　
10 月号 P22

とういん子どもの権
利 の 日　P10　 家 族
介護支援事業　P21

離乳食教室後期
10月号P19

認知症家族介護者相
談会　10月号P22

ウォーキング教室　
P19
出張年金相談　P20

出張年金相談　P20

歯周病予防教室　
10月号P21

消費生活相談　
10月号P19

粗大ごみリユースデー
10月号P13

消費生活相談　P20

終活セミナー初級編②
P19

人形劇　10月号P17
公園へ行こう！　
10月号P19

よみきかせ会　10月号P17
学童保育所入所説明
会（稲部）　P15

東員町母子寡婦
福祉会・交流会　P19

水道料金・下水道使用料（11月定例分）………………11月28日

NPOトークカフェ　P19
心配ごと相談・無料弁
護士相談　P20

東員ミュージカル
P16　美し国三重
市町対抗駅伝　東

員町選手選考会　P17　よみ
きかせ会　P18　マタニティ
教室パート2　P20

妊婦・育児相談　P20

3歳児健康診
査　P20

出張年金相談　P20
まめまちカフェ（認
知症カフェ）　P21

Vol.50

・広報とういん発行時点での予定ですので、変更になる場合があります。町民カレンダーと併せてご活用ください。
・カレンダー掲載の行事については、各担当課へお尋ねください。

写真大募集！
お子さんの写真を載せてみませんか。掲載時に就学前のお子さんを対象とします。
なお、ペットの写真も募集しています。掲載希望の方は、政策課広報秘書係（☎ 
86-2862）までお問い合わせください。
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火日 土月 水 木 金

広報カレンダー

●広報配布に関するお問い合わせ／株式会社　ミッド八光 TEL059-394-3475　FAX059-394-3452　　受付時間　 9：00～17：00　　月曜日～金曜日
※お問い合わせの場合は名前・住所もお尋ねします。町民サービス向上のため、ご了承ください。
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ヴィアティン三重は東員町にホームスタジアムを持ち
三重県を拠点にJリーグ入りをめざして活動するサッ
カークラブです。このコーナーではヴィアティン三重
の試合情報などをお知らせします！

問 ヴィアティン三重ファミリークラブ　☎87-6009


