
図書館へ行こう
戸籍に氏名の振り仮名が記載されます・子宮頸がん予防ワクチンについて
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北勢線夏休み親子ツアーズ・認知症サポーター養成講座etc.
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東員町の広報紙

とういん【すまいる】マルシェ
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特 集

東員町立図書館
●所在地　総合文化センター1階
　　　　 （東員町山田1700番地）
●利用時間　9：00～17：00
●休館日　毎週火曜日
　　　　　毎月第2月曜日・最終月曜日
　　　　　年末年始（12月28日～翌1月4日）
　　　　　特別整理期間（年間14日以内）
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町民に愛される図書館
　東海地方は例年6月上旬に梅雨入りし、これから
雨の日が多くなります。この時期は、外で遊んだり
旅行に行ったりしようと思っても、天気予報を確認
しながら悩んでしまう人も多いのではないでしょう
か。そんなときは、天気に影響されない図書館を訪
れてみませんか。
　町立図書館は開館37年を迎え、たくさんの人に愛
されています。令和6年度の年間入館者数は81,109
人で、毎月平均約6,800人が利用しています。蔵書
冊数は110,216冊（令和6年度）で、毎月約300冊
が蔵書され、さまざまなジャンルの本がそろってい
ます。また、児童書は32,395冊あり、そのうち絵
本は11,710冊あるため、子どもたちが読みたいと
思う本もきっと見つかるはずです。友だちや家族と
おすすめの本を紹介し合うことで、もっと本が好き
になります。
　小さなお子さんがいる家庭は、ぜひ、おはなし
コーナーを利用してください。広くて開放感があり、
安心して親子で本を読むことができます。
　晴耕雨読といいますが、この季節、ゆったりと読
書にいそしんでみませんか。

雑誌は約130種類そろえています

おはなしコーナーでは、子どもと気兼ねなく本が読めます

雨の日の心理学
こころのケアがはじまったら

ふるかな　ふるかな？ おおきいかさ

天気のことわざは本当に
当たるのか考えてみた

なんていいひ

町立図書館キャラクター
ひばりちゃん

図書館職員おすすめ
雨の日に読みたい本5選
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本を借りてみよう
　町立図書館で本や雑誌などを借りられる人は「町
内在住の人」「町内に通勤・通学している人」「い
なべ市・桑名市・木曽岬町・四日市市・菰野町に住
んでいる人」です。

本などを借りるときは図書カード
が必要です。初めての人はカウン
ターで利用登録をしましょう。運
転免許証やマイナンバーカードな
ど、住所・氏名などを証明する書
類が必要です。

借りるものが決まったら、カウン
ターへ持っていきます。図書・雑
誌は合わせて10冊以内、視聴覚
資料（DVD）は1本借りられます。
貸出期間は図書・雑誌が15日間、
視聴覚資料は8日間です。

借りたものはカウンターに返却し
てください。利用時間外は、総合
文化センター正面玄関東側のブッ
クポストを利用してください。

※視聴覚資料や他の図
書館から借りた図書は
入れないでください。

1.図書カードを作ろう 2.本を選んだらカウンターへ 3.返却

図書カードには町出身の世
界的画家、故 石垣 定哉氏
の作品が描かれています

　読みたい本がどこにあるのか分からない。そんなときはカウンター横
にある館内図書検索機（OPAC）を使って検索してみましょう。機械の
使い方が分からない場合は、職員にお声がけください。

本を検索して印刷 紙に書いてある「背ラベル」が
本の場所を示しています。

本棚に番号が
書いてあります

よみきかせ会
図書館横プレールームでは、毎月第2・第4土曜日
に、町内を中心に活動しているボランティア団体
「朗読ひばりの会」がよみきかせ会を行っていま
す。会で読まれる絵本や紙芝居などは子どもたち
が喜ぶものばかりで、人気のイベントです。

●開催日時　毎月第2・第4土曜日
　　　　　　11：00～
●場　　所　図書館横プレールーム

本の借り方と返し方

本の探し方
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読みたい、知りたいを届けます
　図書館職員は、皆さんがお気に入りの本に出会える
よう、レファレンスサービスのほか、展示物の制作な
ど、たくさんの工夫をしてお待ちしています。

レファレンスとは、来館者からの質問・相談を受けて、
必要な資料を探すお手伝いをすることです。「この本
はどこの棚にあるの？」という簡単なものから「○○
について書いてある本はある？」など、あらゆる相談
に応じます。

レファレンスサービス

新しく届いた本はフィルムを貼ってコーティングします。ま
た、本が破れていた場合は、専用のテープや糊で修理します。

本の装備と修理
テーマに合わせたおすすめの本をピックアップして、
展示しています。

おすすめの本の特設展示

館内にあるPOPの制作や新着図書の背表紙を印刷し
て掲示するなど、来館者が分かりやすく、楽しめるよ
うな工夫をしています。図書館に入って正面にある展
示ケースに飾られている作品は、職員がみんなで手作
りしています。

展示物の制作

職員の力作で来館者
をお出迎え

本の返却は意外と
力仕事です

ご希望の資料など
を探します

本が破れたときは
セロハンテープな
どを貼らず、返却
時に職員に伝えて
ください。

この時は「自分メンテナン
ス Health & Beauty」を
テーマに展示していました。

問 町立図書館　☎86ｰ2818
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東員町のまちの話題や旬なイベントを紹介！
雨が続く梅雨の季節となり、何となく気分が沈みがち
の人も多いのではないでしょうか。しかし、6月はあじ
さいや青々とした新緑が美しく、この時季ならではの
自然美に巡り合うチャンスでもあります。気温が高く
なり夏も間近に迫っていますが、熱中症に気を付け
て、この時季を楽しみましょう。（広報担当者）

4

16
石垣 柊門さん
全国大会出場表敬訪問

　東員第一中学校3年生の石垣 柊門さんが、3月26日
（水）から30日（日）まで行われた第47回全国JOCジュ
ニアオリンピックカップ春季水泳競技大会に出場し、13
～14歳 50m自由形で第3位の成績を収めました。水谷
町長を表敬訪問した石垣さんは「今年は中学生最後の
年になるので、中学記録を1つでも塗り替え
たいです」と話していました。

とういんプラムトピックスYouTube▶

4

24
向山 節雄さん
総務大臣から感謝状贈呈

　14年という長きにわたり行政相談員を務めた向山
節雄さん（写真右）が3月に退任し、その功績を称え
総務大臣から感謝状が贈呈されました。向山さんは
「コロナ禍では何もできないもどかしさがありまし
たが、行政相談員として少しでも役に立てるように
心がけました」と話していました。4月からは新た
に三貫納 幸さん（写真左）が就任し、岡山 敏幸さん
とともに、行政相談員として活動していただきます。

4

28 笹尾東小学校　交通安全教室

　笹尾東小学校全校児童を対象に､交通安全教室が行
われました。1・2年生は、三重県交通安全協会の交
通安全アドバイザーから「横断歩道の正しい渡り
方」として、信号機の色の意味や左右確認の仕方な
どを学びました。その後、実際に模擬信号機を使っ
て横断歩道を渡る練習を行い、児童たち
は真剣な面持ちで取り組んでいました。

とういんプラムトピックスYouTube▶

しゅうもん
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4 とっとりこいのぼりマルシェ

　毎年4月中旬から5月中旬にかけて、寄付で集まった
たくさんのこいのぼりが泳ぐ鳥取ふれあい広場で、
とっとりこいのぼりマルシェが開催されました。マ
ルシェにはキッチンカーやめだかすくいの店などが
並び、訪れた人たちはこいのぼりと一緒に写真を
撮ったり、おいしいものを食べたり、
思い思いに楽しんでいました。

とういんプラムトピックスYouTube▶
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7
しろやまキッズ教室
「音楽・楽器演奏体験」

　しろやまキッズ教室は、城山小学校の児童たちに放
課後を利用し、太鼓や料理などの体験をしてもらおう
と、町教育委員会主催で行われています。この日は、
20人の児童がチェロやトロンボーンなどの楽器演奏
を体験しました。児童たちは、始めは音が出ず苦戦し
ていましたが、講師のアドバイスを受け音
が出ると、会場は歓声に包まれていました。

とういんプラムトピックスYouTube▶
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13 三和小学校  ごみの授業

　三和小学校4年生が社会科で取り組む「ごみの処
理と活用」の学習で、役場みらい環境課の職員が講
師として授業を行いました。職員が燃えるごみなどに
ついて説明し「紙類などリサイクルできるものは、き
ちんと資源ごみとして出しましょう」と話すと、児童た
ちは真剣な表情でノートに書き込んでいました。また、
質疑応答の時間では、児童たちが積極的に質問し、
ごみについての理解を深めていました。

4

29 とういん【すまいる】マルシェ
　中部公園内管理棟周辺で第8回とういん【すまい
る】マルシェが開催されました。会場にはキッチン
カーや駄菓子屋のほか、子ども服やアクセサリー、
食べ物を販売するお店など、約20店舗が集まりまし
た。また、芝生広場ではシャボン玉パフォーマンス
や絵の具遊びが行われるなど、参加者は
充実した時間を過ごしていました。

とういんプラムトピックスYouTube▶
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戸籍に氏名の振り仮名が記載されます

問 町民課　☎86-2806

　改正戸籍法の施行により、5 月 26 日から新たに
氏名の振り仮名が戸籍に記載されることとなりまし
た。
　これに伴い、5 月 26 日以降、本籍地の市区町村
から「戸籍に記載することになる氏名の振り仮名を
お知らせする通知」が送付されます。その通知書に
書かれている氏名の振り仮名が誤っているときは、
氏名の振り仮名の届け出が必要です。なお、振り仮
名が正しい場合は届け出の必要はありません。
●届け出人について
・氏の振り仮名　戸籍の筆頭者（筆頭者が除籍の場
合は配偶者、配偶者も除籍の場合は子）
・名の振り仮名　本人（未成年者の場合は親権者。
ただし、15 歳以上の人は本人でも可）
●届け出方法（氏名の振り仮名が誤っている場合）　
①マイナポータル
②市区町村の窓口（通知発行した本籍地の市区町村
に限らず、最寄りの市区町村で届け出可）
③郵送
●届け出期限　令和 8 年 5 月 25 日（月）

Q. 通知書はいつごろ届きますか？
A.通知書は本籍地の市区町村が発送するため、市区
町村によって届く時期は異なります。東員町が本籍
地の人には、8月ごろに発送する予定です。
Q. 通知書は誰宛てに届きますか？
A.通知書は筆頭者宛てに郵送します（筆頭者が除籍
の場合は配偶者、配偶者も除籍の場合は子）。戸籍
単位で郵送し、戸籍内で同じ住所の場合は 1 通につ
き 4 人まで記載され、5 人以降は 2 通目となります。
戸籍内で別住所の人がいる場合、その人の分はその
住所地に郵送します。
Q. 氏名の振り仮名が戸籍に記載された後、氏名の振
り仮名を変更したい場合はどうしたらいいですか？ 
A.家庭裁判所の許可が必要です。ただし、令和 8 年
5 月 25 日までに振り仮名の届け出をしないで、本
籍地の市区町村長によって氏名の振り仮名が戸籍に
記載された場合は、1 回に限り、家庭裁判所の許可
を得ることなく、届け出のみで変更できます。

法務省ホームページ
「戸籍にフリガナが記載されます」▶

※通知書はイメージです。

戸籍制度
マスコットキャラクター
「コセキツネ」
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東員町健康づくりポイントカードに
ポイントをためてちょっと得しよう！

問 健康長寿課　☎86-2823

県内の協力店で提示するとさまざまなサービスが受
けられる、ちょっとお得なカードです。協力店は県
ホームぺージから確認できます。

❶「東員町健康づくりポイントカード」を準備する。
【配布場所】健康長寿課・笹尾連絡所窓口、町ホームページ、
イオン東員店 ( 協力事業所 )
❷「1. 自主的な健康づくりをする」「2. 各種検診 ( 健診 ) を受診する」「3. その他のポイント」の 3 種類の健康づ
くり活動に取り組み、ポイントを記録する。
❸ 3 種類の項目でそれぞれ最低 1 ポイント、合計 50 ポイントがたまったら、健康長寿課窓口またはオンライン
申請で「三重とこわか健康応援カード」と交換する。

●ごみ袋引換券
可燃ごみ袋（大）・可燃ごみ袋（小）・プラスチック
ごみ袋・不燃ごみ袋のうち、2 袋をプレゼント。
●中部公園パークゴルフ無料体験チケット
●抽選で町の特産品が当たる
令和 8 年 2 月 27 日（金）までに三重とこわか健康応
援カードと交換をした人の中から抽選で、町の特産
品をプレゼント。

町に在住・在勤で 20 歳以上の人 5 月 12 日（月）～令和 8 年 3 月 24 日（火）

対象　　　　　　　　　　　　 実施期間　　　　　　　　　　　　　

三重とこわか健康応援カード　　　　　　　　

参加方法　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

ポイント達成者には東員町独自の特典も！　　

三重県
ホームページ▶

町ホームページ▶

　町では、町民の健康寿命を延ばすため、県が実施
する三重とこわか健康マイレージ事業と連携し「東
員町健康づくりポイント事業」を町内協力事業所と
協働で行っています。健康づくりに取り組み、健康
な人たちで溢れるまちを目指しましょう！
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健康づくり料理講習会を開催します

糖尿病予防教室の参加者を募集します

※ 1、6 は参加人数によって午前・午後に分かれる場合があ
ります。
※全ての回に参加していただくことが条件となりますが、難
しい場合はご相談ください。

問 健康長寿課　☎86-2823

問 健康長寿課　☎86-2823

　生活習慣病予防の料理を学び、地域へ知識の普及
活動を行っている「食生活改善推進員」が自治会を
回り、栄養バランスのとれた食事について、皆さん
にお伝えします。栄養バランスや調理のポイントを
学び、普段の食事を工夫してみませんか。
※講習会はレシピの紹介と試食の提供になります。
調理実習はありません。
※申込不要、直接近くの会場へお越しください。

　糖尿病は初めのうちはほとんど症状がなく、気付
かないうちに進行し、全身の血管を傷つけさまざま
な合併症を引き起こします。
　特に、三大合併症と呼ばれる「糖尿病性神経障害」

「糖尿病性網膜症」「糖尿病性腎症」は、血糖値が高
い状態を放っておけば確実に進行します。
　この教室では、糖尿病予防のための情報をたくさ
んお伝えします。栄養・運動それぞれの専門家から
アドバイスを受けながら今の生活習慣を見つめ直
し、一緒に改善しませんか。
●定員　20 人（先着順、初めて参加する人を優先）
●対象　糖尿病予防に関心のある人
※本人が参加できない場合、家族の人でも参加可。
●申込方法　電話・申込フォーム
●申込期限　7 月 7 日（月）17：00

申込フォーム▶

地区 日程 会場

山田 6月 21日（土）
11：30～ 山田公民館

長深 6月 22日（日）
13：00～ 長深集落センター

六把野新田 6月 24日（火）
11：30～

六把野新田
コミュニティセンター

南大社 6月 27日（金）
11：00～ 南大社研修センター

筑紫 6月 28日（土）
11：00～ 筑紫集落センター

鳥取 6月 29日（日）
11：00～ 鳥取集落センター

日時 内容 場所

1
7月 24日（木）
10：00～ 12：00
（14：00～ 16：00）

講座 役場西庁舎
201会議室

2 8月 7日（木）
10：00～ 12：00 運動編① 保健福祉

センター

3 8月 27日（水）
10：00～ 12：00 栄養編① 役場西庁舎

201会議室

4 9月 4日（木）
10：00～ 12：00 運動編② 保健福祉

センター

5 10月 2日（木）
10：00～ 13：00 栄養編② 保健福祉

センター

6
10月 15日（水）
10：00～ 12：00
（14：00～ 16：00）

講座 役場西庁舎
201会議室
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障がいのある人の「はたらく」や「雇用」を
サポートします
　「働きたいけど、自信がない…」「障がい者雇用に関心はあるけど、ど
う始めればいいの？」という人はいませんか。東員町障害者就労連携事
業では、働きたい障がいのある人と企業をつなぐ支援を行っています。
まずは気軽にお問い合わせください。

障がいのある人の「はたらく」をサポートし
ます。自分に合った「はたらく」を一緒に見
つけていきましょう。
・就労相談
・ハローワークなど関係機関との連携
・企業見学や職場体験の調整

人手不足の解消や多様な人材活用の視点か
ら、障がい者雇用は選択肢の 1 つとなります。
はじめての障がい者雇用でも、安心して取り
組めるようサポートします。
・情報提供や求職者の紹介
・職場環境づくりのサポート
・採用後のフォロー、相談対応

職場体験・雇用関係

情報共有
連携

専門的な
サポート

専門的な
サポート

雇用支援
環境整備など

就労相談
同行支援など

企業

関係機関

就労支援アドバイザー

障がいのある人

働きたい
仕事探しが不安 人手が欲しい

受け入れが不安

問 地域福祉課　☎86-2804

町ホームページ▶

障がいのある人へ 企業の皆さんへ
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子宮頸がん予防ワクチンについて
　子宮頸がんは子宮の入り口にできるがんです。初
期には症状がほとんどないため、気付かずに進行し
ていく特徴があります。
　子宮頸がんのほとんどは HPV（ヒトパピローマウ
イルス）の感染が原因です。HPV は主に性交渉によっ
て感染し、女性だけではなく、男性でもかかる病気

（肛門がんなど）の原因にもなります。
　日本では、毎年約 1 万人の女性が子宮頸がんにか
かり、約 3,000 人が亡くなっています。子宮頸がん
の予防には、HPV の感染を防ぐ「予防接種」と、が
んを早く見つけて治療するための「子宮頸がん検診」
があります。

●予防接種の効果
　現在、公費で受けられる子宮頸がん予防ワクチン
は、2 価ワクチン（サーバリックス ®）、4 価ワクチ
ン（ガーダシル ®）、9 価ワクチン（シルガード ®9）
の 3 種類で、それぞれ防ぐことができる HPV 型（種
類）が違います。令和 5 年度から開始された 9 価ワ
クチンは、すでに世界中の国と地域で承認され、 子
宮頸がんの原因となる HPV 型の 9 割近くの感染を
予防できます。

●予防接種のスケジュール
　日本では小学 6 年生から高校 1 年生相当までの女
子を対象に、 2 価・4 価・9 価ワクチンの定期接種
が実施されています。原則 3 回接種ですが、 9 価ワ
クチンの 1 回目を 15 歳までに受ける場合は、2 回
接種で同程度の効果が得られます。接種間隔など、
詳しくは厚生労働省ホームページをご覧ください。

●町での案内通知
　町では、小学 6 年生相当（平成 25 年 4 月 2 日か
ら平成 26 年 4 月 1 日生まれ）の女子へ、4 月に案
内通知・予診票・厚生労働省のリーフレットを郵送
しました。公費での接種期限は高校 1 年生相当の年
度の 3 月 31 日までです。高校 1 年生相当の年齢で
接種を始める場合、ワクチンの 3 回接種を完了する
までには約 6 カ月かかるため、9 月までに開始する
ことを検討してください。なお、予診票を再発行す
る場合は、必ず母子健康手帳を持って、子ども家庭
課までお越しください。

他のワクチン接種と同様に、
接種後にさまざまな症状が出
る可能性があります。注射の
痛み・接種したところの腫れ
など局所的なものや、接種後
に頭痛・発熱などが起きるこ
ともあります。

厚生労働省
ホームページ▶

町ホームページ▶

問 子ども家庭課 こども家庭センター　☎86-2872

予防接種の副反応予防接種の効果範囲

HPV型 16・18型
31・33・45・
52・58型

その他

9 価ワクチンで予防できる範囲
（全体の 80％～ 90％）

2価・4価のワクチンで予防できる範囲
（全体の 50％～ 70％）
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児童手当の現況届について

電気の地産地消を始めました

　現況届は、毎年 6 月 1 日現在の児童の養育状況を
把握し、6 月分以降の児童手当の受給要件（児童の
監督や保護、生計同一関係など）を満たしているか、
確認するためのものです。児童の養育状況が変わっ
ていなければ、現況届の提出は原則不要ですが、離
婚協議中で配偶者と別居しているなど、現況届の提
出が必要な人もいます。

　現況届の提出が必要な人には、5 月末に現況届と
必要書類についての案内文を送付しました。6月 30
日（月）までに子ども家庭課まで持参または郵送で提
出してください。なお、提出の案内があった人で現
況届の提出がない場合は、6 月分以降の手当が受け
られなくなりますので、ご注意ください。
●支給対象
0 歳から高校生年代までの子を養育している人

（18 歳到達後の最初の年度末まで）
●支給額（児童 1人当たりの月額）

　４月から町の公共施設の一部で使用する電気を、
桑名広域清掃事業組合での「ごみ発電」による電気
に切り替え、電気の地産地消を始めました。
　「ごみ発電」は、ごみを焼却するときに発生する
廃熱を利用して発電するもので、余分な二酸化炭素
が発生しないため、環境にやさしい発電方法です。
　町ではごみから作られた電気を有効活用し、ゼロ
カーボンシティの実現に向けた、持続可能なエネル
ギー利用を推進します。

❶配偶者からの暴力などにより、住民票の住所と
異なる市区町村で児童手当を受給している人
❷支給要件児童の戸籍や住民票がない人
❸離婚協議中で配偶者と別居している人
❹単身赴任などの仕事の都合上や児童の進学・通
学などのため、児童と別居している人
❺法人である未成年後見人・施設などの受給者
❻その他、東員町から提出の案内があった人
❼第 3子以降加算のカウント対象である大学生年
代の子（児童の兄姉）が進学せず、就職などをし
ている場合

問 みらい環境課　☎86-2807

問 子ども家庭課 児童福祉係　☎86-2872

現況届の提出が必要な人

※第 3 子以降加算の算定対象は 22 歳到達後の最初の年度末
までです。
※令和 6 年 10 月の児童手当制度改正に伴い、所得制限は撤
廃されています。

児童の年齢
第 1子
第 2子

第 3子以降

3歳未満 15,000 円 30,000 円

3歳以上
～ 18歳の年度末まで 10,000 円 30,000 円

電気の地産地消

家庭ごみを収集・運搬

東員町資源ごみストック
ヤードなど 7地点に電気
を供給

桑名広域清掃事業組合に
搬入されたごみを焼却
し、発生した廃熱を利用
して発電
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問 税務課　☎86-2801

令和7年度　個人住民税（個人町県民税）
　個人住民税は 1 月 1 日現在、町に居住している個
人に課税される税金で、令和 6 年中の所得を基に計
算されます。
　個人住民税には、所得に応じて課税される「所得
割」と、所得の多少にかかわらず均等の額で課税さ
れる「均等割」があります。法人や個人事業者から
提出された給与支払報告書や個人の所得の申告書

（確定申告書、町県民税申告書）などの課税資料に
基づき確定した所得に対して、税額を計算し決定し
ます。税金を納める方法は、次のうち、いずれかに
なります。

①生活保護法によって生活扶助を受けている人
②障がい者、未成年、寡婦またはひとり親で令和
6年中の合計所得金額が 135万円以下の人
※障害者控除、寡婦・ひとり親控除の適用を受け
るためには、確定申告・町県民税の申告を行う必
要があります。給与所得者の場合は年末調整でも
申告できます。
③令和 6年中の合計所得金額が、次の額以下の人
・扶養している家族がいない人　
380,000 円（給与収入で 930,000 円）
・扶養している家族がいる人　
280,000 円×（1＋扶養親族数）＋ 268,000 円

令和 6年中の総所得金額等が、次の額以下の人
・扶養している家族がいない人
450,000 円（給与収入で 1,000,000 円）
・扶養している家族がいる人
350,000 円×（1＋扶養親族数）＋ 420,000 円

所得割も均等割もかからない人

所得割がかからない人

　町から会社に特別徴収税額の通知書と納入書を交
付します。会社が毎月給与から税額を天引きし、本
人に代わり納入します。

給与天引き（給与からの特別徴収）

　町から個人に交付する納税通知書と納付書で納付
します。口座振替の登録をしている人は、納付期限
日に口座引き落としされます。

個人納付（普通徴収）

仮徴収　
4 月から 8 月までの支給月の納付期間は、前年度の

「公的年金からの特別徴収の年税額」の半分を 3 分
の 1 にした金額を、各支給月から天引きします。
本徴収　
10月から翌2月までの支給月の期間は、今年度の「公
的年金からの特別徴収の年税額」から仮徴収の税額
を差し引いた残額を 3 分の 1 にした金額を各支給月
から天引きします。

● 4月 1日現在で 65歳の人（新規）
●前年度の途中で特別徴収が停止になった人（再開）
　新規または再開になる人は、10 月から公的年金
支給の都度（10 月、12 月、翌 2 月）、年税額の 6
分の 1 の額が特別徴収されます。年度の前半（6 月、
8 月）は年税額の 4 分の 1 の額を、納付書または口
座振替で納付します。
●前年度も特別徴収だった人（継続）
　継続の人は「仮徴収」と「本徴収」に分けて算出
します。

年金天引き（公的年金からの特別徴収）
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問 社会教育課　☎86ｰ2816　松の会事務局　☎76ｰ8899
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東員町青少年育成町民会議ありがとうの　飛び交う　家庭づくり

問 東員「日本の第九」運営委員会事務局（社会教育課内）　☎86ｰ2816

第37回東員「日本の第九」演奏会
合唱団員募集
　東員町が誇る日本語で歌う第九。迫力あるプロ
オーケストラの生演奏とともに歌います。
　初心者でも大丈夫！ベテラン指導者がやさしくレ
クチャーします。皆さんの参加をお待ちしています。
●参加資格　中学生以上（練習は夜間のため、中学
生は保護者の送迎が可能な人）
●練習日　7月以降毎週月曜日（予定）
●練習場所　総合文化センター
●参加費　3,000円（中学生は無料）
●演奏会日時　12月21日（日）14：00開演

●申込方法　申込用紙を記入の上、東員「日本の第
九」運営委員会事務局（社会教育課内）までお申し
込みください。申込用紙は総合文化センターに配架
しますが、町ホームページからもダウンロードでき
ます。
●申込期限　6月20日（金）
※演奏会チケットの販売にご協力いただ
きます。

体育協会 募集 とういんフレンドリークラブ募集

●日程　8月29日（金）
●場所　涼仙ゴルフクラブ
●募集人員　一般参加者募集40組160人程度
●申込日時　7月23日（水） 18：00～18：30
●申込場所　商工会館2階　多目的ホール
●申込方法　所定の申込用紙（総合体育館窓口備付）
に必要事項を記入の上、申込日時に持参してくだ
さい。
※1人1組まで、代理申込可。電話・FAX不可。
※申込多数の場合は抽選。
●共催　三重県ゴルフ連盟
※この大会はゴルフ振興基金より助成を受けて運
営します。

●日時（全5回）　7月24日（木）・31日（木）、8月
7日（木）・21日（木）・28日（木）9：15～10：30
●場所　総合体育館もしくは神田小学校体育館　
●定員　15人　
●受講料　2,500円
※受講にはとういんフレンドリークラブへの入会が
必要（年会費400円、スポーツ安全保険料800円）。
●持ち物　ラケット・飲み物・タオル
※ラケット貸出可（数に限りあり）。
●申込先　総合体育館窓口（火曜日を除く平日9：00
～17：00）。
※電話受付不可。
●申込開始日　6月9日（月）※先着順

第30回三重県民ゴルフ東員地区大会 ジュニアバドミントン初級（小学生対象）

前回は75人の団員が迫力ある歌声を披露しました

町ホームページ▶

問 東員町スポーツ協会事務局（総合体育館内）　☎86ｰ2819　FAX 86ｰ2857　Eメール tsports@intsurf.ne.jp
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友好親善提携を結ぶ
三重県大台町からのお知らせ

問 株式会社宮川物産　多気郡大台町弥起井267ｰ3　☎0598ｰ89ｰ4302　（平日9：00～17：00）

●ゆずっこ
のどごし爽やかなすっきりした
味わいの柚子ネードです。

●ゆずっこサイダー
甜菜グラニュー糖と奥伊勢ゆず
の果汁を使用した甘さ控えめの
スッキリサイダーです。

●きゃらぶき
古来より地元に自生している山

やまぶき
蕗を、昔ながらの製

法で炊き上げました。山椒入、柚子入、唐辛子入の
商品もあります。

　この他にもさまざまな商品があり、奥伊勢の味覚
を通して大台町の豊かな自然や温かみを感じていた
だけるよう、真心を込めて作っています。お中元の
贈り物などにご利用ください。詳しくは、株式会社
宮川物産ホームページをご覧ください。

宮川物産の商品を紹介　
奥伊勢の味覚をご自宅で！

　図書館で不用になった図書や雑誌をお譲りします。
●日時　7月5日（土）・6日（日）8：30～17：00
※7月5日（土）午前は混雑が予想されるため、整理
券を事前に配布します（入場人数30人、滞在時間20
分以内）。なお、混雑が落ち着き次第、整理券無しで入場できます。
●場所　総合文化センター　図書館横プレールーム
●整理券配布開始日　6月21日（土）9：00～
●整理券配布場所　図書館カウンター
※整理券は先着順で1人1枚配布します。お子さんと一緒に入場する
場合は、お子さん分の整理券が必要です。
※図書・雑誌ともに冊数制限があります。
※譲り受けた図書・雑誌を古書店に売却するなど、営利目的には使用
できません。
※リサイクル会準備のため、6月30日（月）から7月7日（月）まで、
おはなしコーナーとプレールームを閉鎖します。

図書館の不用図書・雑誌の
リサイクル会を開催します

図書館のお休み

問 図書館　☎86ｰ2818

よみきかせ会
日時　6月28日（土）・7月12日（土）
　　　11：00 ～
場所　総合文化センター
　　　図書館横プレールーム

●印が休館です
（毎週火曜・第2月曜・最終月曜）

6月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

株式会社宮川物産
ホームページ▶
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　フレイルとは、加齢によって心身の機能が低下
し、日常生活に支障をきたす状態のことです。フレ
イルが進行すると筋力や認知機能の低下、体力の減
少などが見られ、最終的には自立した生活が難しく
なり、要介護状態になることもあります。早めに気
付いて適切なサポートや生活の工夫を取り入れるこ
とで、元気を取り戻したり、維持したりすることが
できます。

元気なうちに始めよう！
今日からできるフレイル予防

問 第1地域包括支援センター	（担当：神田・稲部・三和地区）	 ☎76ｰ6000　
　 第2地域包括支援センター	（担当：笹尾・城山地区）	 ☎76ｰ7771

イベント情報

日時 内容 定員 場所 問い合わせ
6月23日（月）

13：30～15：00
いきいき美容教室～心・脳・身体・口腔に働きかける化粧の力～

講師：資生堂 20人 笹尾コミュニティー
センター

第2地域包括
支援センター

6月27日（金）
10：00～11：30 美容と体操教室 20人

（先着順） ふれあいセンター 第1地域包括
支援センター

6月30日（月）
13：30～15：30 よりみちカフェ なし 笹尾コミュニティー

センター
第2地域包括
支援センター

問 とういん市民活動支援センター　☎86ｰ2866　Eメール shimin@town.toin.lg.jp　（火・日曜日、祝日は休み）

問 東員太極拳と練功　☎090ｰ4163ｰ4983（新井） 問 東員町母子寡婦福祉会　☎090ｰ3388ｰ0118（永井） 

太極拳は体幹を鍛え、腰痛や転倒予防に役立ちま
す。また、練功の動作は気持ちの良い呼吸でスト
レッチをするため姿勢を良くし、若々しい体づくり
に役立ちます。
●活動日時　第2・第4火曜日
13：00～14：20（太極拳）/ 14：20～15：40（練功）
●場所　商工会館2階　多目的ホール
●会費　4,700円/3カ月

東員太極拳と練功
登録団体紹介

　フレイル予防に効果的なのは「毎日の軽い運動や
体操で筋力を保つ」「栄養価が高い食事をよく噛ん
で食べる」「外へ出て、人と交流する機会を持つ」こ
となどです。まずは次のセルフチェックでフレイル
の兆候がないか確認しましょう。

NPOトークカフェは、暮らしを取り巻く課題や関
心事をテーマに、情報交換をする集いの場です。
※参加費無料、予約制。どなたでも参加できます。

6月のテーマ
「こころのモヤモヤどうしてる？」

NPOトークカフェ

Event

身近な生活のことなど、思いを語り合いましょう。
●日時　6月29日（日）11：00～13：00
　　　　※時間内出入り自由。
●場所　総合文化センター2階　
　　　　とういん市民活動支援センター
●対象　町内在住のひとり親
●参加費　無料

東員町母子寡婦福祉会　総会＆交流会

●日時　6月28日（土）13：30～15：00
●場所　総合文化センター2階　
　　　　とういん市民活動支援センター

□筋力が弱くなったと感じる　□長時間歩くと疲れる
□家族・友人と話すことが減った　□外出する機会が減った
□固い物が食べにくくなった　□お茶や汁物でよくむせる

フレイルのセルフチェック
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相談内容 日時 場所 問い合わせ

出張年金相談
※完全予約制（1カ月前から申込可）。
予約時は基礎年金番号の分かるものを
ご準備ください。

6月19日（木）・26日（木）
7月 3日（木）・10日（木）・17日（木）

24日（木）・31日（木）
10：00～12：00、13：00～15：00

柿安シティホール
（桑名市民会館）

四日市年金事務所
☎059ｰ353ｰ5515

心配ごと相談・無料弁護士相談
※法律に抵触する場合は、相談に応じること
ができません。
※要予約

6月21日（土）　 9：30～11：30
7月 7日（月）　 ふれあいセンター 東員町社会福祉協議会

☎76ｰ1560

消費生活相談
※予約不要

6月27日（金）　 8：30～11：30
7月11日（金）　 保健福祉センター 町民課

☎86-2806

北勢地域若者サポートステーション出張相談
※要予約 7月 2日（水）　10：00～12：00 保健福祉センター 北勢地域若者サポートステーション

☎059ｰ359ｰ7280

子育て情
報ガイド

相 談 案
内

こども家庭センター
イベント名 日時 内容 場所 申し込み

1歳6か月児健康診査 6 月 12 日（木）
13：00 ～

問診、歯科・内科健診、身体計測、相談
対象　令和5年10月1日～11月30日生の幼児 保健福祉センター 不要

対象者に通知します

らっこひろば 6 月 18 日（水）
9：30 ～

朗読ひばりの会による読み聞かせ、ふれあい遊び、
歯の話、本の配布、身体計測（希望者）
対象　令和6年6月1日～8月31日生の乳児

子育て支援センター 6月11日（水）まで
対象者に通知します

妊婦・育児相談 6 月 25 日（水）
9：30 ～ 11：00

妊婦相談、身体計測、育児・栄養・母乳相談
持ち物　母子健康手帳
対象　乳幼児とその保護者、妊婦

子育て支援センター 不要

3歳児健康診査 7 月 03 日（木）
13：00 ～

問診、歯科・内科健診、身体計測、相談
対象　令和3年11月1日～12月31日生の幼児 保健福祉センター 不要

対象者に通知します

マタニティ教室パート1 7 月 11 日（金）
受付 9：50 ～

妊娠中の生活・食事について、妊婦体操
対象　妊娠16週～27週の人とパートナー（または家族） 子育て支援センター 7月9日（水）まで

対象以外の人も可

問 子ども家庭課 こども家庭センター ☎86-2872 Eメール kodomo@town.toin.lg.jp

子育て支援センター
イベント名 日時

子育て相談（電話相談・面接相談）　
※Eメールでも可。秘密は厳守します。お気軽にご相談ください 月～金曜日　　　 8：15～17：00

なかよし広場
月～金曜日　　　 8：30～11：30　/　13：00～16：00
※10：00～10：10、14：30～14：40に環境整理の時間があります。
※7月7日（月）は行事開催のため8：30～9：30は休止します。

土曜開放日 7月 5日（土）　　 8：30～11：30

親子ふれあい広場「音楽を楽しもう！」 定員なし
※要予約

7月 5日（土）　　10：45～11：15
対象　未就学児のお子さん

七夕の会
ミュージックベルの演奏やブース巡り（水風船取り、バルーンアート、輪投げなど）

7月 7日（月）　　 9：30～10：00　（ミュージックベル演奏などの出し物）
　10：00～11：30　（自由にブース巡り）

親子ミニサロン「ベビーヨガ」 定員8組程度
※要予約 7月14日（月）　　10：15～11：15

問 子ども家庭課 子育て支援センター ☎86-2876 Eメール nakayosi@town.toin.lg.jp
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認知症サポーター養成講座

　町では、認知症になっても安心
して暮らせるまちづくりを目指し、
認知症サポーターを養成していま
す。認知症サポーターは、何か特
別なことをする人ではありません。
認知症について正しく理解し、偏
見を持たず、自分のできる範囲で
認知症の人やその家族を温かく見 
守る「応援者（サポーター）」で 
す。家族、友人などお誘い合わせ
の上、ぜひ、ご参加ください。
●日時　7月10日（木）　
　　　　13：30～15：00
●場所　役場西庁舎　201会議室
●対象　町内在住・在勤の人
●参加費　無料
●定員　30人（先着順）
●申込方法　電話・窓口
●申込期限　6月30日（月）

問 健康長寿課 ☎86-2823

認知症家族介護者相談会

　認知症に関わる悩みや不安の相
談をお受けします。また、介護者
同士で情報交換も行います。
●日時　7月3日（木）
　　　　10：00～11：30
●場所　笹尾コミュニティーセン
ター
●参加方法　申込不要、直接会場
にお越しください。

問 健康長寿課 ☎86-2823

令和 7 年度 
北勢線夏休み親子ツアーズ

　毎年好評の北勢線夏休み親子ツ
アーズを開催します。北大社車両
区の見学や車内からの洗車体験な
ど、普段見ることができない北勢
線の裏側をのぞいてみよう。
●日時　7月30日（水）
　　　　9：40～11：30
●集合・解散場所　北勢線東員駅
●対象　小学生とその保護者
●定員　親子20組（1組3人まで）
●参加費　500円/人（保険料・安全 
対策費用を含む）
●申込方法　郵便はがきに必要事
項を記入し、北勢線事業運営協議
会事務局までお申し込みください。
詳しくは北勢線事業運営協議会ホ 
ームページをご覧ください。
●申込期限　6月24日（火）
　　　　　　17：00必着
※申込多数の場合、抽選を行いま
す。抽選結果については、後日書
面とメールで通知します。
●その他　動きやすい服装でお越
しください。また、感染症対策・
熱中症対策にご協力ください。な
お、天候不順などの事情で中止す
る場合があります。あらかじめご
了承ください。

　北勢線事業運営協議会
　　　　　ホームページ▶

問 北勢線事業運営協議会 ☎24-1247

家族介護教室

　昨年好評だった体力測定を開催
します。現状の体力を知り、今後
の生活に生かしませんか。
●日時　7月2日（水）
　　　　13：30～14：30
●場所　社会福祉法人健和会　
　　　　パークレジデンス
●対象　体力に不安がある人や健
康に関心がある人
●内容　健康な体を作る運動（体
力測定と運動支援・相談）
●講師　パークレジデンス理学療
法士　太田　淳一　氏
●定員　20人
●参加費　無料
●持ち物　動きやすい服装、上靴
●申込方法　電話

問 NPO法人 宅老所紫苑 
　 ☎080-7178-6492（村井）

スマイルカフェ 
（認知症カフェ）

　認知症の人やその家族、専門職
や地域住民など、どなたでも気軽
に集えるカフェです。
●日時　6月25日（水）
　　　　10：00～12：00
●場所　NPO法人　宅老所紫苑
●内容　プロのメイクアップアー
ティストとカメラマンに、思い出
に残る1枚を撮ってもらおう。
●定員　6人
●申込方法　電話

問 パークレジデンス 介護支援専門員 
　 ☎76-0760
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健康相談・測定会

　体組成・血圧・血糖の測定およ
び健康相談を行います。
●日時　7月10日（木）
　　　　 8：30～12：30
　　　　13：30～16：00
●場所　保健福祉センター
●対象　町内在住の人
●参加方法　申込不要、直接会場
にお越しください。
※健康づくりポイント事業のポイ
ント付与対象です。

問 健康長寿課 ☎86-2823

高齢者肺炎球菌ワクチン 
予防接種

　肺炎は日本の死亡原因の第5位
です。成人がかかる肺炎の約2割
～3割は、肺炎球菌という細菌が
引き起こしているとの報告があり
ます。肺炎球菌ワクチンを接種す
ることで、肺炎の予防や肺炎にか
かっても軽い症状で済む効果が期
待されます。
　対象者には、誕生日の翌月に予
診票と案内文を送付します。過去
に接種を受けたことがある人は助
成の対象になりません。予診票を
紛失した場合は、健康長寿課まで
お越しください。
●対象　町に住所があり、①②③
のいずれかに当てはまる人で、高
齢者肺炎球菌ワクチンを初めて接
種する人
①65歳の人
②60歳から64歳で、心臓や腎
臓、呼吸器の機能に障害があり、
身の回りの生活を極度に制限され
る人
③60歳から64歳で、ヒト免疫
不全ウイルスによる免疫の機能に
障害があり、日常生活がほとんど
不可能な人
●接種期間（①に該当する人）
65歳の誕生日から66歳の誕生
日を迎える前日まで
●接種回数　1回
●自己負担金　2,500円
●接種医療機関　県内の医療機関
※あらかじめ電話などで医療機関
へ接種日時などをご相談ください。

問 健康長寿課 ☎86-2823

献血にご協力ください

　病気やけがの治療で血液を必要
としている人に安定的に血液を届
けるためにも、400ml献血にご
協力ください。
●日時　7月18日（金）
　　　　9：30～12：00
●場所　保健福祉センター
●対象　男性は 17 歳から 69 歳 
まで、女性は18歳から69歳ま
でで、男女とも50kg以上の人

（65歳以上の人は、60歳から64
歳までに献血の経験がある人に限
る）
※当日は薬を飲んでいても献血を
お願いできる場合があります。詳
しくは三重県赤十字血液センター

（ ☎0120-05-5632）ま で お 問
い合わせください。

問 健康長寿課 ☎86-2823

7 月から乳がん・子宮頸がん 
検診が始まります

　乳がん・子宮頸がん集団検診を
次の日程で行います。申し込みを
した人には、委託医療機関（名古
屋セントラルクリニック）が日時
を指定した案内を送付します。
●日程

●場所　保健福祉センター

7 月 1 日（火） 7 月 25 日（金）
7 月 4 日（金） 7 月 28 日（月）
7 月 7 日（月） 7 月 30 日（水）
7 月 8 日（火） 7 月 31 日（木）
7 月 16 日（水） 8 月 1 日（金）
7 月 17 日（木） 8 月 4 日（月）
7 月 24 日（木） 8 月 6 日（水）

問 健康長寿課 検診専用ダイヤル 
　 ☎86-2803

特定健康診査を受けましょう

　健康診査は、生活習慣病の予防
や早期発見・改善を目的としてい
ます。積極的に受診しましょう。
　国民健康保険加入者（40歳か
ら74歳まで）には、6月下旬に
受診券を東員町が発送します。
　後期高齢者医療保険加入者（75 
歳以上）には、6月下旬に受診券
を三重県後期高齢者医療広域連合
が発送します。なお、5月から7
月までに被保険者になる人は8月
下旬に、8月中に被保険者になる
人は9月下旬に発送します。

問【国民健康保険について】 
　 保険年金課 ☎86-2805 
　【後期高齢者医療保険について】 
　 三重県後期高齢者医療広域連合 
　 事業課 ☎059-221-6884
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第十二回特別弔慰金

　今日の日本の平和と繁栄の礎と
なった戦没者などの尊い犠牲に思
いをいたし、国として改めて弔慰
の意を表すため、戦没者などの遺
族に特別弔慰金が支給されます。
●支給対象　令和7年4月1日時
点で「恩給法による公務扶助料」
や「戦傷病者戦没者遺族等援護法
による遺族年金」などを受ける人

（戦没者などの妻や父母）がいな
い場合に、次の順番による先順位
の遺族1人に支給されます。
１．令和7年4月1日までに戦傷
病者戦没者遺族等援護法による弔
慰金の受給権を取得した人
２．戦没者などの子
３．戦没者などの①父母②孫③祖
父母④兄弟姉妹
４．1～3以外の戦没者などの3
親等内の親族（甥、姪など）
※戦没者などの死亡時まで引き続
き1年以上の生計関係を有してい
た人に限ります。
●支給内容　額面27万5千円、
5年償還の記名国債
●請求先　地域福祉課
●請求期限　
令和10年3月31日（金）まで
●その他　特別弔慰金は遺族を代 
表する1人が受け取るものです。
遺族間の調整は、記名国債を受け
取った人が責任を持って行いまし 
ょう。

　　　　町ホームページ▶

問 地域福祉課 ☎86-2804

6 月 23 日（月）～29 日（日） 
男女共同参画週間

2025年度キャッチフレーズ
誰でも、どこでも、自分らしく
　このキャッチフレーズは、内閣
府が「『人材の育成・ネットワー
クの形成』を軸とした取り組みを
進めるためのキャッチフレーズ」
をテーマとして募集し、応募総数
4,946点の中から選ばれました。
　「男だから」「女だから」といっ
た性別役割意識にとらわれず、ラ
イフスタイルを選択し、全ての人
が希望に応じて、学校や職場など
さまざまな場面で活躍できる社会
へ切り替えていく必要があります。
私たちの周りの男女のパートナー
シップについて、この週間をきっ
かけに考えてみませんか。

Ⓒ2024「お終活　再春！」製作委員会

三重県内男女共同参画連携映
画祭2025「お終活　再春！
人生ラプソディ」チケット販
売中です。詳しくは町ホーム
ページをご覧ください。

　　　町ホームページ▶

問 町民課 ☎86-2806

オレンジバスを利用して 
投票に出かけませんか

　町では、選挙の投票率向上の取
り組みの1つとして、投票するた
めにオレンジバスを利用した場合、
運賃が無料になります。7月に参
議院議員通常選挙、9月に三重県
知事選挙を予定しています。投票
のときは、ぜひオレンジバスをご
利用ください。
●利用方法
往路　投票所入場券ハガキを乗車
時に運転手に提示してください。
復路　投票所で投票済証を受け取
り、乗車時に運転手に提示してく
ださい。　

問 総務課 ☎86-2800

東員町生活交通を考える会 
委員募集

　町のバスや鉄道など、私たちの
生活交通について考えませんか。
●対象　町内在住で高校生以上の
人（未成年者は保護者の同意が必
要です）。学生大歓迎！
●募集人数　10人程度
●活動　会議、イベントでの公共 
交通利用啓発活動（年間4回程度）
※会議は平日18：00から2時間
程度（必要に応じて送迎あり）
●委員報酬　3,500円/回
●申込方法　申込フォーム
●申込期限　
6月30日（月）
　　　　　申込フォーム▶

問 政策課 政策係 ☎86-2811
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リサイクルの森 
「モノ・コトショップ」

　家庭で不要になったモノを必要
な人に譲る、不要品交換のお店を
開催します。
●日時　6月18日（水）、25日（水）
　　　　10：00～15：00
●場所　桑名広域清掃事業組合
　　　　リサイクルの森
●対象　桑名市・東員町・木曽岬
町在住の人
●取扱品　家具類、衣類、食器類、
おもちゃ、絵本など
※持ち込みと持ち帰りは1人各5
点まで

　桑名広域清掃事業組合
　ホームページ▶

もっと身近に！ 
ええやん♡里親説明会

　里親の種類や里親になるまでの
流れ、里親になってからのこと、
里親へのサポートなど、簡単に分
かりやすく説明します。
●日時　7月15日（火）
　　　　10：00～12：00
●場所　役場西庁舎　201会議室
●内容　里親制度・里親へのサポ 
ートなど
●申込方法　申込フォーム・Eメ 
ール
●申込期限　7月8日（火）

　　　　　申込フォーム▶

問 桑名広域清掃事業組合 
　 リサイクルの森 ☎87-5133

税務職員採用試験受験者募集 
（高校卒業程度）

●試験日　
第1次試験　9月7日（日）
第2次 試 験　10月15日（ 水 ）～
24日（金）のうち、指定する日
●受験資格　
１．令和7年4月1日において、
高等学校または中等教育学校を卒
業した日の翌日から起算して3年
を経過していない人および令和8
年3月までに高等学校または中等
教育学校を卒業する見込みの人
２．人事院が1に掲げる人に準ず
ると認める人
●申込方法　人事院ホームページから
●申込期間　6月13日（金）9：00
～25日（水）

　　人事院ホームページ▶

問 議会事務局 ☎86-2813

とういんプラムトピックス
ケーブルテレビ12chで放送中！

※とういんプラムトピックスの放送内容は町ホームページでお知らせしています。
※番組は予告なく変更になる場合があります。　
※トピックスはYouTubeでも！ tointownmieで検索。

東員町
番組案内

議会放送案内

問 政策課 広報秘書係 ☎86-2862

●時　間　7：00 ～、13：00 ～、19：00 ～、22：00 ～
※毎週金曜日に番組を更新！放送時間は15分

町のHOTな話題

●一般質問　6/20（金）～ 6/23（月）　19：15 ～（予定）
※再 放 送　6/27（金）～ 6/30（月）　19：15 ～（予定）

ごみの回収について　

　可燃ごみ・プラスチックごみ・
不燃ごみは、収集日の午前8時ま
でに所定の場所に出してください。
また、カラスが多い地域では、必
要に応じて、ネットをかけるなど
の対策をお願いします。
　町では、5月中旬からごみ収集
の経路や方法について見直しを
行っています。そのため、収集時
刻が日々変動しますが、ご理解と
ご協力をお願いします。

問 みらい環境課 ☎86-2807

問 児童家庭支援センターまお 
　（ええやん♡里親） 
　 ☎059-327-7700（9：00～17：00） 
　 Eメール　eeyan-satooya@apatheia.jp

問 名古屋国税局 人事第二課 試験係 
　 ☎052-951-3511（内線3451）



町県民税・森林環境税（1期分）……………………………6月30日今月の納付は▶

紫陽花のさし木の
作り方　5月号P16

こども歌舞伎　P15
東員町母子寡婦福祉会
総会＆交流会　P18

栄養士による親子ミニ
サロン　5月号P17

いきいき美容教室　
P18

よりみちカフェ　P18

親子ふれあい広場
5月号P17
みえ県展　東員移動展

（～ 6/15）
5月号P14

若者サポートステーシ
ョン出張相談　P19
家族介護教室　P20

健康相談・測定会　
5月号P18

らっこひろば　P19
リサイクルの森「モノ・
コトショップ」　P23

妊婦・育児相談　P19
スマイルカフェ

（認知症カフェ）　P20
リサイクルの森「モノ・
コトショップ」　P23

3歳児健康診査　P19
出張年金相談　P19
認知症家族介護者
相談会　P20

出張年金相談　P19

出張年金相談　P19 美容と体操教室　
P18
消費生活相談　P19

終活セミナー初級編
5月号P16

消費生活相談　
5月号P17

よみきかせ会　
5月号P15

三重県内男女共同参画
連携映画祭　5月号P9
土曜開放日　P19
親子ふれあい広場　
P19

心配ごと相談・無料弁
護士相談　P19

よみきかせ会　P17
NPOトークカフェ　
P18

おでかけ広場　
5月号P17
1歳6か月児健康診査
P19
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●広報配布に関するお問い合わせ／株式会社　ミッド八光 TEL059-394-3475　FAX059-394-3452　　受付時間　 9：00〜17：00　　月曜日〜金曜日
※お問い合わせの場合は名前・住所もお尋ねします。町民サービス向上のため、ご了承ください。

Vol.57 ヴィアティン三重は東員町にホームスタジアムを持ち三重県を拠点にＪリーグ入り
を目指して活動するサッカークラブです。6月はなでしこリーグ2部所属の「ヴィア
ティン三重レディース」と2日連続でホームゲーム！週末はぜひ遊びに来てください！

問 ヴィアティン三重ファミリークラブ　☎87-6009
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・広報とういん発行時点での予定ですので、変更になる場合があります。町民カレンダーと併せてご活用ください。
・カレンダー掲載の行事については、各担当課へお尋ねください。

火日 土月 水 木 金

広報カレンダー


