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東員町の広報紙

大集合！東員町の特産品
令和 8 年度町立幼稚園・保育園  入園のご案内

ハートリフレッシュ相談・認知症家族介護者相談会 etc.
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大集合！
東員町の

SPECIAL TOPICS

東員町には地域の事業者の皆さんの創意工夫に
あふれた逸品が多くあります。大豆や米粉を使っ
たお菓子、こだわりの工芸品など、ラインナップは
さまざま。町では、それらを特産品として町内外に
広めていこうと「東員町特産品認定制度」を設けて
います。今回は特産品について紹介します。

産業課　主事
小野 綾子さん

東員町ちりん坂
ころりん焼きどーなつ

大
豆
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米
粉
を
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●ラ・ポアール東員店
大木3955-1
8：00～19：30
76-4177
1月1日

住

休

黒きな粉
焼き方にこだわった
菓子職人が作るきな粉

住 店舗住所 　休 定休日 　　 営業時間 　　 電話番号 　販 自店舗以外の販売店

栽培から製造までこだわった
さつまいもを堪能できる自慢のお菓子

●まこと商店
住 北大社1323-9　　 11：00～16：00
　 73-7174　　　 休 月曜日（農繁期は臨時休業あり）

※さつまいもアーモンドタルトは通
年販売。その他は季節に合わせて販
売。詳しくはホームページから。

さつまいも菓子

さつまいもアーモンドタルト☞

東員町の特産品は、
全部で28種類あります！

Instagram

HP
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大集合！
東員町の 特産品

「私たちのまちの特産品」

米粉食パン
いずみ味噌

大豆のミルクハース
●NINE BAKERY
住 笹尾西2-31-8　　 10：00～18：00
　 82-5484　休 日曜日、月曜日

ほんのり甘くて柔らかい。
サンドイッチやバター・
ジャムとの相性も抜群！

●Cafe&Rest IZUMI くろがねもーち
住 山田1546-1
　 9：00～16：00
　 84-6885
休 日曜日、祝日

真心込めて作る
体に優しい特産品

豆まめかりぽり

大豆ミート 食べる坦々
●Meg Aiba
住 北大社1634
　 （中部公園内マメマチCAFE）
　 9：00～17：00
　 080-4530-6414
休 水曜日

大
豆
を
使
っ
た
絶
品

創
作
中
華
料
理

豆乳冷やし担々麺

豆 in ぷりん

米粉とやさい
のキッシュ

豆 in ショコラ

米粉入り食ぱん

大豆と米粉を使った
自慢の一品
●いるかきっちんカフェ
住 北大社1634
　 （中部公園内マメマチCAFE）
　 7：00～18：00
　 090-7959-1258
休 水曜日（臨時休業有り）

とういん

とういん
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Instagram
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大豆こんにゃく・こんにゃくうどん
●水谷蒟蒻店
住 大木779
販 スーパーサンシ桑名店、いなべっこ、
　 Ichigokan+PLUS桑名陽だまり店など。

東
員
町
産
コ
シ
ヒ
カ
リ

を
手
軽
に
味
わ
え
る
！

カ
レ
ー
や
非
常
食
に
も

お
す
す
め
の
商
品みやびFarm東員米

（玄米パックごはん）
●みやびFarm
販 THE BOWL cafe、ラ・ポアール東員店など
※イベント出店での販売あり。
　詳しくはInstagramから。

大豆粉入りの
ショートブレット

大豆粉入りの
ディアマンクッキー

東員町産大豆粉を配合！
たんぱく質が摂れて
心と体が喜ぶおやつ
●Nature（ナチュレ）

匠の技が光る！アオバズ
クがモチーフの風鈴は夏
の音色を奏でる逸品
ふくろう風鈴
●伊藤庄鋳造
住 八幡新田205-2
　 8：30～17：00
休 土・日曜日、祝日
※予約販売のみ。
※来店する場合はホーム
ページから要連絡。

癒やし文字で
みなさんに
笑顔を届けます

あいうえお招き猫かるた
●喜満満猫 ARTS STORE
住 南大社1263
　 9：00～18：00
　 090-6979-7575
休 土・日曜日
※イベント出店での販売あり。
　詳しくはホームページから。

住 笹尾東4-26-4
予約・イベント販売のみ。
詳しくは、Instagramから。

Instagram

Instagram
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猪名部ジンジャーエール
●東員町観光振興会
販 販売休止中

ご利益アップ！？
猪名部神社にちなんで“神社”から
“エール”を送るドリンク

米粉菓子
●ハピネス be Eat Labo
住 北大社1258
●ハピネス日和かふぇぐらんま
住 北大社186
　 　 休 ホームページ参照
アレルゲンフリーで体にやさしい

大
豆
が
ま
る
ご
と

入
っ
た
油
揚
げ
！

やみつき油揚げ
●ミナミ産業株式会社
販 スーパーサンシ桑名店
　 ピアゴ東員店
　 Cafe&Rest IZUMIくろがねもーち

いなり寿司
●たんぽぽカフェ
　 9：00～14：30
　 76-7281
休 水曜日、日曜日、祝日
※イベント販売のみ。
詳しくはInstagramから。

シンプルながら
やみつきになる
味わい

おこめスコーン
●Kitchen Plumeria
住 笹尾西2丁目　　 090-7318-8390
休 不定休　　　 販 キッチン杏
※予約などはホームページから。

米粉と豆乳で作った
自然の恵み
いっぱいのスコーン

東員町には魅力的な特産品がいっぱい！　
　長期休暇の手土産などに
　　ぜひ、いかがでしょうか？

問 産業課　☎86ｰ2808

Instagram
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東員町のまちの話題や旬なイベントを紹介！
8月に入り猛暑が続いていますが、皆さん体調を崩し
ていませんか。今年の梅雨は平年よりかなり早く明
け、急に夏がやってきた気がします。暑くて外に出に
くい季節ではありますが、涼しい場所や夏らしさを感
じる場所、夏にしか体験できないことをして、この夏

6

16
KEアカデミー所属選手
全国大会出場表敬訪問

　KEアカデミー所属の松田 桜衣さん、勝間 美波さん、
佐藤 里帆さん、徳山 空良さん、髙橋 瑛斗さん、佐藤
匠悟さん、徳山 唯月さんが、第25回全日本少年少女空
手道選手権大会への出場を決め、水谷町長を表敬訪問
しました。7人が大会への意気込みを述べると、水谷町
長は「楽しむことが一番です。頑張ってきて
ください」と話していました。

とういんプラムトピックスYouTube▶

6

29 第28回東員町こども歌舞伎公演

　子ども役者が大人顔負けの演技を披露する、東員
町こども歌舞伎公演が、総合文化センターひばり
ホールで行われました。今年の演目は「弁天娘女男
白浪 浜松屋の場」と毎年お馴染みの「白浪五人男 
稲瀬川勢揃いの場」です。子どもたちがこれまでの
練習成果を堂々と披露すると、観客席か
らは盛大な拍手や掛け声が贈られました。

とういんプラムトピックスYouTube▶

あ い

り ほ

しょうご いつき

そ ら えいと

み な み

べんてんむすめめおの

しらなみ

いなせがわせいぞろ ば

はままつや しらなみごにんおとこば
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笹尾東幼稚園・笹尾第二保育園
七夕会

　園児たちに季節の行事を楽しんでもらおうと、七夕
の日に合わせて、笹尾東幼稚園・笹尾第二保育園で七
夕会が開催されました。園児たちは先生による織姫と
彦星のお話に聞き入ったり、短冊に書いた願いを発表
したり、楽しい時間を過ごしていました。最後には大
きな声で「たなばたさま」を合唱し、会場
は笑顔と拍手に包まれていました。

とういんプラムトピックスYouTube▶
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8
神戸 雄大さん
全国大会出場表敬訪問

　笹尾東小学校4年生の神戸 雄大さんが所属する羽
津ハンドボール少年団が、第38回全国小学生ハンド
ボール大会への出場を決め、水谷町長を表敬訪問しま
した。神戸さんは小学校1年生からハンドボールを始め、
今回が初めての全国大会出場となります。神戸さんは
ハンドボールの魅力について水谷町長と和やかに話し
「県予選でも優勝したので全国大会でも優勝を目指し
て頑張りたいです」と意気込みを述べていました。

令和6年度能登半島地震災害支援
環境大臣から感謝状贈呈
　令和6年度能登半島地震において、災害廃棄物の
処理等に関する支援活動を行った自治体に対し、環境
大臣から感謝状が贈られました。町では令和6年2月
19～26日にみらい環境課 課長補佐 伊藤 浩久さんが
公費解体業務の支援で輪島市に派遣されました。水
谷町長は「感謝状をいただいたことは嬉しく思います。
伊藤さんには、今後東員町で災害が起きたときに、今
回の経験を生かしてほしいです」と話していました。

7

6 東員ミュージカルオーディション

　今年13回目を迎える東員ミュージカルの出演者を
決めるオーディションが総合文化センターで開かれ、
町内外から7人が参加しました。オーディションでは
歌・ダンス・芝居の審査が行われ、参加者は審査員が
見守る中、全力で自分たちの熱意や魅力をアピールし
ていました。今年の東員ミュージカルは
11月29日(土)・30日(日)に開催予定です。

とういんプラムトピックスYouTube▶

ゆうだい
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マメマチCAFEで夏を楽しもう！
夏にぴったりのおすすめメニュー紹介

問 建設課　☎86-2809

Meg Aiba
【めぐ　あいば】
営業時間　10：00 ～ 17：00
定休日　水曜日
連絡先　080-4530-6414

いるかきっちんカフェ
営業時間　7：30 ～ 18：00
定休日　水曜日
　　　　※臨時休業日あり
連絡先　090-7959-1258

醤油ベースにごま油香る、さっぱりした味付けタレ
の冷やし中華。野菜もたっぷり乗っていて、暑い夏
でも箸が進みます。

見た目はケーキ。でも中身はかき氷と果物やゼリー
が入った新感覚のスイーツ。ラインナップは 2525
いちご、ブルーベリーレアチーズケーキ、ティラミ
ス、マンゴー、石榑抹茶の 5 種類。

おばんざいランチ
夏野菜を使った惣菜や冷
製スープがセットになっ
ているおばんざいランチ
は、手間暇かけて作られ
た料理を少しずつ楽しめ
て、暑さで食欲が出ない
人にもおすすめ。

海のいきものクリームソーダ
暑い夏にぴったりの、爽や
かで飲みやすいソーダ。か
わいい海の生物のクッキー
がポイント。ブルーハワイ
味の「いるか」、メロン味の

「かめ」、夏みかん味の「ち
んあなご」、いちご味の「た
こ」の 4 種類が楽しめます。「Meg Aiba」「いるかきっちんカフェ」は、

中部公園芝生広場のマメマチ CAFE で
好評営業中！

冷やし中華

かき氷ケーキ

これも食べたい

これも食べたいお菓子やピクニック
メニューが充実

おばんざいと
中華が楽しめる

8



令和8年度町立幼稚園・保育園
入園のご案内

（注 1）年収 360 万円未満相当の世帯などは副食費が免除され、主食費（月額 500 円）のみ徴収します。
（注 2）0 歳児の児童は生後 6 カ月から入園できます。

幼稚園 保育園

保 育 時 間 8：30 ～ 14：00　
※ 3 歳児の 4 月は慣らし保育として午前中のみ

8：30 ～ 16：30
（必要な人は最大 7：30 ～ 18：30 まで可）
※新入園児には慣らし保育を実施します

休 園 日 土・日曜日、祝日、春・夏・冬休み
日曜日、祝日、年末年始（12 月 29 日～ 1 月 3 日）
※土曜日は東員保育園で拠点保育を実施（東員保
育園以外は休園）

利用者負担額 3 ～ 5 歳児　保育料無料
0 ～ 2 歳児　入園する児童の世帯の市町村民税課税額に基づいて保育料を決定

給 食 費 月額 4,500 円（注 1） 3 ～ 5 歳児のみ月額 5,300 円（注 1）

対 象 児 童 町内に住所を有する 3 ～ 5 歳児
（令和 2 年 4 月 2 日～令和 5 年 4 月 1 日生）

0 ～ 5 歳児（注 2）（令和 2 年 4 月 2 日～令和 8 年
4 月 1 日生）で、保護者などが労働や病気など
の理由により、保育認定を受けた児童。詳しくは
町ホームページをご覧ください。

▲町ホームページ

　令和 8 年度町立幼稚園 ・保育園の入園受付を次のとおり行います。今回受け付けできる
のは、令和 8 年 4 月 1 日～ 10 月 1 日に入園を希望する人です（受付期間内に出生届が提
出されていない人の受け付けはできません）。現在、空き待ちで入園できていない児童も、
改めて令和 8 年度の入園申請が必要です。

問 学校教育課　☎86-2815

①申込書の受け取り
　入園の手続きに必要な申込書は、次の期間に各園
で配布します。校区の幼稚園、第 1 希望の保育園で
お受け取りください。
●配布期間　9 月 8 日（月）～ 19 日（金）
　　　　　　※土・日曜日、祝日を除く
●配布時間　9：00 ～ 12：30 / 13：30 ～ 16：00

②入園の手続き
　入園希望児童と一緒に申込書などを持参の上、受
付期間内に校区の幼稚園、第 1 希望の保育園で入園
の手続きを行ってください。また、手続き時に保護
者・入園希望児童と園長で簡単な面接を行います。
●受付期間　10 月 16 日（木）～ 22 日（水）
　　　　　　 ※土・日曜日、祝日を除く
●受付時間　9：00 ～ 12：30 / 13：30 ～ 16：00

入園手続きの流れ
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予防接種の種類 接種対象年齢 標準的な接種年齢 個別通知対象者

MR2 期 就学前年度の学年に
相当する人

5 歳以上 7 歳未満であり、
小学校就学前年度中

平成 31 年 4 月 2 日～
令和 2 年 4 月 1 日生の人

予防接種の種類 接種対象年齢 標準的な接種年齢 個別通知対象者

日本脳炎 2 期 9 歳以上 13 歳未満 9 歳に達した時から
10 歳に達するまでの期間

平成 27 年 4 月 2 日～
平成 28 年 4 月 1 日生の人

ジフテリア・破傷風
(DT)2 期 11 歳以上 13 歳未満 11 歳に達した時から

12 歳に達するまでの期間 
平成 25 年 4 月 2 日～

平成 26 年 4 月 1 日生の人

子宮頸がん
12 歳となる日の属する年
度から 16 歳となる日の
属する年度の末日まで

13 歳となる日の属する年度の初日
から当該年度の末日まで

（2 回接種は 12 歳となる日の属する
年度の初日から 15 歳に至るまで）

平成 25 年 4 月 2 日～
平成 26 年 4 月 1 日生の

女子

夏休みを利用して予防接種を受けましょう

犬のふんは必ず持ち帰りましょう
　飼い犬のふんの回収は飼い主の義務であり、放置
することは条例違反になります。東員町環境美化条
例第 9 条では「飼い犬の所有者又は管理者は、飼い
犬が公共の場所等においてふんを排せつした場合に
は、回収しなければならない」と定められています。

　犬の散歩には必ずふんの処置ができる道具を携帯
し、飼い犬がしたふんは必ず持ち帰ってください。
快適な生活環境をつくるために、飼い主一人ひとり
の自覚と責任ある行動をお願いします。

園児を対象とする定期予防接種

小学生を対象とする定期予防接種

　園児・小学生を対象とする予防接種は、乳幼児期
の予防接種でできた免疫を維持するためのもので
す。定期予防接種の種類と接種対象年齢は次のとお
りです。なお、標準的な接種年齢とは「ワクチンご
とに定められた、最も効果的に免疫を獲得できると
いわれている年齢」であり、該当の学年になった時

（4 月ごろ）に予診票を自宅に郵送しています。

　MR2 期およびジフテリア・破傷風（DT）2 期は、
公費で接種できる期限が令和 8 年 3 月 31 日（火）
までです。接種期限間近に体調を崩してしまう場合
もあるので、早めにかかりつけ医などで接種しま
しょう。なお、予診票をなくした人は再発行します。
母子健康手帳をお持ちの上、子ども家庭課までお越
しください。

問 みらい環境課　☎86-2807

問 子ども家庭課 こども家庭センター　☎86-2872
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全部支給 一部支給

子どもが 1 人
の場合 46,690 円 46,680 円～ 11,010 円

（所得に応じて決定）

子ども 2 人目
以降の加算額

（1 人につき）
11,030 円 11,020 円～ 5,520 円

（所得に応じて決定）

児童扶養手当制度について

東員町資源ごみストックヤードへの
迂回にご協力ください
　6 月 25 日に発生した町道北大社 539 号線の崩落
による通行止めのため、当面の間は大社橋北詰から
資源ごみストックヤードへは行けません。
　遠回りにはなりますが、いなべ市側の
大泉橋北詰からお越しください。

大泉橋北詰から
お越しください

手当の月額（8 月現在）　児童扶養手当制度は、離婚や死亡などの理由に
よって父または母のみで子どもを育てている家庭

（ひとり親家庭）などの生活の安定と自立を助け、
児童の福祉の増進を図るためのものです（所得制限
があります）。
　ひとり親家庭などで認定請求の申請をしていない
人は、子ども家庭課へお問い合わせください。対象
要件などを確認の上、申請の案内をします。

　現況届は、現在の家庭の状況を把握し、引き続き
児童扶養手当を受給できるか確認するためのもので
す。受給資格者は、毎年 8 月に現況届の提出が必要
です。案内文書を郵送していますので、8月29日（金）
までに子ども家庭課へ提出してください。なお、提
出がない場合は 11 月以降の児童扶養手当が受給で
きなくなります。所得制限などで支給停止中の人も、
認定を継続するためには現況届の提出が必要です。

　所得が制限限度額を下回ることがなく、手当が今
後も全部停止となる見込みなどで、児童扶養手当の
受給資格の継続を希望しない（現況届の提出を希望
しない）人は「辞退届」を提出できるようになりま
した。辞退届を提出した人は児童扶養手当の受給資
格が喪失し、資格喪失通知書が届きます。
　辞退する人は、子ども家庭課までお問い合わせく
ださい。

現況届の提出期限は 8 月 29 日（金）です 辞退届を提出できるようになりました

問 みらい環境課　☎86-2807

問 子ども家庭課 児童福祉係　☎86-2872

LA・PITA
東員スタジアム

東員町資源ごみ
ストックヤード

大社橋

大泉橋

町道北大社539号線
通行止め区間

員
弁
川
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東員町青少年育成町民会議ありがとうの　飛び交う　家庭づくり

●対象　
高校生を除く18歳以上の人
●申込方法
はがき・申込フォーム
●申込期限
8月18日（月）
※応募者多数の場合は抽選とします。結果は郵便は
がきで9月中にお知らせします。
※受講料は開催初日に全額集金し、途中退会をして
も返金できません。
※キャンセルはご遠慮ください。キャンセル料が発
生します。

問 社会教育課　☎86ｰ2816

問 一般社団法人東員町文化協会　☎76ｰ7711

壽　
鯛好改メ三代目三遊亭百生
真打昇進襲名披露落語会

●日時　
11月15日（土）13：30～（開場30分前）
●場所
総合文化センター　ひばりホール
●入場料
・VIP特典付き （1～3列目中央席・4人のサイン入り
　色紙あり）.......................7,500円
・VIP席（1～3列目）......5,500円
・SS席...............................4,500円
・  S  席...............................3,900円
●チケット取り扱い場所
・一般社団法人東員町文化協会
　☎76ｰ7711（火～土曜日9：00～17：00）
・東員町商工会
　☎76ｰ2510（平日8：30～17：15）
・エイフル企画　
　☎03ｰ6240ｰ1052
・チケットぴあ　Pコード535ｰ736
・ローソンチケット　Lコード42778
・イープラス

公民館講座受講生追加募集

総合文化センター臨時休館のお知らせ
　受変電設備の改修工事のため、次の期間、総合
文化センターは休館します。
●休館期間　9月29日（月）～10月1日（水）

　10～11月に開講する公民館講座の受講生を追加
募集します。詳しくは4月に各戸配布した「令和7
年度東員町公民館講座受講生募集」をご覧ください。
※公民館講座は初心者用講座です。
●募集講座 申込フォーム▶

㊺米粉のおかし（和菓子） ㊻スマホとパソコンの連携

東員町出身
落語家

好評
発売中！！
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体育協会 募集

●日時　10月11日（土）【予備日：18日（土）】
　　　　8：30～（受付8：00～）
●場所　城山テニスコート
●参加資格　桑員地区在住者、町内在勤者
※ペアのうち1人が参加資格該当者であれば、も
う1人は桑員地区在住者以外でも参加可。
●参加費　町内在住・在勤者　500円/人
　　　　　町外在住者　800円/人
●申込先　硬式テニス専門部長　今井（☎76ｰ9773）
●申込期限　10月1日（水）

町秋季テニス大会（ミックス）

問 東員町スポーツ協会事務局（総合体育館内）　☎86ｰ2819　FAX 86ｰ2857　Eメール tsports@intsurf.ne.jp

いなべ水泳大会兼B&G海洋センター水泳大会

●日時　8月24日（日）8：00～
●場所　いなべ市運動公園B&G海洋センタープール
●参加資格　水泳経験者（年齢制限なし）
●参加費　500円/人
●申込先　
東員町水泳専門部長　辻（☎090ｰ9176ｰ0237）
いなべ市水泳協会代表　横田（☎090ｰ2771ｰ5690）

問 社会教育課　☎86ｰ2816　FAX 86ｰ2854　
　 Eメール shakyo@town.toin.lg.jp

新体力テスト
　年齢に応じた測定種目で体力年齢を測ります。
ぜひ、気軽にご参加ください。
●日時　10月4日（土）
　　　　9：00～11：30（受付11：00まで）
　　　　※測定は30分程度
●場所　総合体育館
●対象　20～79歳の人
●持ち物　体育館シューズ・タオル
　　　　　運動のできる服装・飲み物
●測定種目　握力・上体起こし・長座体前屈など
●申込方法　電話・申込フォー
ム・FAX・Eメール（FAX・Eメー
ルは、氏名・年齢・性別・住所
を記入してください）
●申込期限　9月30日（火） 申込フォーム▲

●日時　10月25日（土）【予備日：11月1日（土）】
　　　　8：30～（受付8：00～）
●場所　城山テニスコート
●参加資格　試合経験の少ない小学生（初心者レベル）
●参加費　町内在住者　200円/人
　　　　　町外在住者　300円/人
●申込先　硬式テニス専門部長　今井（☎76ｰ9773）
●申込期限　10月15日（水）

町秋季カラーボール大会（ジュニア）

●日時　9月27日（土）【予備日：10月4日（土）】
　　　　8：30～（受付8：00～）
●場所　城山テニスコート
●参加資格　桑員地区在住者、町内在勤者
※ペアのうち1人が参加資格該当者であれば、も
う1人は桑員地区在住者以外でも参加可。
※Over120Ageの部は、ペアの年齢が合計120歳
以上とし、性別を問わないが、男子は60歳以上で
あること。
●参加費　町内在住・在勤者　500円/人
　　　　　町外在住者　800円/人
●申込先　硬式テニス専門部長　今井（☎76ｰ9773）
●申込期限　9月17日（水）

町秋季テニス大会（ダブルス）
男子の部、 女子の部、 Over120Ageの部
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友好親善提携を結ぶ
三重県大台町からのお知らせ

問 千客万来夏まつり実行委員会（大台町商工会内）
　 ☎0598ｰ82ｰ1411

千客万来夏まつりを
開催します !

夏休み課題図書をご紹介

図書館のお休み

問 図書館　☎86ｰ2818

よみきかせ会
日時　8月23日（土）・9月13日（土）
　　　11：00 ～
場所　総合文化センター　
　　　図書館横プレールーム

●印が休館です
（毎週火曜・第2月曜・最終月曜）

8月
日 月 火 水 木 金 土

1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23

25 26 27 28 29 30

ぼくとエトは大の仲良し！どん
な日もふたりいっしょ。ある日、
1人の男の子が「仲間に入れて」
とやってきて…。友達を受け入
れるまでの心温まる物語。

ぼくは生まれつき、みんなと同
じように色が見えていない。色
覚障がいに苦しむ信太朗が、自
分の「世界の見え方」に向き合い

「光」を見つけていく物語。
背ラベル 絵本　リ 背ラベル 赤　シズ

ともだち
リンダ・サラ // 文

ぼくの色、 見つけた！
志津 栄子 // 著

背ラベル とは本の背表紙に貼ってあるラベルのことで、
色と数字などで本の所在場所を示します。

　今年も大台町で千客万来夏まつりを開催します。
当日は、ステージイベントや子ども山車の披露、
大台町誕生20周年記念の手筒花火などが行われま
す。
　今年の夏はぜひ、大台町にお越しください。
●日程　8月15日（金）
●場所　大台町役場駐車場
　　　　（多気郡大台町佐原750番地）

31
24
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　成年後見制度とは、認知症や障がいなどで判断が
難しくなったとき、後見人というサポート役が、本
人の気持ちを大切にしながら生活の中の手続きや契
約などを支援し、安心して暮らせるように手伝いを
してくれる制度です。成年後見制度には、大きく分
けて2つのタイプがあります。「まだしっかりして
いるから大丈夫！」ではなく、しっかり判断できる
今こそ、将来の安心を考えてみましょう。

成年後見制度ってなに？

問 第1地域包括支援センター	（担当：神田・稲部・三和地区）	 ☎76ｰ6000　
　 第2地域包括支援センター	（担当：笹尾・城山地区）	 ☎76ｰ7771

イベント情報

日時 内容 定員 場所 問い合わせ
8月25日（月）

14：00～15：30
お腹の健康　オンライン工場見学　

協力：三重ヤクルト 25人 笹尾コミュニティー
センター

第2地域包括
支援センター

8月28日（木）
10：00～11：30 今日からできる！元気に過ごすための“食べ方”講座 20人

（先着順） ふれあいセンター 第1地域包括
支援センター

8月29日（金）
13：30～15：00 よりみちカフェ なし 笹尾コミュニティー

センター
第2地域包括
支援センター

問 とういん市民活動支援センター　☎86-2866　Eメール shimin@town.toin.lg.jp（火・日曜日、祝日は休み）　

■任意後見制度
しっかり判断できるうちに「もしものときに助けて
ほしい人（任意後見人）」を自分で決めておく制度で
す。

■法定後見制度
判断が難しくなったときに、家庭裁判所が後見人を
選ぶ制度です。

問 OHANA　☎090ｰ9942ｰ1558（廣瀬）

Event

●日時　8月25日（月）10：30～11：30
●場所　イオンモール東員2階　ポポンデッタ隣
●対象　1歳以上の子　
●内容　お子さんの誕生日の記録を素敵に残しませ
んか（手形足形アート・誕生日フォト・歌とお菓子
のプレゼントなど）
●参加費　1,000円/人

8月生まれの子あつまれ～！「お誕生日会」
NPOトークカフェ

NPOトークカフェは、暮らしをとりまく課題や関
心事をテーマに、情報交換をする集いの場です。
※参加費無料、どなたでも参加できます。
●日時　8月23日（土）13：30～15：00
●場所　総合文化センター2階　
　　　　とういん市民活動支援センター

8月のテーマ「平和について話そう」

東員町で活躍する市民活動団体の活動を体験してみませんか。
市民活動体験会

日時 団体名・内容 定員 参加費 会場

8月16日（土）13：00～ オカリナ合奏グループカンターレ「オカリナ体験」
簡単な曲を吹いてみよう。楽器はお貸しします。 2人 無料 とういん市民活動

支援センター

8月22日（金）15：00～ JaJaJa DANCE「レッスン体験＆プチショー」
ダンスレッスン体験・メンバーによるプチショー 15人 500円 イオンモール東員

カブキコート
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相談内容 日時 場所 問い合わせ
出張年金相談

※完全予約制（1カ月前から申込可）。
予約時は基礎年金番号の分かるものを
ご準備ください。

8月14日（木）・21日（木）・28日（木）
9月 4日（木）・11日（木）・18日（木）
10：00～12：00、13：00～15：00

柿安シティホール
（桑名市民会館）

四日市年金事務所
☎059ｰ353ｰ5515

心配ごと相談・無料弁護士相談
※法律に抵触する場合は、相談に応じること
ができません。
※要予約

8月16日（土）　 9：30～11：30
9月 5日（金）　 ふれあいセンター 東員町社会福祉協議会

☎76ｰ1560

特設人権相談
※予約不要 9月 5日（金）　 9：00～11：30 ふれあいセンター 町民課

☎86-2806

消費生活相談
※予約不要

8月22日（金）　 8：30～11：30
9月12日（金）　 保健福祉センター 町民課

☎86-2806

北勢地域若者サポートステーション出張相談
※要予約 9月 3日（水）　10：00～12：00 保健福祉センター 北勢地域若者サポートステーション

☎059ｰ359ｰ7280

子育て情
報ガイド

相 談 案
内

こども家庭センター
イベント名 日時 内容 場所 申し込み

妊婦・育児相談 8 月 13 日（水）
9：30 ～ 11：00

妊婦相談、身体計測、育児・栄養・母乳相談
持ち物　母子健康手帳
対象　乳幼児とその保護者、妊婦

子育て支援センター 不要

1歳6か月児健康診査 8 月 21 日（木）
13：00 ～

問診、歯科・内科健診、身体計測、相談
対象　令和5年12月1日～令和6年1月31日生の幼児 保健福祉センター 不要

対象者に通知します

離乳食教室前期 8 月 28 日（木）
受付 9：50 ～

離乳食（前期・中期）のすすめ方、育児・栄養相談
対象　生後3～5カ月の乳児の保護者 保健福祉センター 8月22日（金）まで

定員15人

離乳食教室後期 9 月 11 日（木）
受付 9：50 ～

離乳食（後期・完了期・幼児のおやつ）の進め方、
育児・栄養相談
対象　生後8～10カ月の乳児の保護者

保健福祉センター 9月5日（金）まで
定員15人

問 子ども家庭課 こども家庭センター ☎86-2872 Eメール kodomo@town.toin.lg.jp

子育て支援センター
イベント名 日時

子育て相談（電話相談・面接相談）　
※Eメールでも可。秘密は厳守します。お気軽にご相談ください 月～金曜日　　　 8：15～17：00

なかよし広場
月～金曜日　　　　　　  8：30～11：30　/　13：00～16：00
第1土曜日（土曜開放日）　8：30～11：30
※10：00～10：10、14：30～14：40に片付け・環境整理の時間があります。

園長先生との交流会
「幼稚園・保育園ってどんなところ？」 ※要予約 8月22日（金）　　10：00～11：00

絵本作家さんによるワークショップ～親子ふれあい遊び～
絵本や身近なものを使った親子ふれあい遊びです。

定員10組程度
※要予約

8月26日（火）　　10：15～11：15
対象　令和4年4月2日～令和6年4月1日生のお子さん

保健師による親子ミニサロン
「生活リズムの整え方・秋冬に流行する感染症の対策・

嘔吐物処理の方法（実演）など」

定員10組程度
※要予約 9月 8日（月）　　10：00～11：00

おしゃべりサロン（０歳児）
同じ学年の子を持つ保護者同士で気軽に交流しましょう。

定員5組程度
※要予約

※託児あり

9月18日（木）　　10：00～11：00
対象　令和6年4月2日～令和7年4月1日生のお子さんを持つ保護者

問 子ども家庭課 子育て支援センター ☎86-2876 Eメール nakayosi@town.toin.lg.jp
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認知症家族介護者相談会

　認知症に関わる悩みや不安の相
談をお受けします。また、介護者
同士で情報交換も行います。
●日時　9月4日（木）
　　　　10：00～11：30
●場所　笹尾コミュニティーセンター
●参加方法　申込不要、直接会場
にお越しください。

問 健康長寿課 ☎86-2823

家族介護教室

　介護をしている家族や介護に関
心のある人を対象に、快適に暮ら
すヒントや健康促進に効果的な内
容をお伝えします。
●日時　8月22日（金）
　　　　13：30～15：00
●場所　社会福祉法人健和会
　　　　パークレジデンス
●内容　住み慣れた自宅で、長く
快適に暮らせるような整理の考え
方や方法、収納のコツをお伝えし
ます。
●講師　整理収納アドバイザー

小濵 絵里佳 氏
●参加費　無料
●定員　20人
●申込方法　電話

総合健診が始まります

　総合健診（後期高齢者健診また
は特定健診＋希望のがん検診）の
申込者には、委託医療機関（名古
屋セントラルクリニック）が、日
時を指定した案内通知を7月下旬
に郵送しました。内容を確認し、
忘れず受診しましょう。
※後期高齢者健診は75歳以上の
人、特定健診は東員町国民健康保
険加入者が対象です。受診日まで
に健康保険を変更し、対象外と
なった人は受診できません。
※申込内容に変更がある場合はご
連絡ください。

問 検診専用ダイヤル ☎86-2803

スマイルカフェ 
（認知症カフェ）

　認知症の人やその家族、専門職
や地域住民など、どなたでも気軽
に集えるカフェです。楽しい日々
を過ごせるように、体操で体を整
えましょう。
●日時　8月20日（水）
　　　　10：00～12：00
●場所　NPO法人　宅老所紫苑
●内容　体幹バランス体操
●定員　8人
●申込方法　電話

健康相談・測定会

　体組成・血圧・自己血糖測定お
よび健康相談を行います。
●日時　8月13日（水）
　　　　9月10日（水）
　　　　 8：30～12：30
　　　　13：30～16：00
●場所　保健福祉センター
●対象　町内在住の人
●参加方法　申込不要、直接会場
にお越しください。
※健康づくりポイント事業のポイ
ント付与対象です。

問 健康長寿課 ☎86-2823

ハートリフレッシュ相談 
～こころの健康相談～

　「最近訳もなくイライラが募る」
「気持ちが激しく落ち込む」など
で困っていませんか。病院へ行く
ほどではないことでも、一人で悩
まず相談してみませんか。こころ
の悩みを持つ人やその家族など、
気軽にご利用ください。
●日時　8月18日（月）
　　　　13：30～16：30
●場所　保健福祉センター
●担当　東員病院　精神保健福祉士
●申込方法　電話
●申込期限　8月7日（木）

問 健康長寿課 ☎86-2823

問 NPO法人 宅老所紫苑 
　 ☎080-7178-6492（村井）

問 パークレジデンス 介護支援専門員 
　 ☎76-0760
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家屋一棟調査

　固定資産税の適正な課税を行う
ため、毎年各戸の現地調査を実施
しています。調査は税務課職員が
公道から家屋を現況確認します。
なお、税務課職員は名札と「東員
町」の腕章を携帯しています。
●調査対象地区　城山地区
●調査期限　10月31日（金）

問 税務課 ☎86-2801

SDGs の取り組みを発信
「おみごと東員町！SDGs

アクション」オープン

令和 7 年度就学義務猶予免除者等の 
中学校卒業程度認定試験

●日時　10月16日（木）
　　　　10：00～15：40
●会場　三重県庁　講堂棟
●対象　病気などのやむを得ない
理由で、義務教育諸学校への就学
を猶予または免除された人など
●試験科目　国語・社会・数学・
理科・外国語（英語）
●願書受付期限　8月29日（金）
　　　　　　　　※消印有効

問 学校教育課 ☎86-2815

町 LINE 公式アカウント 
友だち募集中！

　町からのお知らせやごみの情報、
防災情報など、暮らしの情報を発
信しています。
　友だち追加後は「受信設定」を
しましょう。受信設定を行わない
と、緊急情報など一部の情報を除
き、情報が届きません。

【友だち追加の手順】
LINEアプリを起動して、メニュ 
ーの「友だち追加」を選択後、
①ID検索で追加

「検索」を選択し「@tointown」
を入力。東員町アカウントが表示
されたら「追加」を選択します。
②2次元コードで追加

「QRコード」を選択し、次の2次
元コードを読み取り、プロフィー
ルページが表示されたら「追加」
を選択します。

【受信設定の手順】
①トーク画面のメニューから「受
信設定」を選択してください。

②必要な項目を入力後、画面一番
下の「送信」を押してください。
※①のあと、認証画面が表示さ
れた場合は、内容に同意の上「許
可」をしてください。

問 政策課 広報秘書係 ☎86-2862

　東員町が実証実験事業として株
式会社STFプロジェクトと共同
で構築したポータルサイト「おみ
ごと東員町！SDGsアクション」
が6月25日にオープンしました。
この実証実験事業では、東員町
エリアの企業・団体・学校・町
民・関連するステークホルダーの
SDGsの取り組み内容を見える化
し、地域の課題解決の実現に向け
て、複合的な情報発信と情報交換
を行える環境づくりを行っていき
ます。

　　　おみごと東員町！
　　　SDGsアクション▶

　このサイトでは、エシカル消費
を実現する製品や商品、SDGsな
サービスの情報、社会をより良く
するためのプロジェクト活動、働
きがいのある会社などを分かりや
すく紹介しています。また、住民
や学生などの個人が参加できる
ページもあり、SNSやブログの
ように日常の行動や取り組みを手
軽に投稿できます。さらに、企
業・団体への応援メッセージや

「いいね」「フォロー」などで交流
などもできます。SDGsに関心を
持つ人々が共感し合い、連携して
未来の持続可能な変化を実現する
ことが期待されます。

　個人で参加を希望する
　　　　　場合はこちら▶

問 政策課 政策係 ☎86-2811
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リサイクルの森 
「モノ・コトショップ」

　家庭で不要になったモノを必要
な人に譲る、不要品交換のお店を
開催します。
●日時　8月13日（水）・24日（日）・
　　　　27日（水）
　　　　10：00～15：00
●場所　桑名広域清掃事業組合
　　　　リサイクルの森
●対象　桑名市・東員町・木曽岬
町在住の人
●取扱品　家具類、衣類、食器類、
おもちゃ、絵本など
※持ち込みと持ち帰りは1人各5
点まで

リサイクルの森 
「夏休みイベント」

●日時　8月24日（日）
　　　　10：00～/13：00～
●場所　桑名広域清掃事業組合
　　　　リサイクルの森
●対象　桑名市・東員町・木曽岬
町在住の人
※小学生以下は保護者同伴
●内容　ソーラーカーを作って走
らせよう
※約90分間のプログラムです
●申込方法　リサイクルの森ホー
ムページから
※定員など、詳しくはリサイクル
の森ホームページをご覧ください。

　　　　リサイクルの森
　　　　　ホームページ▶

第 58 回東員町文化祭 
展示作品募集

　絵画や陶芸、手芸など、さまざ
まな作品を募集します。
●対象　町内在住の人、文化協会
会員、令和7年度公民館講座講師
および受講生
●応募点数
①団体所属の人は所属団体ごとに
1点、最大3点まで。
②個人は分類ごとに1点、最大2
点まで。
③公民館講座受講生は講座ごとに
１点まで。
※町文化祭で未発表のものに限る。
●展示期間
前期　10月25日（土）～29日（水）
後期　10月30日（木）
　　　～11月2日（日）
※展示は前期・後期のどちらかのみ。
●申込方法　総合文化センター・
役場正面玄関・総合体育館・笹尾
コミュニティーセンター・文化協
会窓口・文化協会ホームページに
ある申込用紙に記入の上、文化協
会窓口まで提出して下さい。
●申込期間
8月6日（水）～27日（水）

　文化協会ホームページ▶

問 桑名広域清掃事業組合 
　 リサイクルの森 ☎87-5133

問 桑名広域清掃事業組合 
　 リサイクルの森 ☎87-5133

問 一般社団法人東員町文化協会 
　 ☎76-7711

とういんプラムトピックス
ケーブルテレビ12chで放送中！

東員町
番組案内

問 政策課 広報秘書係 ☎86-2862

●時　間　7：00 ～、13：00 ～、19：00 ～、22：00 ～
※毎週金曜日に番組を更新！放送時間は15分

町のHOTな話題

※とういんプラムトピックスの放送内容は町ホームページでお知らせしています。
※番組は予告なく変更になる場合があります。　
※トピックスはYouTubeでも！ tointownmieで検索。



国民健康保険料（2期分）……………………  9月1日
後期高齢者医療保険料（2期分）……………  9月1日

町県民税・森林環境税（2期分）………… 9月1日
介護保険料（2期分）…………………… 9月1日今月の納付は▶

ヴィアティン三重は東員町にホームスタジアムを持ち三重
県を拠点にJリーグ入りをめざして活動するサッカークラ
ブです。このコーナーではヴィアティン三重の試合情報
などをお知らせします！

きっず～なの夏まつり
2025　7月号P18

リサイクルの森「夏休
みイベント」　P19
リサイクルの森「モノ・
コトショップ」　P19

心配ごと相談・無料弁
護士相談　P16
特設人権相談　P16

言語聴覚士による親子
ミニサロン　
7月号P19

お誕生日会　P15
お腹の健康オンライン
工場見学　P15

夏休み体験教室
7月号P18
親子ふれあい広場
7月号P19

心配ごと相談・無料弁
護士相談　7月号P19

絵本作家さんによる
ワークショップ　P16

若者サポートステーシ
ョン出張相談　P16

若者サポートステーシ
ョン出張相談　
7月号P19

リサイクルの森「モノ・
コトショップ」　P19

出張年金相談　P16
認知症家族介護者相談会
P17

認知症家族介護者
相談会　7月号P20

元気に過ごすための
“食べ方”講座　P15
離乳食教室前期　P16
出張年金相談　P16

消費生活相談
7月号P19

よりみちカフェ　P15

土曜開放日　P16

市民活動体験会
P15
心配ごと相談・無料弁
護士相談　P16

よみきかせ会　P14
NPOトークカフェ
P15

妊婦・育児相談　P16
健康相談・測定会　P17
リサイクルの森「モノ・
コトショップ」　P19

出張年金相談　P16

ハートリフレッシュ
相談　P17

スマイルカフェ
（認知症カフェ）　P17

粗大ごみリユース
デー　7月号P21

市民活動体験会　P15
園長先生との交流会　P16
消費生活相談　P16
家族介護教室　P17

よみきかせ会
7月号P17

1歳6か月児健康診査
P16
出張年金相談　P16

可愛い笑顔にみんな癒されてます。すくすく大きくなってね。
	 　　　　　	 　　　（北大社：英彦さん・沙織さん）
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●広報配布に関するお問い合わせ／株式会社　ミッド八光 TEL059-394-3475　FAX059-394-3452　　受付時間　 9：00〜17：00　　月曜日〜金曜日
※お問い合わせの場合は名前・住所もお尋ねします。町民サービス向上のため、ご了承ください。

問 ヴィアティン三重ファミリークラブ　☎87-6009

・広報とういん発行時点での予定ですので、変更になる場合があります。町民カレンダーと併せてご活用ください。
・カレンダー掲載の行事については、各担当課へお尋ねください。
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写真大募集！

お子さんの写真を載せてみませんか。掲載時に就学前のお子さんを対象とします。
なお、ペットの写真も募集しています。掲載希望の方は、政策課広報秘書係

（☎ 86-2862）までお問い合わせください。


