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ヴィアティン三重2026/27シーズン始動！
Jリーグ昇格へ向けて

　三重県初のJリーグ昇格を目指して、毎年熱い戦いを繰り広げるヴィアティン
三重。ヴィアティン三重が所属するJFL（日本フットボールリーグ）が2026年
から8月後半に開幕を迎える秋春制に移行し、8月29日（土）の開幕戦を皮切りに
2026/27シーズンがスタートします。今回の特集では、ヴィアティン三重の魅力
をご紹介します。

SPECIAL TOPICS

ヴィアティン三重
オフィシャルクラブマスコット

ヴィアくん

写真提供：ヴィアティン三重

ヴィアティン三重

2012年に発足し、2017年からJFLで戦う。BASICスタジア
ム東員（東員町スポーツ公園陸上競技場）をホームスタジア
ムに、三重県初のJリーグ昇格を目指して、選手・スタッフ
が一丸となって日々のトレーニングや試合に臨んでいます。

ホームタウン 東員町・桑名市・いなべ市・木曽岬町・菰野町・川越町・朝日町
ホームスタジアム BASICスタジアム東員（略称：ベースタ）

背番号24　DF
池田　直樹



2026/27シーズン
第28回 日本フットボールリーグ

開幕戦
8月29日（土）
18：00　KICK OFF
BASIC スタジアム東員
VS. ボンズ市原
※内容は変更となる場合があります。最新の情報は
　ヴィアティン三重公式サイトをご確認ください。

ヴィアティン三重公式サイト▶

ハーフタイムは夜空を彩る
花 火 シ ョ ー ！

開幕戦は東員町サンクスマッチ

▲申し込みは
　こちら

町内在住・在勤・在学の人の
うち、先着500人を無料ご招待！
スタジアムに応援しに来てね！

先着1,000人に
「クールタオル」
「うちわ」
をプレゼント

来場者プレゼント

背番号13　MF
安西　海斗

背番号16　DF
佐藤　駿介

背番号6　DF
上田　駿斗



グルメエリア
地元グルメや人気のキッチンカー
が大集合！

イベントエリア
ステージパフォーマンスやキック
ターゲットなど、子どもたちが楽
しめるブースがいっぱい！

スタジアムMAP

※入場口やエリアは一部変更となる場合があります。

芝生が新しくなりました

※イメージ

JFLのシーズンが「秋春制」へ移
行することになり、冬の季節も試
合が行われることから、芝の常緑
化など最良な状態を確保するため、
指定管理者の株式会社ヴィアティ
ン三重ファミリークラブが、芝の
張り替えとスプリンクラーの設置
工事を行いました。
今回の芝の張り替えによって、町
民の皆さんも安心して快適にご利
用できます。

ホームゲームはお祭りだ！

ヴィアティン三重のホームゲームは、サッカー観戦はもちろん、グルメ
やイベントなど、家族みんなで楽しめるコンテンツが盛りだくさん。
サッカーに詳しくなくても、充実した時間を過ごせます！



問 ヴィアティン三重ファミリークラブ　☎87ｰ6009
　 社会教育課　☎86ｰ2816

※イメージ

ヴィアティン三重は地域とともに。

選手メッセージ

新監督

樋口　士郎
HIGUCHI Shiro
2026/27シーズンから樋口 士郎監督が就任
しました。三重県出身で、四日市中央工業高
校の監督を務めるなど、長年にわたり三重県
のサッカーを支えてきた指導者です。

アグレッシブなサッカーをお見せしたい
と思います。
さらに、ベースタではドラマが起きます。
ぜひスタジアムに足を運んでいただき、
一緒になって闘ってください！

Message

■生年月日
1959年9月9日（66歳）
■出身地
三重県
■選手歴
本田技研工業サッカー部
PJMフューチャーズ
■指導歴（抜粋）
四日市中央工業高校　監督
U16日本代表モンテギュー国際大会 コーチ
U13ナショナルトレセン 東海選抜監督
ヴィアティン三重 テクニカルダイレクター
■資格
JFA公認A級ジェネラルライセンス

監督PROFILE

夏に開幕する初めてのシーズ
ンですが、開幕戦をベースタ
で闘えることが嬉しいです。
東員町の方をはじめ、多くの
方々と一緒に戦い、昇格に挑
戦します！
2026/27シーズンもたくさん
のご声援、よろしくお願いい
たします。

東員町の皆さん、2026/27
シーズンもよろしくお願いし
ます！
開幕戦は、ハーフタイムに花
火が上がる予定です！グルメ
やイベントもたくさんあるの
で、初めての方もぜひスタジ
アムで楽しんでください！背番号1　GK

森　建太
背番号35　MF
寺尾 憲祐（桑名市出身）

地域に愛されるクラブへ

ヴィアティン三重は、スポーツイベント
や幼稚園・保育園・小学校などが行う取
り組みへの参加、サッカー教室の開催な
ど、地域密着型のスポーツクラブとして
さまざまな活動を行っています。

笹尾東幼稚園・笹尾第二保育園で行われ
た「あいさつ運動」にヴィアくんが登場！

毎年秋ごろ開催でさまざまなスポーツを
体験できる「とういんスポーツフェスタ」

三重県初のJリーグクラブ誕生へ
みんなでヴィアティン三重を応援しよう！



東員町のまちの話題や旬なイベントを紹介！
　8月になり、夏休みやお盆の長期休暇では、帰省
や旅行を考えている人も多いのではないでしょうか。
この時季は祭りや花火大会、海や山など、家族・
友達と楽しめるイベントやレジャーが盛りだくさんで
す。暑い日が続きますので、熱中症対策をしっかり
行い、安全に夏を満喫しましょう。（広報担当者）
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杉村 ひなたさん
全国大会出場表敬訪問

　KEアカデミー所属の杉村 ひなたさん（写真左2番
目）が、第34回全国中学生空手道選手権大会への
出場を決め、水谷町長を表敬訪問しました。杉村さん
は「1回でも多く勝ち、優勝を目指したいです。楽しむ
気持ちを第一に、試合に臨みます」と抱負を語ると、水
谷町長は「今までの成果が発揮できるよう
応援しています」と激励していました。

とういんプラムトピックスYouTube▶
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25
KEアカデミー所属の小学生7人が
全国大会出場表敬訪問

　KEアカデミー所属の（写真前列左から）松田 桜衣
さん、勝間 美波さん、佐藤 里帆さん、徳山 空良
さん、勝間 尊さん、徳山 唯月さん、中世古 皐さん
が、第26回全日本少年少女空手道選手権大会への出
場を決め、水谷町長を表敬訪問しました。水谷町長
は「全国の舞台を楽しんで頑張ってくだ
さい」と激励していました。

とういんプラムトピックスYouTube▶
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25
日産プリンス三重販売株式会社と
協定締結

　電気自動車の普及や活用を通じて、脱炭素化の実
現と災害に強い持続可能なまちづくりを推進するこ
とを目的に、東員町と日産プリンス三重販売株式会
社が協定を締結しました。三浦 直也 代表取締役社長
CEOは「電気自動車が、子どもたちが環境に興味を
持つきっかけになれば嬉しく思います」
と話していました。

とういんプラムトピックスYouTube▶
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21 第29回東員町こども歌舞伎公演

　第29回東員町こども歌舞伎公演が総合文化センター
ひばりホールで行われました。今年の演目は「義経千本桜
道行初音旅 吉野山道行の場」と、初挑戦となる「釣女」
です。子ども役者たちは、自分が演じる役の性格や仕草
を一生懸命考え練習してきた成果を、堂々と披露してい
ました。公演が終わると、観客席からは割れ
んばかりの拍手が贈られていました。

とういんプラムトピックスYouTube▶

よしつねせんぼんざくら

みち ゆ きは つ ね のたび よ し の や ま み ち ゆ き つりおんなば
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「社会を明るくする運動」
啓発活動

　毎年7月の「社会を明るくする運動」強調月間に
合わせて、犯罪や非行をした人の立ち直りを支える
保護司の活動や理解を地域に広げることを目的に、
啓発活動が行われました。この日は、員弁地区保護
司会に在籍する町の保護司6人が、町内商業施設で
「立ち直ろうとする人を支える更生保護や保護司の
ことを、まずは知ってください」と笑顔で声を掛け
ながら、啓発物品を配布していました。
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5
東員ミュージカル第14弾
出演者オーディション

　今年で14回目を迎える東員ミュージカルの出演者を
決めるオーディションが、総合文化センターで行われまし
た。今回の公募で集まった7人の参加者は、半日にわた
るダンス、歌、芝居の審査を通して、自分たちの「挑戦
したい」という熱意を全力でアピールしていました。今
年の東員ミュージカルは11月28日（土）・
29日（日）に公演予定です。

とういんプラムトピックスYouTube▶
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新たに3人が人権擁護委員に
就任

　長きにわたり人権擁護委員として活躍された佐藤
隆明さん、日置 直人さん、服部 哲也さんが退任し、
新たに（写真左から）鈴木 敏昭さん、藤井 豊さん、
吉冨 幸司さんが就任しました。新たに就任した3人
は「人権について勉強しながら、積極的に活動に取
り組みたいです」と話していました。今後は鈴木さ
ん、藤井さん、吉冨さんを含む人権擁護委員6人が、
人権相談や啓発活動で活躍していただきます。

自治会長会　研修会

　各自治会が抱えるさまざまな課題を共有し解決に
つなげようと、自治会長会研修会が開催されました。
この日はグループに分かれて自治会が抱える課題を付
箋に書き出しながら情報交換を行い、最後に出し合っ
た課題をグループごとに発表しました。今後も複数回
研修を実施し、交流を深めながら課題解
決への取り組みを模索していきます。

とういんプラムトピックスYouTube▶
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種村 均さんから東員第一中学校
建設事業に寄附をいただきました
　町内在住の種村 均さんから東員第一中学校建設事
業に対し300万円の寄附をいただき、水谷町長が感謝
状を贈呈しました。水谷町長は「種村さんの思いを子ど
もたちとともにしっかり引き継いでいきます」と感謝の
言葉を述べていました。また、東員町の歴史や節目ごと
の出来事、思い出話に花が咲き、種村さんは「寄附金を
これからの子どもたちが羽ばたく土台となる環境整備
に役立ててください」と話していました。
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東員剣道
全国大会出場表敬訪問

　第49回三重県道場少年剣道大会で「東員剣道」が
団体戦小学生の部でベスト16になり、全国大会への
出場権を獲得したため、水谷町長を表敬訪問しました。
団体戦に出場した（写真左3番目から）大嶽 葵さん、
髙橋 湊さん、石本 守晴さんは「支えてくれた仲間や
家族に感謝し、ベストを尽くしたいです」と
全国大会への意気込みを話していました。

とういんプラムトピックスYouTube▶
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10
員弁ビッキーズ
全国大会出場表敬訪問

　稲部小学校6年の冨永 悠登さん（写真左4番目）が
所属する員弁ビッキーズが、高円宮賜杯第46回全日本
学童軟式野球大会マクドナルド・トーナメントに出場を
決め、水谷町長を表敬訪問しました。冨永さんは「全国
大会が決まった時はうれしかったです。まずは1勝を
目指して頑張ります」と全国大会への意気
込みを話していました。

とういんプラムトピックスYouTube▶
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14
四日市ボーイズ
全国大会出場表敬訪問

　（写真左2番目から）東員第二中学校3年生の土屋
湊和さん、東員第一中学校3年生の南部 真聡さん、
山田 浩平さんが所属する四日市ボーイズが、エイ
ジェックカップ第57回日本少年野球選手権大会と第
20回全日本中学野球選手権記念大会ジャイアンツ
カップへの出場を決め、水谷町長を表敬訪問しました。
3人は「チーム一丸となって頑張りたいです」と全国大
会への意気込みを話していました。

あおい

みなと す ば る

は る と

み な と ま な と

こう へ い

9



令和9年度町立幼稚園・保育園
入園受付のご案内

　令和 9 年度の町立幼稚園・保育園の入園受付を行います。対象は令和 9 年
4 月 1 日～ 10 月 1 日に入園を希望する児童です（受付期間内に出生届が提
出されていない場合は、申し込みできません）。なお、現在入園を待機して
いる（空き待ちの）児童も、令和 9 年度の入園には改めて申請が必要です。

問 学校教育課　☎86-2815

町ホームページ▲

幼稚園 保育園

保育時間 8：30 ～ 14：00
※ 3 歳児の 4 月は慣らし保育（午前中のみ）を実施

8：30 ～ 16：30（最大 7：30 ～ 18：30 まで可）
※新入園児には慣らし保育を実施

休園日 土・日曜日、祝日、春・夏・冬休み
日曜日、祝日、年末年始（12 月 29 日～翌 1 月 3 日）
※土曜日は東員保育園で拠点保育を実施（東員保育
園以外は休園）

利用者負担額 3 ～ 5 歳児　保育料無料
0 ～ 2 歳児　入園する児童の世帯の市町村民税課税額に基づいて保育料を決定

給食費 月額 5,000 円（注 1） 3 ～ 5 歳児のみ月額 5,800 円（注 1）

対象児童 町内に住所を有する 3 ～ 5 歳児
（令和 3 年 4 月 2 日～令和 6 年 4 月 1 日生）

0 ～ 5 歳児（注 2）（令和 3 年 4 月 2 日～令和 9 年
4 月１日生）で、保護者などが労働や病気などの
理由により、保育認定を受けた児童。保育認定
については、町ホームページをご覧ください。

（注 1）年収 360 万円未満相当の世帯などは副食費が免除され、主食費（月額 500 円）のみ徴収します（金額は変更の可能性あり）。
（注 2）0 歳児の児童は生後 6 カ月から入園できます。

入園手続きの流れ

入園の手続きに必要な申込書は各園で配布しま
す。校区の幼稚園、第 1 希望の保育園でお受け
取りください。
●配布期間　9 月 7 日（月）～ 18 日（金）
　　　　　　※土・日曜日、祝日を除く
●配布時間　9：00 ～ 12：30 / 13：30 ～ 16：00

申込書などを持参の上、入園希望児童と一緒に校
区の幼稚園、第 1 希望の保育園で入園の手続き
を行ってください。手続き時に保護者・入園希望
児童と園長で簡単な面接を行います。
●受付期間　10 月 15 日（木）～ 21 日（水）
　　　　　　※土・日曜日、祝日を除く
●受付時間　9：00 ～ 12：30 / 13：30 ～ 16：00

❶申込書の受け取り ➋入園の手続き
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東員町省エネエアコン購入補助金
キャンペーン

児童扶養手当の現況届の提出を忘れずに！

　家庭でのエネルギー費用負担を軽減し、カーボン
ニュートラルの実現に向けた温室効果ガス排出量を
削減するため、省エネエアコンを購入した人に補助
金を交付します。

　児童扶養手当の受給資格者は、毎年 8 月に現況届
の提出が必要です。対象者には案内文書を自宅へ郵
送しました。8 月 31 日（月）までに子ども家庭課へ
提出してください。なお、提出がない場合は、11
月以降の児童扶養手当が受給できなくなります。
　また、所得制限などで支給停止中の人も、認定を
継続するためには手続きが必要です。所得が制限限
度額を下回る見込みがなく、手当が今後も全部停止
となる見込みの人などで、児童扶養手当の受給資格

●対象　次の①②を満たす人
①令和 8 年 4 月 1 日～令和 9 年 2 月 28 日に、町
内の店舗・事業所またはみえ省エネ家電推進協力店
舗で新品の補助対象省エネエアコンを購入し、町内
の自宅に設置した人
②補助金の申請日に、町に住民登録がある成年の人
※本補助金は 1 人 1 回まで交付を受けることができ
ます。なお、過去に省エネ家電購入補助金キャンペー
ンを受けた人でも、改めて申請できます。
●申請方法　電子申請
※電子申請に不安がある人を対象に、申請支援窓口

（完全予約制）を開設します。その他必要書類など、
詳しくは町ホームページをご覧ください。
●申請期間　8月20日（木）～令和9年3月19日（金）
※申請期間内でも申請が予算枠に達した時点で、受
け付けを終了します。

の継続を希望しない（現況届の提出を希望しない）
場合は、案内文書に同封の「辞退届」を提出してく
ださい。辞退届を提出すると、児童扶養手当の受給
資格は喪失します。
　ひとり親家庭などで認定請求の申請をしていない
人は、子ども家庭課までお問い合わせください。対
象要件などを確認の上、申請の案内をします。

町ホームページ▶

問 子ども家庭課　☎86-2872

問 みらい環境課　☎86-2807

※エアコン 1 台の本体価格です。
※工事費や家電の処分費などは対象外です。

補助額（エアコン 1台あたり）
本体価格
15万円以上（税抜） ➡ 3万円

本体価格
10万円以上15万円未満（税抜）➡ 2万円

本体価格
 5万円以上10万円未満（税抜）➡ 1万円

対象家電
省エネ基準達成率100％以上

（目標年度 2027 年度）の製品
緑のeマークが目印！エアコン
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問 健康長寿課　☎86-2823　FAX　86-2851

東員町アルツハイマー月間記念講演会　
「認知症になっても住みよいまち」

夏休みを利用して予防接種を受けましょう

　認知症は決して他人事ではなく、私たちにとって
非常に身近なテーマです。「最近もの忘れが気にな
る」「もし家族が認知症になったら…」そんな不安
や疑問を解消し、誰もが安心して暮らせる地域をつ
くるために、まずは「知る」ことから始めてみませ
んか。どなたでも気軽にご参加ください。
●日時　9 月 5 日（土）13：30 ～ 15：00
　　　　※受付 12：00 ～
●場所　総合文化センター　ひばりホール
●講師　認知症本人大使「希望大使」・みやぎ認知
症応援大使　丹野 智文 氏
●参加方法　申込不要、直接会場にお越しください。

　園児・小学生を対象とする予防接種は、乳幼児期
の予防接種でできた免疫を維持するためのもので
す。定期予防接種の種類と接種対象年齢は次の表の
とおりです。個別通知対象者には 5 月に予診票を自
宅に郵送しました。

　接種期限間近に体調を崩してしまうことも考えら
れます。早めにかかりつけ医などで接種しましょう。
なお、予診票をなくした人は再発行します。母子健
康手帳をお持ちの上、子ども家庭課窓口までお越し
ください。

申込フォーム▲

講演会終了後、丹野さんと交流
会を開催します。参加希望者は
電話・FAX・申込フォームから
お申し込みください。

宮城県生まれ。ネッツトヨタ仙台でトップセールスマンとし
て活躍するも 39 歳で若年性認知症と診断される。診断後は
事務職に異動し、同社に所属しながら認知症当事者の相談に
乗る「おれんじドア」を仙台市内で毎月開催している。

丹
た ん

野
の

 智
と も

文
ふ み

講師

問 子ども家庭課　☎86-2872

定期予防接種の種類 接種対象年齢 学年（個別通知対象）

MR2期 5歳以上 7歳未満であり、小学校就学前まで 年長児

日本脳炎 2期 9歳以上 13歳未満 小学 4年生

ジフテリア・破傷風（DT）2期 11歳以上 13歳未満 小学 6年生

子宮頸がん 12歳となる日の属する年度から
16歳となる日の属する年度の末日まで 小学 6年生～高校 1年生
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東員町青少年育成町民会議ありがとうの　飛び交う　家庭づくり

問 東員町スポーツ協会事務局（総合体育館内）　☎86ｰ2819　FAX 86ｰ2857　Eメール tsports@intsurf.ne.jp

 問 東員町文化協会事務局　☎76ｰ7711

公民館講座
追加募集のお知らせ
　10～11月に開講する公民館講座の受講生を、若
干名追加募集します。詳しくは4月に各戸配布し
た「令和8年度 東員町公民館講座受講生募集」をご
覧ください（公民館講座は初心者用講座です）。
●募集講座　№㉔米粉のおかし（和菓子）
　　　　　　№㉕子どもが喜ぶかわいいちぎりパン
　　　　　　№㊵スマホとパソコンの連携 申込フォーム▶

文化協会
ホームページ▶

●対象　18歳以上の人（高校生を除く）
●申込方法　はがき・申込フォーム
●申込期限　8月24日（月）
※応募者多数の場合は抽選になります。結果通知
は9月中にはがきで郵送します。
※受講料は開催初日に全額集金し、途中退会をし
ても返金できません。
※キャンセルはご遠慮ください。申し込み後は
キャンセル料が発生します。

体育協会募集
大会名 日時 場所 参加資格 参加費 申込先 申込期限

いなべ水泳大会兼
B&G海洋センター
水泳大会

8月23日（日）
8：00～（開  場）

いなべ市運動公園
B&G海洋センター

プール

水泳経験者
（年齢制限なし） 500円/人 水泳専門部長　辻

☎090-9176-0237 ―

町秋季テニス
大会（ダブルス）
男子の部
女子の部
Over120Ageの部

9月26日（土）
8：00～（受  付）
8：30～（開会式）

城山テニス
コート

桑員地区在住者
および

町内在勤者

町内在住・在勤者
500円/人
町外在住者
800円/人

総合体育館
窓口 9月16日（水）

町秋季テニス
大会（ミックス）

10月10日（土）
8：00～（受  付）
8：30～（開会式）

城山テニス
コート

桑員地区在住者
および

町内在勤者

町内在住・在勤者
500円/人
町外在住者
800円/人

総合体育館
窓口 9月30日（水）

町秋季カラー
ボール大会
（ジュニア）

10月24日（土）
8：00～（受  付）
8：30～（開会式）

城山テニス
コート

試合経験の
少ない小学生

（初心者レベル）

町内在住者
200円/人
町外在住者
300円/人

総合体育館
窓口 10月14日（水）

各大会の実施要領など、詳しくは東員町
体育協会ホームページをご覧ください▶
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友好親善提携を結ぶ
三重県大台町からのお知らせ

よみきかせ会
日時　8月22日（土）・9月12日（土）
　　　11：00 ～
場所　総合文化センター
　　　図書館横プレールーム

夏休みの課題図書を紹介！

問 図書館　☎86ｰ2818

図書館のお休み 8月
1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22

25 26 27 28 29

日 月 火 水 木 金 土

●印が休館です
（毎週火曜・第2月曜・最終月曜）

小学2年生で農家に弟子入りし、
米づくりを始めたゆうちゃん。完
全無農薬、天日干しにこだわるゆ
うちゃんの挑戦と、地域の人々と
の交流を描くノンフィクション。

おいしいお米をつくりたい！
谷本 雄治 // 著

祖母の節さんがぼくに託した、中
身のわからない封筒。節さんが伝
えたかったことは何だろう？疑問
を抱えながら、ぼくは「苦手なあ
いつ」とドイツへ向かうことに。

リヒト！
イノウエ ミホコ // 作

問 千客万来夏まつり実行委員会（大台町商工会内）　☎0598ｰ82ｰ1411

千客万来夏まつりが開催されます!
　今年も大台町で千客万来夏まつりが開催されます。
当日は、ステージイベントや子ども山車の披露、打ち
上げ花火などが行われます。今年の夏はぜひ、大台町
にお越しください。
●開催日　8月15日（土）
●開催場所　大台町役場駐車場
　　　　　　（多気郡大台町佐原750番地）

背ラベル とは本の背表紙に貼ってあるラベルのことで、
色と数字などで本の所在場所を示します。

背ラベル 黄　616 背ラベル 赤　イノ

30
23

31
24
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　健康を維持するためには、毎日の食事がとても大
切です。しかし年齢とともに「食欲が落ちてきた」

「何を食べればよいかわからない」と感じる人も少
なくありません。
　加齢に伴い食事量が減ると、特にたんぱく質やエ
ネルギーが不足しやすくなり、筋力の低下や体調不
良につながることがあります。見た目は元気でも、
必要な栄養が不足している「低栄養」の状態になっ
ている場合があるので、注意しましょう。

❶少量でも栄養価の高い食事を意識する
肉・魚・卵・大豆製品などを毎食取り入れましょう。
また、野菜や果物からビタミン類も補いましょう。
やわらかく調理したり、1日3回にこだわらず食事
回数を増やしたりする工夫も効果的です。
❷家族や地域の人と一緒に食べる（共食）
食事は栄養を摂るだけでなく、楽しみや交流の時間
でもあります。家族や友人、地域の人と一緒に食べ
ることで食欲が高まり、心の健康維持にもつながり
ます。

高齢者の健康を支える「栄養」
今日からできる食事の工夫

問 東員町第1地域包括支援センター （担当：神田・稲部・三和地区）	 ☎76ｰ6000　
　 東員町第2地域包括支援センター （担当：笹尾・城山地区）	 ☎76ｰ7771

イベント情報

日時 内容 定員 場所 問い合わせ
8月24日（月）

14：00～15：30 免疫の話と夏の健康管理 25人
（先着順、要申込）

笹尾コミュニ
ティーセンター

第2地域包括
支援センター

9月 8日（火）
10：00～11：30 終活セミナー「終活って何？」 20人

（先着順、要申込）
ふれあい
センター

第1地域包括
支援センター

●日時　8月21日（金）・28日（金）
　　　　10：00～12：00
●場所　総合文化センター2階　第3講習室
●参加費　無料
●持ち物　筆記用具
※小学2年生以下は保護者同伴

問 認め愛コミュニティ　Eメール mitomeai2024@gmail.com問 東員点訳友の会　☎090ｰ9128ｰ5279（中村）

EVENT EVENT

 ホッとできるひと時の居場所を用意しています。
●日時　月1回定期開催
　　　　10：00～12：00
●場所　総合文化センター2階　
　　　　展示コーナー

夏休み点訳体験 認め愛ホッとステーション
～笑おう！遊ぼう！ホッとしよう！～

問 とういん市民活動支援センター　☎86ｰ2866　Eメール shimin@town.toin.lg.jp（火・日曜日、祝日は休み）

新規登録団体紹介

　町民が快いと感じる距離感で過ごせる「居場所」を提供し、参加者自身が好む距離
感で集まれる食卓事業と、地域の人が必要な情報を無理なく得られる場になる情報
提供事業に取り組みます。
　8月31日（月）まで、子どもが安心して過ごせる「夏休みこどもの居場所づくり」
を開催しています。

おかえりひろば

詳しくはこちら▲

詳しくはこちら▲

低栄養を防ぐためのポイント
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相談内容 日時 場所 問い合わせ

出張年金相談
※完全予約制（1カ月前から申込可）。
予約時は基礎年金番号の分かるものを
ご準備ください。

8月20日（木）・27日（木）
9月 3日（木）・10日（木）・17日（木）
24日（木）

10：00～12：00、13：00～15：00

柿安シティホール
（桑名市民会館）

四日市年金事務所
☎059ｰ353ｰ5515

心配ごと相談・無料弁護士相談
※法律に抵触する場合は、相談に応じること
ができません。
※要予約

8月15日（土）
9月 7日（月）　 9：30～11：30
9月19日（土）

ふれあいセンター 東員町社会福祉協議会
☎76ｰ1560

特設人権相談
※予約不要 9月 4日（金）　 9：00～11：30 ふれあいセンター 町民課

☎86-2806

消費生活相談
※予約不要

8月28日（金）　 8：30～11：30
9月11日（金）　 保健福祉センター 町民課

☎86-2806

北勢地域若者サポートステーション出張相談
※要予約 9月 2日（水）　10：00～12：00 保健福祉センター 北勢地域若者サポートステーション

☎059ｰ359ｰ7280

子育て情
報ガイド

相 談 案
内

こども家庭センター
イベント名 日時 内容 場所 申し込み

1歳6か月児健康診査 8月 20日（木）
13：00～

問診、歯科・内科健診、身体計測、相談
対象　令和6年12月1日～令和7年1月31日生の幼児 保健福祉センター 不要

対象者に通知します

離乳食教室前期 8月 27日（木）
受付 9：50～

離乳食（前期・中期）の進め方、育児・栄養相談
対象　生後3～5カ月の乳児の保護者 保健福祉センター 8月21日（金）まで

定員15人

マタニティ教室パート2 9月 6日（日）
受付 9：50～

お産について、呼吸法・リラクゼーションについて、
パートナーの妊婦体験、抱っこ・オムツ交換
対象　妊娠28～35週の人とパートナー（または家族）

子育て支援センター 9月 3日（木）まで
対象以外の人も可

離乳食教室後期 9月 10日（木）
受付 9：50～

離乳食（後期・完了期・幼児のおやつ）の進め方、
育児・栄養相談
対象　生後8～10カ月の乳児の保護者

保健福祉センター 9月 4日（金）まで
定員15人

問 子ども家庭課 こども家庭センター ☎86-2872 Eメール kodomo@town.toin.lg.jp

子育て支援センター
イベント名 日時 定員 その他

子育て相談（電話相談・面接相談）　
※Eメールでも可。 月～金曜日　 8：15～17：00 なし 秘密は厳守します。気軽にご相談ください。

なかよし広場
月～金曜日　 8：30～11：30
　　　　　　13：00～16：00
第1土曜日　 8：30～11：30

なし
10：00～10：10、14：30～14：40に片付け・環
境整理の時間があります。
9月5日（土）は行事開催のため休止します。

絵本作家さんによるワークショップ
～親子ふれあい遊び～ 8月25日（火）　10：15～11：15 10組程度

※要予約

絵本や身近なものを使った親子ふれあい遊びです。
対象　令和5年4月2日～令和7年4月1日生の
お子さん

親子ふれあい広場
「子育てほっとアドバイス～ほめ方・しかり方・関わり方～」

9月 5日（土）　 9：30～11：00 15組程度
※要予約

対象　未就学児の保護者（在園児親子も含む）
託児あり（生後3カ月～2歳児のお子さん、先着順）

保健師による親子ミニサロン
「冬に流行する感染症とその対策」

9月 7日（月）　10：00～11：00 10組程度
※要予約

生活リズムの整え方や嘔吐物処理の方法（実演）
などもお伝えします。

おしゃべりサロン（1,2歳児） 9月17日（木）　10：00～11：00 10組
※要予約

同じ学年の子を持つ親が気軽に交流できる時間です。
悩みや情報を共有してリフレッシュしましょう。
託児あり（生後3カ月～2歳児のお子さん、先着順）

問 子ども家庭課 子育て支援センター ☎86-2876 Eメール nakayosi@town.toin.lg.jp
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オレンジカフェ 
in イオンモール東員

　認知症の人やその家族、地域住
民など、どなたでも参加できる集
いの場です。会話や交流を楽しみ、
自分らしく暮らすヒントにしませ
んか。
●日時　8月20日（木）
　　　　14：00～15：00
●場所　イオンモール東員1階
　　　　カブキコート
●参加方法　申込不要、直接会場
にお越しください。

問 健康長寿課　☎86-2823

スマイルカフェ 
（認知症カフェ）

　認知症の人やその家族、専門職
や地域住民など、どなたでも気軽
に集えるカフェです。夏にぴった
りのスキンケアと若々しい印象づ
くりを教えてもらおう。
●日時　8月26日（水）
　　　　10：00～12：00
●場所　NPO法人　宅老所紫苑
　　　　（六把野新田138-5）
●定員　8人
●申込方法　電話

問 NPO法人 宅老所紫苑　☎88-5708（中村）

もの忘れ相談 
（認知症家族介護者相談会）

　ご自身や家族などの「もの忘
れ・認知症」に関する相談を、専
門のスタッフがお受けします。気
軽にご相談ください。
●日時　9月3日（木）
　　　　①10：00～ /②11：00～
　　　　※各1時間程度
●場所　笹尾コミュニティーセン
ター1階　和室
●申込方法　電話
●申込期限　8月28日（金）

問 健康長寿課　☎86-2823

健康相談・測定会

　体組成・血圧・自己血糖測定お
よび健康相談を行います。
●日時　9月10日（木）
　　　　 8：30～12：30
　　　　13：30～16：00
●場所　保健福祉センター
●対象　町内在住の人
●参加方法　申込不要、直接会場
にお越しください。
※健康づくりポイント事業のポイ
ント付与対象です。

問 健康長寿課　☎86-2823

問 健康長寿課 検診専用ダイヤル 
　 ☎86-2803

総合健診が始まります

　総合健診（後期高齢者健診また
は特定健診＋希望のがん検診）の
申込者には、委託医療機関（名古
屋セントラルクリニック）が、日
時を指定した案内通知を7月下旬
に送付しました。内容を確認し、
忘れず受けましょう。
※後期高齢者健診は75歳以上の
人、特定健診は東員町国民健康保
険加入者が対象です。健康保険を
変更し、受診日の時点で対象外と
なった人は受診できません。
※申込内容に変更がある場合はご
連絡ください。

ピオニーおやこひろば

　保健師・栄養士・母子保健推進
員（母推さん）と一緒に、楽しい
時間を過ごしませんか。
●日時　8月26日（水）
　　　　10：00～11：30
●場所　笹尾コミュニティーセン
ター１階　多目的ホール
●対象　未就学児とその保護者
●内容　自由遊び、交流、身体計
測、保健相談、栄養相談など
●定員　15組（先着順）
●申込方法　申込フォーム
●申込期限　
8月21日（金）
　　　　　申込フォーム▶

問 子ども家庭課　☎86-2872
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屋外広告物適正化旬間

　9月1日～10日は「屋外広告物
適正化旬間」です。屋外に看板や
ポスターなどの広告物を設置する
には、原則許可が必要です。また、
すべての屋外広告物は点検が義務
付けられています。広告物の安全
性を確保し、危険な事故を防ぐた
め、適正な管理・点検をお願いし
ます。

第 59 回東員町文化祭  
展示作品募集

　絵画や陶芸、手芸など、さまざ
まな作品を募集します。
●対象　町内在住の人、文化協会
会員、令和8年度公民館講座講師
および受講生
●応募作品数
①団体所属の人は所属団体ごとに
1作品、最大3作品まで。
②個人は分類ごとに1作品、最大
2作品まで。
③公民館講座受講生は講座ごとに
１作品まで。
※過去の東員町文化祭で未発表の
ものに限ります。
●展示期間
前期　10月24日（土）～28日（水）
後期　10月29日（木）
　　　～11月1日（日）
※展示は前期・後期のどちらかの
みです。

●申込期限　8月26日（水）

　文化協会ホームページ▶

●申込方法　総合文化センター・
役場本庁舎正面玄関・総合体育館・
笹尾コミュニティーセンター・文
化協会窓口に備え付けの申込書に
必要事項を記入の上、文化協会窓
口まで提出して下さい。
※申込書は文化協会ホームページ
からダウンロードもできます。

令和 9 年に夏休み限定 
学童保育を実施します

　令和9年（来年）に、夏休み期
間中のみ利用できる「夏休み限定
学童保育」を実施します。対象は、
保護者が就労などで昼間家庭にい
ない小学生のうち、普段は学童を
利用していない児童です。事業の
概要や説明会の日程など、詳しく
は広報とういん9月号でお知らせ
します。

問 子ども家庭課　☎86-2872

令和 8 年度就学義務猶予免除者 
等の中学校卒業程度認定試験

●試験日時　10月15日（木）
　　　　　　10：00～15：40
●試験会場　三重県庁　厚生棟
●対象　病気などのやむを得ない
理由で、義務教育諸学校への就学
を猶予または免除された人など
●試験科目　国語・社会・数学・
理科・外国語（英語）
●願書受付期限　8月21日（金）
　　　　　　　　※消印有効

問 学校教育課　☎86-2815

問 一般社団法人東員町文化協会 
　 ☎76-7711

問 三重県 県土整備部 都市政策課 
　 ☎059-224-2748

町LINE公式アカウント
友 だ ち 募 集 中！
町からのお知らせやごみの情報など、
暮らしに便利な情報を発信しています。
LINE を活用した便利な機能も展開中！
ぜひ、友だち追加をしてください！

友だ
ち追
加を
した
ら

受信
設定
をし
よう
！

▲友だち追加はこちら
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あなたの声と映像で命を守る 
119 番映像通報システム

　災害や事故の現場には、言葉だ
けでは伝えきれない情報がありま
す。119番映像通報システムは、
スマートフォンのカメラを使って
現場の映像を指令センターに送信
することで、消防・救急活動の迅
速な対応と安全を高めるものです。
まずは落ち着いて119番通報を
してください。
●利用手順
①119へ通報してください。  
②指令センターが映像通報を依頼
します。  
③SMSで専用リンクを受け取り
ます。リンクを選択するとカメラ
が起動し、映像送信を開始します

（指示に従ってご協力ください）。

　　桑名市ホームページ▶

リサイクルの森 
「モノ・コトショップ」

　家庭で不要になったモノを必要
な人に譲る、不要品交換のお店を
開催します。
●日時　8月19日（水）・22日（土）

26日（水）
　　　　10：00～15：00
●場所　桑名広域清掃事業組合
　　　　リサイクルの森
●対象　桑名市・東員町・木曽岬
町在住の人
●取扱品　家具類、衣類、食器類、
おもちゃ、絵本など
※持ち込みと持ち帰りは1人各5
点まで

リサイクルの森 
「夏休みイベント」

　保冷剤が大変身！色と香りで彩
るアロマジェル作り。お部屋のイ
ンテリアや夏休みの宿題に、素敵
な工作に挑戦しませんか。
●日時　8月22日（土）
　　　　10：00～11：30
　　　　13：00～14：30
●場所　桑名広域清掃事業組合
　　　　リサイクルの森
●対象　桑名市・東員町・木曽岬
町在住の人
※小学生以下は保護者同伴
●定員　各回5組25人程度
●申込方法　リサイクルの森ホー
ムページから（先着順）
※詳しくはリサイクルの森ホーム
ページをご覧ください。

　　　　リサイクルの森
　　　　　ホームページ▶

問 桑名広域清掃事業組合 
　 リサイクルの森　☎87-5133

問 桑名広域清掃事業組合 
　 リサイクルの森　☎87-5133

問 桑名市消防本部 通信指令課 
　 ☎059-325-3119

窓口・電話受付時間

●役場本庁舎・西庁舎
●笹尾連絡所
●教育委員会事務局（総合文化センター内）

●子育て支援センター（ふれあいセンター内）
●こども家庭センター（ふれあいセンター内）
●発達支援室（保健福祉センター内）

総合文化センター（図書館・中央公民館・文化会館）、保健福祉センター、ふれあいセンター、笹尾コミュニティーセンター、
総合体育館の施設利用時間は従来通りです。

10 月 1日（木）

9：00～ 16：308：15～ 17：00
変更前

変更後

対象窓口

から役場 の
変更を します



町県民税（2期分）  …………………………  8月31日
国民健康保険料（2期分）  …………………  8月31日

後期高齢者医療保険料（2期分）  ………  8月31日
介護保険料（2期分）  ……………………  8月31日今月の納付は▶

ヴィアティン三重は東員町にホームスタジアムを持ち三重
県を拠点にJリーグ入りをめざして活動するサッカークラ
ブです。このコーナーではヴィアティン三重の試合情報
などをお知らせします！

いつもにこにこ癒してくれてありがとう。だいすきだよ。
（中上：崇さん・実希さん）

横田　瑛
えい

士
と

くん

　　　　　　　　（2歳9カ月）

よみきかせ会　
7月号P16

心配ごと相談・無料弁
護士相談　P16

よみきかせ会
P14

リサイクルの森「夏休
みイベント」　P19
リサイクルの森「モノ・
コトショップ」　P19

ヴィアティン三重
ホーム開幕戦　P3

東員町アルツハイマー
月間記念講演会　P12
親子ふれあい広場　P16

消費生活相談　
7月号P18

粗大ごみリユースデー
7月号P21
夏休み点訳体験　P15

夏休み点訳体験　P15
消費生活相談　P16

特設人権相談　P16

健康相談・測定会　
7月号P20

ハートリフレッシュ相談
7月号P20

免疫の話と夏の健康管理
P15

創業セミナー　
7月号P11

北勢線夏休み
親子ツアーズ
7月号P11

絵本作家さんによるワ
ークショップ　P16

妊婦・育児相談　
7月号P18

リサイクルの森「モノ・
コトショップ」　P19

スマイルカフェ
（認知症カフェ）
P17

ピオニーおやこひろば　P17
リサイクルの森「モノ・
コトショップ」　P19

若者サポートステーシ
ョン出張相談　P16

出張年金相談　
7月号P18

1歳6か月児健康診査　P16
出張年金相談　P16
オレンジカフェ　P17

離乳食教室前期　P16
出張年金相談　P16

出張年金相談　P16
もの忘れ相談　P17
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●広報配布に関するお問い合わせ／株式会社　ミッド八光 TEL059-394-3475　FAX059-394-3452　　受付時間　 9：00〜17：00　　月曜日〜金曜日
※お問い合わせの場合は名前・住所もお尋ねします。町民サービス向上のため、ご了承ください。

問 ヴィアティン三重ファミリークラブ　☎87-6009

Vol.71

写真大募集！

お子さんの写真を載せてみませんか。掲載時に就学前のお子さんを対象とします。
なお、ペットの写真も募集しています。掲載希望の人は、政策課広報秘書係

（☎ 86-2862）までお問い合わせください。

・広報とういん発行時点での予定ですので、変更になる場合があります。町民カレンダーと併せてご活用ください。
・カレンダー掲載の行事については、各担当課へお尋ねください。

火日 土月 水 木 金

広報カレンダー


