
とういん市民活動支援センター登録団体　一覧　２０２６年度

No 団体名 活動目的（ミッション） 活動内容 代表者 会員数 会費 主な活動分野 結成日

1 東員点訳友の会
視覚障がい者の生活・文化の向上に役立つための情報
並びに図書の点訳、点字の普及等を目的とする。

毎週金曜日10:00～12:00　とういん市民活動支援センター
にて例会。月一回　日曜日 13:30～16:00  いなべ市員弁
老人福祉センターにて例会。特殊な点訳、点字教室開
催。啓発イベントに参加。東員町・いなべ市を中心とした
小中学校への点訳体験の出前講座。

中村　なるみ 21 200円/月
健康、医療、
福祉の増進

1991/1

2 朗読ひばりの会
地域の文化の向上と、福祉の増進。未来を担う子どもたち
の読書活動に寄与する。

定例会：毎月第2木曜日。勉強会：読み聞かせ本決定後に
練習。図書館読み聞かせ：毎月第2・4土曜日。子育て支
援：子育て支援ｾﾝﾀｰ月１回。ブックスタート3カ月/1回　。
朝の読書：東員町内小学校で開催。訪問読み聞かせ：東
員町内の保育園・幼稚園・小学校他で開催。

武富　祥子 12 500円/月
子どもの健全
育成
福祉の増進

1989/4

3 わくわくボランティア
町内在住の高齢の一人暮らしの方や高齢者に喜んでもら
いたいと配食サービスを行っている。

毎週金曜日に町内在住の一人暮らしの方や高齢者に配
食サービスを実施。
年間約50回程度30人に手づくり弁当を配達している。

石田　克己 20 2000円/年
健康、医療、
福祉の増進

1992/4

4 東員町はつねの会 幼児・児童の心の育成に寄与する事を目的とする。
定期的に学習会を開催し学校・子育て支援センターを主と
して訪問、紙芝居を中心に、訪問先に応じてレクレーショ
ンを計画、実施。

吉田　幸子 7 ＿
健康、医療、
福祉の増進

1994/4

5
特定非営利活動法人
生ごみリサイクル思考の会

生ごみ堆肥化を核として推進し、ごみ減量に取り組む。
一般家庭と給食センターの生ごみを堆肥化し、ごみ減量
の実践と併行して、ごみ減量の啓蒙・啓発活動をしてい
る。

平山　茂司
個人 81
法人  6

個人1200円
法人10000円/年

環境の保全 2004/7

6
ガールスカウト三重県
第１２団

少女と若い女性が自分自身と他の人々の幸福と平和の
ために、責任ある市民として自ら考え行動できる人となれ
るようにする。

基本第1・第3日曜日に東員町文化センターを拠点に活動
をしています。野外活動・ＳＤＧｓに関する様々な取組・赤
い羽根募金などの社会貢献活動を行っています。

中野　ひとみ 60 2000円/月
子どもの健全
育成

1999/10

7
東員町
シニアクラブ連合会

いつまでも元気でいるために楽しくクラブ活動を行う

活動促進事業：シニアクラブ活動の活発化事業・健康づく
り・生きがいづくり事業（ｸﾞﾗﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ大会、文化作品展、福
祉・芸能大会等）　・体制強化事業：県老人ｸﾗﾌﾞ事業への
参加、交通安全、振込詐欺対策、奉仕作業　・会員交流事
業　・世代間交流事業

伊藤　正 1,761 200円/年
健康、医療、
福祉の増進

1962/4

8 紫陽花倶楽部
中部公園の池の周りに紫陽花を植え、魅力ある公園にす
る。地域の住民の方だけでなく、この公園を訪れる人々に
も美しい花を楽しんでいただく。

活動日 ： 2月～11月　第1、3木曜日　8時～10時
作　業 ： 2月～3月施肥、3月～11月草取り、
　　　　　　7月～9月剪定
イベント ： 6月　挿し木体験　　9月　植え付け体験

伊藤　公一 5 ＿
まちづくりの
推進

2008/4

9
東員
グラウンドゴルフクラブ

グラウンドゴルフを通じて会員相互の親睦を図ると共に健
康増進に寄与する。

毎週木曜日9:00～11:00に多目的グラウンドで競技（練習）
を行う。クラブ大会（年3回）開催、町民大会（春・秋）。

石垣　巽 66 2500円/年
文化、芸術、
スポーツの振
興

1995/4

10 長深文庫
絵本で親子のコミュニケーションをはかり様々な価値観を
共有しています。

長深公民館の図書館で文庫本の貸し出しを行う。第1第3
日曜日　9:30～10:30

伊藤　環奈 15 500円/年
子どもの健全
育成

1981/8

2026/9/1



No 団体名 活動目的（ミッション） 活動内容 代表者 会員数 会費 主な活動分野 結成日

11 すずらんの会
支援センター・幼稚園・シニアサロン等ミュージックベルの
出張演奏　子育て支援のサポート活動。

毎月第2・第4火曜日13：30～15：00笹尾西1丁目集会所で
ハンドベル練習。今年度は19回予定。※都合により中止
変更する場合がある

丹羽　千賀子 9

年度末有
4月からの一年間
にかかった費用を
年度末に人数割

で徴収

子どもの健全
育成
福祉の増進

2004/4

12 社会福祉法人いずみ
障がいのある方々が住み慣れた町で生活できるように、
また地域の方々に障がいについて理解してもらえるように
サポートをしていく。

・障がいのある方々の活動補助　・いずみの音楽会　・展
覧会の開催。⇒目的の一つに、地域に法人いずみの活
動、障がいのある方のことを知っていただく為に開催して
いる。・プルトップ、ペットボトルキャップ回収　⇒貯まったも
のはDENSOさんに渡している。　・わくわくフェスタ参加

山本　憲治 15 ＿
健康、医療、
福祉の増進

1991/7

13 東員町ユニカールクラブ
①会員全体の健康維持および交流を図る。
②他団体との交流を図り、視野を広げる。

毎月第1・3月曜日、午前 9:00～11:00東員町体育館にて
練習＆試合。対外（県内外）試合への参加。

井上　光治 9 2000円/年
文化、芸術、
スポーツの振
興

2006/4

14 東員町障がい児（者）を守る会
障がいのある人もない人も、ともに明るく希望を持って暮
らしていける社会の実現のために活動をしています。

いずみ作業所やサポートハウス「ふらっと」などと連携して
障がい児（者）の学習活動、地域生活の支援を行っていま
す。

辻　哲也 30 ＿
健康、医療、
福祉の増進

1973/5

15 東員健康づくりいきいき隊
「自分の健康は自分で楽しく作ろう。元気一番いきいき隊」
を合言葉に活動する。

毎月第2金曜日に東員町保健福祉センターで定例会。わく
わくフェスタ、大台町、いなべ医療介護フェスなど他団体と
交流。東員町の民話と史跡を巡るMAPをもとにウォーキン
グを開催。

渕野　安子 9 1000円/年
健康、医療、
福祉の増進

2006/4

16 北勢線の魅力を探る会

北勢線沿線の魅力を掘り起こし、多くの方が北勢線に
乗って、この桑員地域を訪れ、その良さに触れ、何度もこ
の地を訪れてくださることを促すことにより、桑員地域の活
性化に寄与することを目的とします。

毎年春に北勢線沿線ウオークを企画して開催。
こどもゆめ教室で、「わくわくまち発見！」を開催。

近藤　順子 10 ＿
まちづくりの
推進

2003/6

17 東員陶寿会
陶芸を通して東員町の文化発展に貢献すると共に会員の
健康維持をはかり豊かな生活を送ることを目的とします。

毎月第2木･金曜日・第4木曜日　9:00～16:00 総合文化セ
ンターで作品作り。各種陶芸展出品。小学生の陶芸教室
の開催。東海伝統工芸展（出品）

森　寛政 15 1000円/月
文化、芸術、
スポーツの振
興

1989/4

18 手話サークルひばりの会
聴覚障害者の方たちと手話の基本から日常会話ができる
ように学び、手話の習得を目標としています。災害時や街
中で困っていた時に少しでも役に立ちたいと思い活動。

毎週水曜日 9:30～12:00 笹尾コミュニティセンターにて勉
強会等を実施。

赤地　邦子 26
入会時
1000円

情報化社会
の発展

1994/4

19 絵てがみカトレア
描くことで高齢者の私たちも楽しみ、届け先の方にも喜ん
でもらうように取り組む。

毎月第3水曜日13：30～15：30、上原宅にて、わくわくボラ
ンティアの弁当に添える絵手紙を作成。

上原　君代 5 葉書代実費
健康、医療、
福祉の増進

2006/12

20 東員町母子寡婦福祉会

町内に在住するひとり親家庭、寡婦相互の親睦ならびに
福利厚生の助長と、東員町における地域福祉の推進を担
う団体として、関係機関との連携促進を図ることを目的と
する。

シングルペアレントふれあい交流会、母子・寡婦交流会な
ど実施。三重県母子寡婦福祉連合会事業への参加。

永井　良美 11 500円/年
健康、医療、
福祉の増進

1961/4



No 団体名 活動目的（ミッション） 活動内容 代表者 会員数 会費 主な活動分野 結成日

21 バンビ

東員町で安心して子育てができる環境を作るために、多く
の方と一緒に各種事業に取り組む中から一人ひとりの繋
がり支えあいながら楽しく暮らすことができるまちづくりに
資することを目的とする。

子ども家庭課　離乳食教室の託児 石崎　恵美 8 100円/月
健康、医療、
福祉の増進

1998/10

22 ＮＰＯ福祉ネットどんぐり
認知症&介護予防を目的にした活動を通じて、各々の地
域の福祉に貢献できるグループを目指す。

歌声サロン　マメマチカフェでの活動（年数回）、老人会で
の認知症予防講座、認知症予防を目的として活動。歌声
喫茶やサロン電車など様々な企画に挑戦しながら地域の
人との繋がりに務めています。

服部　綾水 7 ＿
健康、医療、
福祉の増進

2009/1

23 東員パソコンクラブ

パソコン及びスマホをどなたでも、便利に楽しく、毎日の生
活の中で利活用できるようになることを目指しています。
最近のIT技術も取り入れて、多様な生涯学習継続可能な
居場所づくりをしていきます。

毎月1回原則土曜日9：00～12：00　総合文化センターにて
活動。スマホおよびパソコン持参で、利用技術習得や作
品作りを実施。小中学生向けプログラミングを行う。パソコ
ン、タブレット、スマホの活用スキル向上。わくわくフェスタ
に参画。

大島　潔 20
300円/学習会参

加時
情報化社会
の発展

2011/3

24 写遊人

撮影会を通じて戸外活動による仲間づくりとコミュニケー
ションの実践を行います。写真撮影による作品作りと美術
やデザイン等の勉強を行います。美意識の探求により健
全な心身の活性化を目指します。

毎月第1土曜日　写真勉強会や撮影会・懇談会をとういん
市民活動支援センター内ミーティングコーナーで行いま
す。3カ月ごとに写真ギャラリーで作品展示発表会。不定
期だが町内または近県で屋外撮影会を行います。

小池　利隆 12 ＿
文化、芸術、
スポーツの振
興

2010/4

25 桑員まちのファンクラブ
市民活動に関心のある人たちのゆるやかなつながりをつ
くることで、それぞれの人たちのざまざまな可能性を広げ
ていく機会をつくること。

市民活動応援☆きらきら基金の応援事業、助成事業等へ
の参画・募金活動への協力、アピール。各種交流会への
参加。

大矢知  由起 46 ＿
ＮＰＯ支援
まちづくりの
推進

2003/4

26 はぎフラワーサークル
東員町の花「芍薬」を植えて地域住民の憩いの場にする。
会員の親睦を図る。

笹尾東4丁目の萩東公園、東南部にある”芍薬の丘”の管
理。
毎月一回資源ごみ回収のお手伝い。

根本　京子 19 ＿ 環境の保全 1998/4

27 楽絵筆
美しいものを見て美しいと感じる心を養う。無心になって
遊べる。色をぬるのが楽しい。野外で描くときはたくさん歩
く。観察力が身につく。友達の輪が広がる。

第1・4水曜日・木曜日・金曜日9：00～13：00。北勢町阿下
喜ギャラリーマリア、東員町文化センター美術工芸室、野
外（公園など）。室内にて、2～3カ所モチーフ（画題）を設
定して、鉛筆で下描きして、構図を確認して彩色する。春、
秋などは野外にも行く。

加藤　八重子 27
12000円/年、文協

会費2000円別

文化、芸術、
スポーツの振
興

2005/4

28 東員太極拳

健康寿命を延ばすこと。呼吸法（腹式呼吸）により内面か
ら丈夫な体作り。
筋肉を鍛えることで肩こり、腰痛予防、骨折や転倒予防、
車椅子の生活にならない健康維持をめざす。

活動日：毎月第２・４火曜日 13:00～14:10
場所：東員町商工会館 2F 多目的ホール

新井　泰子 20
３か月分
4700円

健康、医療、
福祉の増進

2012/11

29
楽吹塾 (日本吹き矢連盟楽吹
東員支部)

吹き矢を通じて「健康増進・維持」と「スポーツとしての楽し
み」を併せ、シニア世代を中心に明るく楽しく過ごせること
を目的として活動

一年を通して商工会館2階において月2回（火曜日13:00～
17:00）練習。年1回の桑員地区大会開催。随時体験会の
開催。

伊藤　誠 21 1500円/月
健康、医療、
福祉の増進

2013/2

30 東員障がい児者友の会

障がいの有無に関係なく、誰もが楽しく交流を図りなが
ら、一人ひとりの想いに寄り添い、繋がりあうことで、それ
ぞれのペースにあった日頃の暮らしや将来の夢が実現さ
れるまちづくりに寄与する。

月1回の座談会の開催（バーベキュー大会、いちご狩り
等）。
三重県障がい者交流リクレーション教室や大会に参加。

渡辺　聡太郎 17 1200円/年
健康、医療、
福祉の増進

2013/12



No 団体名 活動目的（ミッション） 活動内容 代表者 会員数 会費 主な活動分野 結成日

31 東員アンサンブルオーケストラ 管弦楽演奏を通じて地域音楽文化の発展に寄与する。
練習：管楽器　毎週水曜日/練習場所：笹尾コミュニティー
センター
団内交流会。定期演奏会及び各種ｲﾍﾞﾝﾄに参加。

伊藤　孝昭 33
大人1000円/月
学生500円/月

文化、芸術、
スポーツの振
興

2006/4

32 練功
関節にストレッチ。手をかけながら正しい骨格を作り筋力
をつけることにより、健康を維持する。

活動日：毎月第２・４火曜日 14:15～15:30
場所：東員町商工会館 2F 多目的ホール

新井　泰子 10
３か月分
4700円

健康、医療、
福祉の増進

2014/4

33 憩いのひろば

町内外全ての方がいつでも自由に参加できるサロン。高
齢者が毎日好きな日・時間に立ち寄り、気軽に話し合える
憩いの場とし、元気で活き活きとした生活を送れるシニア
を増やす。

開催日：月、水、木、金曜日9:30～12:00（2024年４月から
木曜日も開催）サロン・産直野菜販売

武藤　艶美 8 ＿
まちづくりの
推進

2015/3

34
オカリナ合奏グループ
「カンターレ」

オカリナの合奏を楽しみ、成果を出前演奏などで披露す
る。

毎週木曜日午後練習。高齢者施設、シニアクラブ、カフェ
などへの出前演奏。その他イベント等に参加。

伊藤　正 6 4000円/月
文化、芸術、
スポーツの振
興

2013/4

35 いのちの言葉プロジェクト
いのちの大切さを伝えること。（人形劇・灯り展・講演）
大切な家族を亡くした遺族が集まり、いのちの灯り展や人
形劇で命の大切さを伝えている。

いのちの大切さを伝える講演や人形劇・いのちの灯り展を
開催している。小学校では人形劇を、中学・高校では講話
をさせて頂いている。

鷲見　三重子 22 1000円/年 人権擁護 2013/3

36 傾聴うさぎの会
個人宅や老人介護施設などを訪問し、高齢者の方や介護
されている方のお話を聴かせていただくことを目的に活
動。

第4月曜日勉強会・報告会の開催。町内の個人宅訪問や
町内外介護施設訪問。年4回（6月、9月、12月、3月）デイ
サービス訪問。

廣田　比富美 10 1000円/年
健康、医療、
福祉の増進

2017/2

37 しゃくやく俳句会
俳句を作ることから、潤いのある生活を目指すとともに、
自然を大切にする気持ちを持ち続ける。

月1回の「句会」にて俳句のレベルアップと会員の親睦を
図る。春と秋の吟行会で自然と親しむ。

国枝　隆生 14 500円/月
文化、芸術、
スポーツの振
興

2013/1

38 民謡寿会
日本の文化である民謡を、三味線、尺八、太鼓、鉦の伴
奏で唄い、皆様方に楽しんでもらいたいと願い活動をして
います。

年３回笹尾在住会員の誕生会を開催。毎回２～３曲を披
露している。毎回出席者6０名前後。いなべ市芸術文化協
会・いなべ市教育委員会共催２１団体の舞台発表。東員
町文化祭オープニングセレモニー。東員町文化協会主
催、春の芸能祭出演。老人会、福祉施設のボランティア公
演。

吉田　東四郎 8 1000円/月
文化、芸術、
スポーツの振
興

2002/1

39 東員自然の会

・地域の野生生物の保護、観察、生育、再生、環境づくり、
自然環境の調査保全創成を目的とする活動
・行政、個人、法人などとの情報交流を図り、情報の共有
や連帯により豊かな地域「東員」の自然再生に貢献するこ
とを目的とする。

年1～2回程度の全会員による情報交換、自然観察会、学
習会の開催（会員以外の参加を認める）/東員町内のホタ
ルマップに反映させる活動。/水性生物を含む自生生物の
生息環境保全と生態調査及び種の保存。/子どもたちが
自然に親しみ、学ぶための活動支援（年5回）/自然環境
調査と情報の発信。/全国の保護団体研究者との交流

大谷　勝治 18
個人500円/年
法人2000円/年

環境の保全 2017/4

40 笹尾老人クラブ睦会
会員相互の親睦を図ると共に、健全にして豊かな生活の
建設をはかることを目的とする。

理事会：毎月第1月曜日に定例会開催。
ふれあい友愛事業、誕生会、桜まつり、夏まつり、カラオ
ケ大会、バス旅行など実施。

尾浦　幸子 78
3000円

前期・後期
健康、医療、
福祉の増進

1979



No 団体名 活動目的（ミッション） 活動内容 代表者 会員数 会費 主な活動分野 結成日

41 YYフラ＆ウクレレグループ
生涯学習として仲間と共に学び合いながら、練習の成果
を地域のイベントや障がい者・高齢者施設などで発表し、
楽しい時間を共有することを目的とする。

東員町内及び北勢地域のイベントや老健や障がい者施
設、シニアクラブなどへ出かけてのボランティア活動。メン
バー間の交流や刺激を得ることを目的とした発表の場を
設ける。

井上　楠旺子 40 3500円/月～
文化、芸術、
スポーツの振
興

1998/11

42
手づくり大好き
ジュニアクラブとういん

子ども（小中学生）を対象に手づくりの楽しさ、大切さを感
じてもらう。編物、手芸作品など昔ながらの手づくりの良
さ、大切さを伝えることを目的に活動。

夏休み子ども体験教室を開催し、「手作りの織り機」でポ
ケットポーチ、ヘアゴムを編む。「手作りの織り機」を家庭
で活用してもらうためプレゼント。
おにゃんのブローチをつくろう　蜂除け：夏休みなどお出か
けした時に、バック・帽子などにつけてもらう。

川松　由喜子 6 ＿
子どもの健全
育成

2017/7

43
特定非営利活動法人
かけはし桑愛

桑名地域及び近隣地域の住民に対し、まちづくりの研究
や活動に関する事業を行い、地域住民と行政のかけはし
となり地域や社会の多様なニーズに応えるまちづくりに寄
与することを目的とする。

資源物回収事業/地域の賑わい創出事業/地産に関する
事業（クルクル朝市の開催もったいない運動による寄付用
品の販売）/新たな公共の場作り促進事業（サロン＆はる
開催）/なんでも相談事業/環境に配慮した生活の実践を
図る事業

畑中　幸一 17
5000円/年

入会金1000円
まちづくりの
推進

2016/8

44 ＪａＪａＪａ ＤＡＮＣＥ

ダンス経験のない方から、活動の中でステップアップしてく
れているメンバーまで、身体を動かして感情を表現する楽
しさを知ること、ダンスのパワーアップ、人前で表現する楽
しさを知ること、運動不足解消、お仕事後のリフレッシュな
ど、様々なことを体感できる場でいられることを、JaJaJa
DANCEの活動目的としている。

水曜日17:30〜21:00（３クラス）東員町ネオポリス内施設で
レッスンを行う。ジャズヒップホップというダンスのスタイル
を中心に、年中さんから大人の方まで、ダンスレッスンを
通して楽しく活動。元気なあいさつができるように、そして
仲間と協力しながら目標に向かえるよう、日々の活動を進
めている。地元の祭やイベントに多数出演。

Ｙｕｉ 23 有

子どもの健全
育成
文化、芸術、
スポーツの振
興

2013

45 いなべ自然楽校
地域で見過ごされている資源・知恵を有効利用し、みんな
で持続可能な暮らしを実現する。

人工林の除伐・間伐作業。不用木の伐倒。間伐材を使っ
た物づくり。  会員研修（風呂イス、笛、里山学習、自然観
察、木工旋盤講習）/野外活動場所づくり/子ども対象木工
教室/小学校森林学習授業/他団体との交流等。

出口　省吾 28 10000円/年
まちづくりの
推進

2018/5

46 青春アートｉｎ

青春のあの頃に帰って「歌声喫茶」（アコースティックの集
い）でギターやオカリナ、ピアノ等の生演奏と共にフォーク
ソングを中心に皆で楽しく歌ったり、他サークルとの交流
を通じいつまでも若々しく元気で過ごすことを目的に活
動。

「アコースティックの集い」をカフェレスト「くろがねも～ち」、
笹尾コミュニティセンターで開催。

村上　文男 4 ＿
文化、芸術、
スポーツの振
興

2017/2

47
生活哲学学会 三重
「蔵・らぼ」

地域の暮らしの中にある先人の知恵の研究と調査をする
ことにより、異世代間の交流を図り、次世代につなぐため
の情報の共有化を目指す。大社祭のパンフレットの作成。

・大社祭の聞き取りと資料（写真等）集め/大社祭のパンフ
レット作成
・青田刈り～しめ縄作り

南部　浩江 4 ＿
まちづくりの
推進

2017/12

48 東員俳句会 俳句の勉強と共に、仲間作りや情報交換

毎月第2水曜日PM1時～3時まで、勤労者会館(商工会館)
にて、俳句の勉強会開催。一人3句を提出してその中から
8句を選句して、批評し、感想を述べ合い指導者から講評
を得る。添削もあり。

伊藤　純子 10 4000円/年
社会教育の
推進

1976/3

49
みらいへのいっぽ
なかよし食堂

多世代交流、地域コミュニティづくり、子どもの居場所づく
り
「孤食を防ぐ」「食育」「コミュニケーションの場所」

月1回第4日曜日に、子ども食堂開催。食事・居場所の提
供。多世代交流・地域コミュニティ・子どもの居場所をつく
るために活動しています。六把野コミュニティセンターで、
こども食堂（なかよし食堂）を開催しています。

伊藤　直美 14 ＿
子どもの健全
育成

2020/12



No 団体名 活動目的（ミッション） 活動内容 代表者 会員数 会費 主な活動分野 結成日

50 陶芸第一クラブ

東員町の文化発展に貢献しつつ、会員が粘土から作品を
作り上げる想像力推進と健康増進に寄与することを目的
とします。
自作品の器を日常で使用することの楽しさが人生に豊か
さをもたらせます

各会員が作りたい作品をイメージして、粘土を手びねりや
型、ろくろ等で作り上げ、素焼きした後に釉薬で絵を描い
たり、掛け本焼して完成させます。毎月第二・第四月曜日
午後1時～3時45分　東員町文化センター陶芸作業室にて
作陶をしています。年3～4回陶芸作業室隣のひばり窯で
素焼・本焼を行います。

松野 　宏 20 1300円/月
文化、芸術、
スポーツの振
興

1990/4

51
出前寄席
とういん楽語の会

地域のイベント、集会、老人会または福祉施設などにボラ
ンティア参加して皆様に落語を楽しんでいただきたい。

「出前寄席」　地域のイベント、集会、老人会または福祉施
設などに落語でボランティア参加し交流を行う。「とういん
落研」月不定期落語の稽古。

笑美家きなこ 3 ＿
文化、芸術、
スポーツの振
興

2022/10

52 ＯＨＡＮＡ

・パパ、ママの1人でほっとできる場所を作る。・子どもたち
は大人に見守ってもらいながらのびのび遊べる。・子育て
の悩みを大人にじっくり聞いてもらえる場をつくる。・毎日
育児に追われている人の心に余裕ができ、共感共有をし
て「また明日からもがんばろう！」と明日の活力になれる
場にする。

゛育児につかれた″゛1人になりたい″゛自分の時間がほし
い″などそんなパパやママのお子さんをお預かりしてパ
パママたちは２時間好きなことをして過ごしてもらう。みえ
るので少し離れたところでお預かりをして子どもが遊ぶ様
子が見えるところで自由時間を過ごしてもらう。希望者に
は一時預かりも行う。保育士や色んな世代の方と遊ぶ子
どもの様子を見て学びになったり、その場で質問できた
り、子育て相談も出来る。みんなで子育て出来る場所にす
る。

廣瀨　めぐみ 33 ＿

子どもの健全
育成
男女共同参
画社会の形
成の促進

2022/10

53 きさらぎ会

敷居が高く作法が細かくてむずかしそうというイメージを持
つ方が多いですが心を落ち着かせながらお茶を点ててお
客様に飲んでいただくだけでなく、おもてなしの精神や美
しい心を感じられる文化です。男性、女性、子どもたちどな
たでもそんな文化を知って頂くお手伝いをしたい。

聖宝寺紅葉茶会（11月）・聖宝寺新緑茶会（5月）
茶道に対して関心のある方の集まりに、お抹茶を点てて
飲む機会を設けています。また、月一回の勉強会を行っ
ています。

波多野真由美 11 1000円/月
文化、芸術、
スポーツの振
興

2019/2

54 白梅の会

日本の伝統である茶道の普及活動をする。敷居の高い茶
道に少しでも関心を持っていただく。小学生、シニアさん、
地域の皆様方にお抹茶が身近なものになるよう、趣向を
こらしたお茶会を行う。

・季節のイベント活動の中でお抹茶を取り入れて、茶道に
対して関心を持っていただく。
・毎年シニア対象のお茶会、小学生対象のお抹茶体験会
をする。
・年1回　中級レベルの勉強会を行う。
・海外の方を招待して日本の伝統文化を身近に感じてい
ただく。

丸山　美智子 12
1000円/回

イベントにつき500
円/回

文化、芸術、
スポーツの振
興

2023/1

55
Shiny English
英語劇の会

児童の英語力向上を目指す。
英語劇の活動を通して、児童の自己肯定感やチームワー
クを育む。
地域住民に演劇を身近なものに感じてもらうことによって、
文化芸能の振興に貢献する。

児童が英語劇を練習、発表する場を設ける。
児童に英語や劇作りの楽しさを感じてもらうような体験活
動を企画、運営する。
練習場所：代表者自宅・城山1丁目集会所
        　　　　年３回、英語劇の発表を実施（７，１１，３月）

石切山麻優美 8 ＿

子どもの健全
育成
多文化共生
社会

2020/6

56
ファミリーサークル
きっず～な

屋内外での遊びを通し、子どもも親も楽しめる場所づくり
をする

孤育てをなくし、親子交流できる場所作り。
学年の差をなくし子どもの健全育成を図る。
活動日時：主に長期休みの時に活動予定。（例）夏休み1
回/週。冬休み2回程度。春休み2回程度
活動場所候補：商工会議所多目的ホール

伊藤　沙織 5 300円/開催毎
子どもの健全
育成

2023/1



No 団体名 活動目的（ミッション） 活動内容 代表者 会員数 会費 主な活動分野 結成日

57 東員町をかたる会
日常における思いや感じていることを、テーマを決めて話
をしたり、それに沿った出前講座を活用し、誇りをもって受
け継がれている東員町にします。

“まちづくり”について日頃思ってることを気楽に話し、お互
いの情報整理を行う。また、テーマを決め出前講座等を活
用し会員の意識の向上や“よりよいまちづくり”につなげ
る。
活動日時　：毎月第4木曜日　午後1：30～16：00
活動場所　：えがおのお家（東員町笹尾東3-24-14）/その
他集会所 ※開催時間内で入退出は自由にできます。

河合　重貴 12
200円

参加回毎

社会教育の
推進
まちづくりの
推進

2024/5

58 認め愛コミュニティ
引きこもりや不登校が心配な大人と子ども、「みんなと
ちょっと違うかも」と感じる大人と子どもを応援し、だれもが
自信をもって生きられる社会を目指す。

「みんなとちょっと違うかも」と思っている人に「大丈夫」と
声をかけて仲間を増やす。わくわくフェスタに出展し、引き
こもりや不登校に関心のある人に当会を伝えて仲間を増
やし、コミュニケーションを通して、他人の「みんなとちょっ
と違うかも」の経験や知識を共有し、経験値を上げていた
だく。

刀根　奈穂美 7 ＿

人権擁護
まちづくりの
推進

2024/5

59 レインボーギターズ
会員相互の協力、協調のもとに、ギター演奏などの活動を
通して地域社会に貢献する。健康、福祉の増進。

福祉施設・シニアカフェなどでの演奏 佐野　勉 7 随時集金
健康、医療、
福祉の増進 2025/1

60
とういん
Craft Plane Club

航空人材育成、科学技術、物理数学に興味ある子どもの
育成

フライトシュミレーション操縦体験会・クラフトプレーン工
作、飛行体験会・軽量ラジコン飛行機製作、飛行操縦体
験会・飛行の原理座学、航空宇宙勉強会

辻本　邦之 8 ＿

子どもの健全
育成
科学技術の
振興

2025/2

61
認定特定非営利活動法人
みえきた市民活動センター

まちのさまざまな課題を明らかにし、その課題の解決に取
り組みます。また、それらの課題を自分たちの手で解決し
ていこうとする人たちに対し、その活動を応援し、その活
動を行いやすい環境を整えていきます。これにより、市民
自身による市民社会づくりに寄与します。

桑名員弁地域の市民活動団体の訪問取材調査／市町村
の市民活動センター等の交流会等への参加／桑名市市
民活動センター管理運営業務受託／とういん市民活動支
援センター管理運営業務受託／「桑員まちのファンクラブ」
への支援／各種講座への講師派遣／「市民活動応援☆
きらきら基金」の運営と助成／「まちのかわらばん」の発信
／インターネットメディア等による市民活動団体情報の提
供等

小笠原まき子 16 2000円/年
ＮＰＯ支援
（中間支援） 2003/4

62 ライフキャリア研究会inみえ
相談者が、キャリアカウンセリングにより、「自己概念の成
長」ができている状態をめざします。そして、「共に生きる」
社会をめざします。

キャリアカウンセリングによるキャリア形成相談支援の実
施、キャリアコンサルタント相互連携による情報交換、各
種勉強会の開催。

岡本　幸宏 21 ＿

職業能力の
開発または雇
用機会の拡
充の支援

2025/8

63
東員町でフォークソングを歌お
う会

昭和の青春フォークソングを中心とした音楽活動を通じて
地域住民同士が交流できる場をつくり、地域コミュニティの
活性化を図ることを目的に文化ホールや地域施設におい
てライブや演奏会を開催し懐かしい音楽を提供し健康づく
りや生きがい作りを支援します。

地域活性化を目指し三重県北勢地域（鈴鹿市、四日市
市、桑名市、東員町、いなべ市）を中心のにむかし懐かし
い、フォークソングのライブや演奏会を開催しています。

小川　増久 12 ＿

健康、医療、
福祉の増進
文化芸術ス
ポーツ
の振興

2025/2



No 団体名 活動目的（ミッション） 活動内容 代表者 会員数 会費 主な活動分野 結成日

64 とういんボランティアクラブ

小学生から大学生の学生がボランティア活動を行い、誰
かの役に立つ経験をして。ボランティアクラブの仲間と一
緒に自己肯定感を育ててかがやける場所を作る。

・小学生～大学生の学生が、気楽にボランティア活動でき
る場所づくりをする。
・学生が自分たちで行きたい場所を話し合って決める。
・長期休み中に、定期的なオリエンテーションを行って、お
互いのボランティア経験などを共有し、仲間同士で話し合
いをして、自己肯定感を持てるようにする。
・一緒に活動したり、手助けをしてくれる大人の会員も募
集しています。

笹岡余史子 3 活動内容による

社会教育の
推進・まちづく
りの推進
・子どもの健
全育成

2026/1

65 おかえりひろば
東員町の住民が快いと感じる距離感で過ごせる”居場所”
を提供する

1．居場所事業 ・開催日：長期休暇を中心にできる範囲
で・対象者：小学生・定員：8名以内（開催に必要な人数：6
人）・時間：1日10時間・利用料：一時間350円・場所：東員
町内
2.食卓事業・開催日：月1回土曜日（半日）・対象者：東員
町にお住まいのどなたでも・内容：おにぎりと味噌汁などを
提供する。・「哲学のスペース」を設けるなど、個人の時間
を尊重する。・利用料：実費負担・場所：笹尾地区内
3.情報提供事業・食卓や居場所で、健康・福祉制度などの
情報を提供する。

中塩屋さゆり 3 ＿
こどもの健全育
成・その他（居
場所の提供）

2026/5/1

66 東員囲碁同好会
東員町近辺で在住の囲碁愛好家の碁力向上、親睦を目
的に同好会活動を運営する

毎週日曜日13時～17時、笹尾コミュニティーセンターにて
活動している。3カ月度のリーグ戦・年4回の親睦定期大
会・近隣地区の対外対局に参加

小川　義文 20 3000円/年
文化、芸術、ス
ポーツの振興

1986/4/1

67 東員フォトクラブ 写真の技術・知識を深め相互の親睦を図る
毎月第4水曜日に写真を持ち寄り、お互いに鑑賞して技術
を高め合う｡年2回撮影会を実施

石丸　正 6 5000円/年

まちづくりの推
進・文化、芸
術、スポーツの
振興

1995/4/1

68 笹尾吟詩会 吟道関心流に所属しコンクールなどに参加する
毎週金曜日13：30～15：30、笹尾西2丁目集会所で活動し
ている。
会の交流を図ると共に各コンクールに出場する

大塚　芳子 9 2000円/月

健康、医療、福
祉の増進･文
化、芸術、ス
ポーツの振興

1983/4/1

 合計：個人 2,953
　　　   法人　　  6


