
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 内容
特集 マイナンバーカード…………………
カメラルポ…………………………………
４月から役場の組織が一部変わりました…
東員町奨学生募集…………………………
固定資産税…………………………………
東員町出前講座……………………………
総合文化センター情報……………………

図書館だより………………………………
スポーツ……………………………………
ズームアップおおだい・広報文芸………
お知らせ……………………………………
保健福祉……………………………………
広報カレンダー・子育て支援インフォメーション…
わが家の大将・今月のおみごとさん……

2～5
6～7
8
8
9
10
11

11
12
13

14～17
18
19
20

とういんとういん
広報 平成31年

2019

4
TOIN INFORMATION

No.520No.520

戸上川桜堤防（大木）戸上川桜堤防（大木）



広報とういん　平成31年4月号2

　マイナンバーは、平成27年10月以降、日本に住民票がある人全員に、1人に１つの番号（12桁）が指定
され、通知されています。
　マイナンバー制度は、より便利で暮らしやすい社会づくりのために生まれた制度で、社会保障や税、
災害対策における行政手続きのために使われます。社会保障の給付申請などにマイナンバーを提示する
ことで、「住民票の写し」や「課税証明書」などの添付書類の省略が可能となるなど、今後も順次対象事務が
増加していきます。

　義務ではありませんが、マイナンバーカードを作ると、いろいろな手続きでマイナンバーの確認およ
び本人確認に使えます。またコンビニで住民票の写しなどが取れるといったメリットもあります。

　個人情報は一元管理していませんから、芋づる式に漏えいすることはありません。それぞれの機関が
持つ個人情報を分散して管理し、情報漏えいの連鎖を防ぎます。

マイナンバーカードを
つくってみませんか？

通知カードについている交付申請書で、
マイナンバーカードの申請ができます。

通知カード マイナンバーカード

マイナンバー公式 PR  キャラクター

マイナちゃん

性　別：シロウサギの妖精の女の子
誕生日：�5 月 24 日（マイナンバー

法成立日と同じ日）
年　齢：秘密
性　格：明るく好奇心旺盛で楽観的
趣　味：ラーメンの食べ歩き

プロフィール　

？？

マイナンバー制度って？

マイナンバーカードは作らないといけない？

マイナンバーが漏えいしたら
個人情報が全部漏れてしまうの？

マイナちゃんに
聞いてみよう
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　マイナンバーカードやマイナンバーを手がかりにしても、持ち主の個人情報を全て集めることはでき
ません。また、カードのICチップに記載されているのは、氏名、住所、マイナンバーなど券面に書かれ
ている情報で、税金や年金といったプライバシー性の高い情報は記録されていません。なお、ICチップ
の利用には暗証番号も必要です。

　住民票がある市町村で再交付またはマイナンバーカードの交付を受けてください。
　通知カードの再発行には１枚あたり500円必要です。
　マイナンバーカードは無料で作成できます。

マイナンバーが
決まります

税金の申告で
税務署へ

奨学金の申請時に貸与元の機関へ
アルバイトを始めた時にバイト先へ

パートを始める時にパート先へ
児童手当や出産育児一時金の申請で
役所や健康保険組合へ

年金給付の手続きで
日本年金機構へ

年金受け取り

通知カード・
マイナンバー
カードの住所変更

手続きで銀行や証券会社へ

・雇用保険の失業など給付の手続きでハローワークへ
・災害時の支援制度を利用するとき自治体へ
・相続税の申告などで、相続人のマイナンバーを
　税務署へ

①～③のいずれかが必要です
①マイナンバーカード
②通知カード＋運転免許証、健康保険証など
③マイナンバー入りの住民票＋運転免許証、
　健康保険証など

就職時に職場へ

出生 学生

結婚・子育て引っ越し

資産運用 定年退職

申告

就職

マイナンバーカードから
個人情報が引き出されてしまうの？

通知カードをなくしてしまったらどうしたらいいの？

人生のさまざまな場面でマイナンバーが必要です
出生後１カ月以内には
通知カードが届きます

そのほかには マイナンバーを提供する時は
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マイナンバーカードを申請するには？
初回は
無 料

郵送で申請
① 交付申請書に必要事項を記入
② 顔写真を添付
③ 同封の返信用封筒で返信
※�平成29年10月4日が期限の封
筒も、引き続き平成31年5月
31日まで使用できます。

窓口で受け取り

① 約1カ月後、ご自宅に交付通知書が届いた
　 ら、交付場所を確認します。

② 交付通知書に記載されたものをご持参の
　 上、指定された交付場所に申請者がお越
　 しください。

スマホで申請
① スマホで顔写真を撮影
　 正面・脱帽・無背景で撮影
② スマホから申請
 　�スマホのカメラで交付申請書
のQRコードを読み取り、申請
用WEBサイトから申請

パソコンで申請
① 顔写真を撮影
　 正面・脱帽・無背景で撮影
② パソコンから申請
　 顔写真をパソコンに移し、
　 申請用WEBサイトから申請

 受け取りに必要なもの
　・交付通知書（はがき）
　・通知カード
　・本人確認書類
　・住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）

サイズ（縦 4.5㎝×横 3.5㎝）
・最近６カ月以内に撮影
・正面、無帽、無背景のもの
・�裏面に氏名、生年月日を記入
してください

・顔が横向きのもの。
・無背景でないもの。
・正常時の顔貌と著しく異なるもの。
・背景に影のあるもの。
・ピンボケや手振れにより不鮮明なもの。
・帽子、サングラスをかけ人物を特定できないもの。

こういうのは
やめてね。

顔 写 真 の チ ェ ッ ク ポ イ ン ト
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マイナンバーカードの活用法

マイナンバー総合フリーダイヤル
マイ ナン  バー

　受付時間　　　　　  平日　9:30 ～ 20:00
　（年末年始を除く）土日祝　9:30 ～ 17:30

0120-95-0178

コンビニ交付サービス 身分証明書として利用

カードがあれば、
いつでもどこでも
利用できるので
便利だね。

2020年度予定、ただいま準備中

コンサートなどで不正転売防止への
活用や、東京オリンピックなどでボ
ランティア管理として活用を検討中

マイナンバーカード読み取り機種が拡大中
スマートフォンへの電子証明書の搭載検討中

6:30～23:00(12月29日～1月3日、保守点検
日を除く)
全国のコンビニなどマルチコピー機設置の店舗

▲マルチコピー機

マイナポータル 今後の活用予定
　マイナポータルは、政府が運用するオンライン
サービスです。子育てに関する行政手続がワンス
トップでできたり、行政機関からのお知らせを確認
できたりします。
やりとり履歴・あなたの情報
　行政機関の間での、あなたの情報のやり取り履歴や、
行政機関が保有する、あなたの年金や税などの個人情報
を確認できます。
子育てワンストップサービス
　子育てに関するサービスの検索やオンライン申請がで
きます。

・健康保険証としての利用

・イベントなどでの活用

・スマートフォンでの利用

運転免許証を返納した後など、
顔写真付き身分証明書として活用

取得できる証明書

利用時間

利用場所

金融機関の口座開設やパスポート
の新規申請、フィットネスクラブ
の入会などさまざまな場面で活用
できるよ。

証明書の種類 取得できる人 手数料
住民票の写し 本人、本人と同じ世帯

の方 300円
住民票記載事項証明書

戸籍謄本・抄本 住所・本籍がともに
東員町にある方および
同一戸籍の方

450円

戸籍の附票の写し 300円

印鑑登録証明書 本人
(印鑑登録している方) 300円

所得証明書、所得(非)
課税証明書、納税証明
書(住民税)

本人(最新年度のみ) 300円

紛失・盗難によるマイナンバーカードの利用停止に
ついては 24 時間 365 日受け付けています

マイナンバーについてのお問い合わせ



TOIN CAMERA 

REPORT カメラルポ
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▲体験教室「牛乳パックでデコ食パン」

▲作品展示

　笹尾西1丁目自治会に新しい集会所が建てられ、竣
工式が開かれました。集会所が老朽化したことから、
自治会が建て替えを行ったもので、建築にかかる資金
は自治会の自主財源と、(財)自治総合センター「コミュ
ニティ助成事業助成金」が活用されました。

　(財)自治総合センターは、宝
くじの社会貢献広報事業とし
て、地域社会の健全な発展と
住民福祉の向上に寄与するた
めの事業を行っています。

　26回目を迎える春の文協まつりが総合文化セン
ターで行われ、編み物や陶芸、絵画や絵手紙など、文
化協会会員や公民館講座・文協講座卒業生の作品など
が展示されました。
　また、体験教室や芸能
祭、大茶会が行われ、訪
れた人を楽しませていま
した。

春の文協まつりで体験や展示３/6 ～ 10笹尾西1丁目 集会所完成２/24

　東員町といなべ市が連携して取り組む在宅医療につ
いて地域の人に知ってもらおうと、医師や看護師らが
実際の経験を元にした劇を上演しました。専門職の支
援、地域の方の支えを受けながら、在宅で家族の最期
を看取った実話を、医師や看護師が演じ、観客は劇に
引き込まれていました。

　また介護・医療フェアも同時
に開催され、相談ブースや体験
コーナーなどに大勢の人が訪れ
ました。

　町が進めている大豆を活用した取り組みの一環とし
て、子どもたちに地元食材に親しみをもってもらおうと、
町産の大豆を使った豆乳スープが、学校給食で提供され
ました。
　三和小学校では、校内放送
で町産の大豆を使用している
ことが放送され、子どもたち
は「とてもおいしい」と給食を
味わっていました。

在宅医療をテーマに創作劇 東員町産大豆を給食のメニューに２/16 ２/19

豆乳スープ 

 介護・医療フェア
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　3月、町内各校で卒業式、各園で卒園式が行われ、中学校から231人、小学校から227人が卒業、幼稚園保育園
から240人が卒園し、通い慣れた学びやに別れを告げました。
　東員第一中学校では、卒業生代表が学校行事を振り返り「夢や希望に向かって日々努力し、時間を大切に使って
ください。わたしたちの母校をよろしくお願いします」と後輩に願いを託しました。� 

希望を胸に新たな一歩 卒業式・卒園式３/7･20･22

▲3月7日　東員第一中学校卒業式　

▲3月20日　笹尾西小学校卒業式

▲3月22日　神田幼稚園・東員保育園卒園式



問 総務課 ☎86-2800

教育総務課 ☎86-2814問
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　新たな行政ニーズや地方分権による事務量の増加に対応し、今後も質の高い住民サービスを提供していく
ため、４月１日から部制を廃止しました。
　これまでの「○○部△△課」は「△△課」となりますが、課名や課の業務内容、電話番号などに変更はあ
りません。

　修学意欲がありながら、経済的理由により修学が困難な方へ奨学援助を行うことにより、
教育の機会均等を図り、有用な人材を育成することを目的に、奨学生を募集します。

区　分 ２人家族 ３人家族 ４人家族 ５人家族
持ち家の場合 1,287,200 1,838,800 2,309,200 2,784,800
借家の場合 1,724,000 2,314,800 2,845,600 3,328,800

総所得基準額　※他の奨学金との併給は不可 （単位：円）

★奨学金額　月額 5,000 円（給付型奨学金）
★資格基準　�高等学校または高等専門学校に在学し学業成績が優秀で、保護者が１年以上本町に居住し、

世帯全員の前年の総所得金額（源泉徴収票の給与所得控除後の金額等）が基準額以内である
生徒。または世帯全員の前年の総収入が、生活保護法による保護の基準の 1.3 倍までの生徒。

★申込方法　�教育総務課にある申請書（町ホームページからもダウンロードできます）に必要事項を記入
し提出してください。

★提出書類　・奨学金給付申請書（修学意欲に関する作文を含む）
　　　　　　・前年度の成績証明書
　　　　　　・住民基本台帳および住民税課税台帳閲覧の同意書
★申込期限　５月 31日（金）

３月 31日までの組織イメージ

４月から役場の組織が一部変わりました

東員町奨学生を募集します

町 長 町 長

副町長 副町長

部

課 課課 課課 課課 課課 課課 課

部 部

４月１日以降の組織イメージ



問 税務課 課税係 ☎86-2801
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　固定資産税は、毎年１月１日（賦課期日）に土地、家屋、償却資産といった固定資産を所有している人が、
その固定資産の価格に応じて納める税金で、住民税とともに、さまざまな行政サービスを提供するために東
員町の財政を支える重要な財源となっています。

Ｑ．土地の価格が下がっても税金が高くなる？なぜだろう…
　これは、土地の評価額が急激に変動した場合、それに合わせて税額を急激に上げたり下げたりするのではなく、
今後毎年の評価額を見ながら緩やかに変えていこう、という制度があるからです（税負担の調整措置）。
　高度経済成長期のころ、実際の不動産取引価格が固定資産評価額よりどんどん高くなっていきました。それ
に合わせて固定資産評価額を引き上げました。しかし、評価額を急激に引き上げると税金の金額も急激に上がっ
てしまいます。そこで考えられたのがこの税負担の調整措置という制度です。
　そのため、土地の価格が下がっても本来いただくべき税額に到達するまでは毎年少しずつ上昇していくのです。

固定資産税の評価上の地目は、その年の１月１日時点での現況により、宅地、田、畑、山林、
雑種地などに分かれます。

評価額は、家屋を評価替え時点でもう一度新築するとした場合にかかる費用（再建築価格）
をもとに算出されます。再建築価格を決める建築資材等の単価は、物価動向を考慮し改
正されています。

○期　間／４月１日（月）～５月７日（火）　8:15 ～ 17:00（土・日曜日・祝日を除く）
○場　所／税務課
○対象者／町内にある土地または家屋にかかる固定資産税の納税義務者など
　　　　　（土地の所有者は土地、家屋の所有者は家屋に限ります）
○持ち物／印かん（朱肉を必要とする認印、法人（事業所）の場合は社印）、本人確認のできる書類

縦覧帳簿の縦覧・固定資産課税台帳の閲覧

上記で求めた再建築価格に、新築されてからの経過年数に応じた補正率（経年減点補正率）
を乗じて評価額を算出します。

固定資産課税台帳により自分が所有する土地や家屋の所在地、
評価額や合計税額などが閲覧できます。

地目により評価方法が異なりますが、いずれも固定資産評価基準に基づいて算出します。
国土交通省が公表する「地価公示価格」の７割をめどに決定しています。

評価額＝課税標準額となるのが原則ですが、「税負担の調整措置」や住宅用地の特例措置
が適用される場合があり、そうした場合、課税標準額は評価額よりも低く算定されます。

税額＝課税標準額×税率（1.4％）

◆税額の求め方　　税額＝課税標準額（評価額）×税率（1.4％）

土地・家屋価格等縦覧帳簿と固定資産課税台帳

◆評価額の求め方　

地目の認定 

評価額の算出

課税標準額

再建築価格の算出

税額の算出

消耗分の減価

土地の固定資産税はこうして決定されます

家屋の固定資産税はこうして決定されます

固  定  資  産  税



問 政策課 広報秘書係 ☎86-2862

　さまざまな行政の制度や手続き、町政などについて、町職員が皆さんの所に直接出向き、わかりやすく説
明するとともに、職員も町民の皆さんから提案や意見を直接お聞きする出前講座を開講しています。31 年
度の講座は表のとおりです。講座の詳しい内容は、各担当課窓口および町ホームページでご確認ください。

　町長ふれあいトークは、町の主要施策について、町長が皆さんの所へ直接出向き説明をするとともに、
町民の皆さんから地域の課題や町政へ提案などをいただく制度です。20 人以上が集まった平日および
土曜日に町長がお伺いします。
　開催を希望される団体は、開催希望日の１カ月前までに政策課広報秘書係までお申し込みください。
なお、町長ふれあいトークの開催場所は、申し込んでいただく団体でご準備ください。

町内に在住し、または在勤する５人以上で構成する団体
平日の９:00 ～ 21:00 までの１時間程度

平成31年度「東員町出前講座」メニュー

対象団体
開講時間

No 講　座　名 担当課

1 東員町の広報広聴

政策課2 これからの東員町

3 みんなの公共交通

4 東員町の家計簿
財政課

5 マイナンバー制度のしくみ

6 年金受給者の申告について
税務課

7 土地と建物の税金のはなし

8 協働で考える市民活動

町民課

9 地域防犯活動について

10 ワーク・ライフ・バランスとは

11 求めます！「現代版世話やき人」

12 あなたの身近な人権について考えよう

13 「消費生活講座」
～くらしのトラブルあれこれ～

14 東員町の防災対策

環境防災課
15 今すぐできる防災対策

16 ごみのゆくえ

17 環境にやさしいごみの出し方・減量化

18 国民健康保険のしくみ
保険年金課

19 後期高齢者医療のしくみ

No 講　座　名 担当課

20 障がいのあるお子さんが活用できる
支援制度 地域福祉課

21 障がいのある方が活用できる支援制度

22 生活習慣病予防講座
健康づくり課

23 乳幼児の事故を防ごう

24 地域で子どもを守る～児童虐待防止～
子ども家庭課

25 いっしょに考えよう「子どもの権利」

26 介護保険のしくみ

長寿福祉課

27 あなたの老後の安心のために
～成年後見制度～

28 65 歳からの健康と介護予防

29 認知症サポーター養成講座

30 はじめての介護保険サービス

31 認知症を予防しましょう

32 いきいき百歳体操

33 木造住宅の耐震改修のすすめ 建設課

34 東員町の農業 産業課

35 東員町の水道・下水道のはなし 上下水道課

36 東員町の教育について 学校教育課

37 社会教育の役割と生涯学習 社会教育課

～ご利用ください。町長ふれあいトーク～
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読み聞かせ会図書館の
お休み 日時　４月１３日（土）・４月２７日（土）

　　　11:00～
場所　総合文化センター図書館横プレ－ルーム
問 図書館 ☎86-2818●印がお休みです（毎週火曜・第2月曜・最終月曜）

　

図書館
だより

★
To
in
 L
ibr

ary 
Letter 2019.4

★
Toin Library Letter2

01
9.
4

新学期、新社会人に向けて

日 月 火 水 木 金 土
4月

＊ １ ２ ３ ４ ５ ６
７ ８ ９ 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 ＊ ＊ ＊ ＊

日 月 火 水 木 金 土
5月

＊ ＊ ＊ １ ２ ３ ４
５ ６ ７ ８ ９ 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31 ＊

　社会人・会社員の基本から大人のマナー
まで、これ１冊で身に付きます。社会人１
年生の7つの新習慣、オフィスの決まりご
とと常識、社会人の正しい言葉づかい、電
話・メール・ビジネス文書の基本などを図
解で紹介。

　同僚や上司とのコミュニケーションがうまくできるだろうか？会議やプレゼンの場でき
ちんと振舞えるだろうか？あなたもこんな悩みを抱えていませんか？雑談力、人間関係の
作り方、会話テク、処世術など、自分を無理に曲げることなく実践できる49の秘訣を公
開します。

　新学期になって１週間。
新２年生の良太たちの教
室からは、校庭の９本の
さくらの木を見わたすこ
とができます。この木の下で、これから
楽しいドラマがはじまるのです。

　国語、算数、生活科…学習
のポイントを教科書で紹介。
小学１年生のママとパパがは
じめの１年間をらくに乗り切
るための必携の書。

　季節や行事をテーマにした童話のシリーズ
「おはなし12か月」の第1弾は「新学期」。
　1年12か月、各月の行事や季節感をテーマ
にした創作童話を、12人の豪華執筆陣に書
き下ろしていただきます。

新社会人の教科書

コミュ力ゼロからの「新社会人」入門　仕事の不安がスッキリ解消！

さくらの下の
さくらのクラス

※図書館に新しいＤＶＤもたくさん入荷しましたので、ぜひご視聴ください。

がんばれ小学一年生

ドキドキ新学期　４月のおはなし
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第24回東員町こども歌舞伎公演
■と　き　６月９日(日) 14:00開演（開場30分前）
■ところ　総合文化センター　ひばりホール
■演　目　弁

べんてんむすめめおのしらなみ
天娘女男白浪　浜

はま
松
まつ

屋
や

の場
ば

　　　　　恋
こい

飛
びきゃく

脚大
や ま と

和往
おう

来
らい

　新
にのくちむら

口村の場
ば

■観劇料（全席指定席）　大人　1,000円（当日1,200円）
　　　　　　　　　　　　小人（中学生以下）500円（当日 600円）
　※当日券は残席がある場合のみ販売いたします。
■販売開始　４月１７日(水)から前売り開始
■販売場所　総合文化センター、笹尾連絡所、松の会事務局
問 社会教育課 生涯学習係 ☎86-2816　松の会事務局 ☎76-8899

総合文化センター情報



Sports 東員町スポーツ協会からのお知らせ
(体育協会・スポ少・とういんフレンドリークラブ)

問 東員町スポーツ協会事務局（総合体育館内） ☎86-2819

とういんフレンドリークラブ　募集

体育協会募集
町ソフトテニス大会 町春季グリーンボール大会（ジュニア）

町春季テニス大会（ダブルス）

町春季バドミントン大会

町バスケットボール大会 町民ボウリング大会　

町民春季グラウンドゴルフ大会

ジュニア卓球前期（小・中学生対象） サッカー前期（小学生対象）

日　時　5月12日(日) 9：00 ～【予備日：19日(日)】
場　所　中央テニスコート
参加資格　中学生以上で、町内在住・在勤または
　　　　クラブ登録者
参加費　なし
要　項　男女同時開催、すべてダブルス戦とします。
　　　　ペアは、当日抽選により決定。
　　　　ただし中学生はペアでの申し込みとなります。
申込期限　5月2日(木・休)
申込先  ソフトテニス専門部 部長 照井（☎76-6683）

日　時　5月12日(日) 8：30 ～【予備日：19日(日)】
場　所　城山テニスコート
参加資格　町内在住・在勤者
参加費　ジュニア：１人200円（当日徴収）
　　　　ダブルス：１チーム500円
要　項　�ダブルスは予選リーグ開催後、決勝トーナメント。
　　　　ダブルス・ジュニアは同時開催
　　　　ジュニアの試合方法は、主管側で決定します。
申込期限　5月2日(木・休)

町春季テニス大会（シングルス・ミックス）
日　時　5月26日(日) 8：30 ～【予備日6月2日(日)】
場　所　城山テニスコート
参加資格　町内在住・在勤者
参加費　シングルス：１人250円
　　　　ミックス　：１チーム500円
要　項　シングルスはトーナメントのみ
　　　　�ミックスは予選リーグ開催後、決勝トーナメント。
申込期限　5月16日(木)
申込先　硬式テニス専門部　部長 今井（☎76-9773）

日　時　5月26日(日) 9：00 ～
場　所　総合体育館
参加資格　小学生以上で町内在住・在勤
参加費　500円/人（当日徴収）
要　項　一般１部（上級）・一般２部（中級）
　　　　一般３部（初級及び初心者）・小学生の部
　　　　４つの部に分け、すべてダブルスで行います。
申込期限　5月16日(木)

日　時　5月12日(日) 9：00 ～　場　所　総合体育館
参加資格　町内在住・在勤またはクラブ登録者
参加費　なし　　申込期限　4月25日(木)

日　時　5月18日(土) 19：00 ～
場　所　桑名グラウンドボウル
参加資格　町内在住者
　（年齢制限なし）
参加費
　１人500円（申込時支払）
　貸靴代別途各自支払
申込期限　5月8日(水)

日　時　5月16日(木) 9：00 ～受付【予備日 23日（木）】
場　所　スポーツ公園陸上競技場　多目的グラウンド
参加資格　60歳以上の町内在住者
参加費　１人500円（申込時支払）
申込期限　5月6日(月・振休)

※�上記４大会は、ペアで申し込みの場合１人が参加資格該当者であれば町外の方でも参加できます。

卓球が初めてでも大丈夫！ラケットの持ち方から、技術
向上など複数コーチが丁寧に指導します。ラリーができ
るようになると楽しいですよ。
日　時　6月1・8・15・22日(土)　全４回　19:00 ～ 21:00
場　所　総合体育館2階卓球室
定　員　15人（最少催行人数10人）
受講料　2,000円/4回 ※受講には、会員入会が必要となります。
　（入会金…年会費400円、スポーツ安全保険料800円）
持ち物　ラケット（貸出あり）・シューズ・飲み物・タオル
申�込期間　4月22日(月) ～ 5月20日(月)先着順（体育館窓口

でお申し込みください。電話受付は不可）

初めてでも大丈夫！まずはボールに触れ、サッカーの楽
しさを知ろう！
日　時　5月11日、6月1・22日、7月13・27日(土)　全5回
　9:00 ～ 10:30
場　所　陸上競技場多目的グラウンドほか
定　員　25人(最少催行人数15人)
受講料　3,000円/5回 ※受講には、会員入会が必要となります。
　（入会金…年会費400円、スポーツ安全保険料800円）
持ち物　サッカーボール(貸出あり)・飲み物・タオル
申込期間　4月10日(水) ～ 5月8日(水)先着順
　（体育館窓口でお申し込みください。電話受付は不可）

ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
一
覧

区分 男子 女子
小学生以下 40 40

中学生 15 25
16 ～ 49 歳 0 20
50 ～ 59 歳 5 25
60 ～ 69 歳 10 30
70 ～ 79 歳 15 35
80 歳以上 20 40
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広報文芸

ズームアップおおだい ZOOM UP ODAI

■
展
・
土
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会

お
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今
宵
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ズ
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書
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炬
燵

国
枝
洋
子

問 大杉谷登山センター　☎0598-78-3338

開山期間：４月19日（金）～ 11月24日（日）
＊登山の際は入山届を必ず提出してください。
＊�大杉谷は岩場や鎖場の点在している中級者向けの

登山道です。道幅も狭く、危険な箇所もあるため、
心配な方は下記までお問い合わせください。

　大杉谷は日本三大峡谷のひとつに数えられています。この雄大な峡谷を眺めながら７つの滝と11本
の吊橋を渡り、手付かずの原生林の森を抜けて大台ヶ原に至るコースを楽しめる大杉谷登山道が、今
年も山開きを迎えます。
　日本の滝100選に選ばれている「七ツ釜滝」や、関西最大級の山小屋「桃の木山の家」など、登山に興
味がある方はぜひ一度訪れてみてください。

大杉谷登山道が開山します！！
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お 知ら せ

児童扶養手当額の
改定について

　児童扶養手当とは、離婚・死別
などによるひとり親家庭などに支
給される手当です。平成30年全
国消費者物価指数が公表された結
果、平成31年度の児童扶養手当
額は、現行の手当額から1.0％の
引き上げとなります。
平成31年度の児童扶養手当額（月額）
区分 平成31年3月まで 平成31年4月以降

全部
支給 42,500円 42,910円(+410円)

一部
支給

42,490円～
10,030円

42,900円～ 10,120円
（+410円～ +90円）

全部
支給 10,040円 10,140円（+100円）

一部
支給

10,030円～
5,020円

10,130円～ 5,070円
（+100円～ +50円）

全部
支給 6,020円 6,080円（+60円）

一部
支給

6,010円～
3,010円

6,070円～ 3,040円
（+60円～+30円）

※�平成31年４月以降の児童扶養
手当の一部支給額を算出するた
めの係数は以下のとおり。

・第１子本体額　0.0229231
・第２子加算額　0.0035385
・第３子加算額　0.0021189
問 子ども家庭課 子ども支援係

86-2872

東員町子ども・子育て支援事業計画の
実施状況公表

　町では、家庭や関係機関、地域
社会が一体となって子どもの育ち
と子育てを推進することを目的に

「東員町子ども・子育て支援事業
計画」を策定し、平成27年度から
実施しています。このたび、平成
29年度の実施状況について、点
検・評価を行いました。実施状況

については、町ホームページで公
表しています。
　また、2020年度からの第２期
の計画に向けて2019年度にアン
ケートを実施します。
　町ホームページサイト内検索
子ども ･ 子育て支援事業計画 検索
問 子ども家庭課 子ども支援係

86-2872

ひとり親家庭等日常生活
支援事業のお知らせ

　ひとり親家庭などで、生活環境
の変化などにより一時的に日常生
活に支障をきたす場合に、希望さ
れる世帯に家庭生活支援員を派遣
し、介護、保育などの支援を行い
ます。

世帯区分
利用時間(1時間当たり)

子育て支援 生活援助
生活保護・
市町村民税
非課税世帯

0円 0円

児童扶養手当
支給水準の
課税世帯※

70円 150円

上記以外の
世帯 150円 300円

利用可能日数
（年間） 最大10日

※平成31年4月から児童扶養手当
受給世帯の世帯区分が「児童扶養
手当支給水準の課税世帯」に変更
になりました。児童扶養手当受給
世帯に限られていましたが、手当
を受給していない世帯でも所得の
水準が同水準の方は該当し、世帯
区分範囲が拡大されました。
問 子ども家庭課 子ども支援係

86-2872

東員町戦没者追悼式

　先の大戦において戦没された
方、戦災に起因して亡くなられた
すべての方に対して哀悼の意をさ
さげ、その冥福と平和を祈念する
ため、戦没者追悼式を開催します。
★日時　5月15日（水）
　　　　10：00 ～ 11：00
★場所　保健福祉センターホール
★�対象者　ご遺族の方、町内在住

の方
問 地域福祉課　 86-2804

手話奉仕員養成講座

　手話奉仕員の養成講座をいなべ
市と共同で開催します。
★日程　全27回(全53講座）

開催予定日
5 月 12日（日）・18日（土）・26日（日）
6 月 2日（日）・15日（土）・23日（日）
7 月 6日（土）・13日（土）・21日（日）
8 月 3日（土）・10日（土）・24日（土）
9 月 1日（日）・14日（土）・28日（土）

10 月 6日（日）・27日（日）

11 月 2日（土）・10日（日）・16日（土）・
23日（土）

12 月 15日（日）・21日（土）
1 月 18日（土）・26日（日）
2 月 2日（日）・8日（土）

★場所　いなべ市大安中央公民館
★時間　13：00 ～ 16：15
★�対象者　全53講座のうち37講座

以上受講でき、講座終了後手話
奉仕員として活動いただける方

★定員　10人程度
★受講料　3,240円（テキスト代）
★申込期限　４月26日(金）
※�託児有。ご希望の方は申込時に

お伝えください。
問 地域福祉課　 86-2804

健康・福祉

イベント

第 1 子本体額

第 2 子加算額

第 3 子加算額
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Information
あなたのココロお元気ですか？

こころの健康相談

　最近わけもなくイライラが募っ
たり、気持ちが激しく落ち込んだ
り…。
　お酒やギャンブルのトラブル
が絶えない…。こどもがひきこ
もって部屋から出てこない…な
ど、困っていることはありません
か？病院へ行くほどではないこと
でも、一人で悩まず相談してみま
せんか？精神科専門職と保健師が
ご相談に応じま
す。こころの悩
みをお持ちの方
や家族、職場な
どの周りの方も
お気軽にご利用
ください。
★日時　5月13日（月）
　　　　13：30 ～ 16：30
★場所　保健福祉センター２階
★定員　3組（先着順）
★担当　東員病院 
　　　　精神保健福祉士
★�申込期限　5月９日（木）までに

電話でお申し込みください。
※�8月7日（水）、11月11日（月）、

2020年２月5日（水）にも相談
日を設けます。

問 健康づくり課　 86-2803

「食育」と「農業」を
親子で楽しく学びませんか？

　地元で採れた農産物を活用した
講座や調理実習、農作業体験を通し
て親子で楽しく学んでみませんか。

【食農講座】
　季節に応じた農産物の美味しい
食べ方や正しい見分け方などを年
間通して学びます。

★日程・内容（予定）
開催日 農産物

6 月 16 日（日） 卵
7 月　7 日（日） チーズ
7 月 21 日（日） 大麦・小麦
8 月 18 日（日） 豚肉
9 月　8 日（日） お米・お茶

10 月 20 日（日） はちみつ
11 月　3 日（日） さつまいも
11 月 17 日（日） 牛肉
1 月 26 日（日） 椎茸・トマト
2 月　9 日（日） もち米

★�場所　農産物加工処理センター
ほか

★時間　9：30 ～ 12：00
★対象者　町内在住の親子
※子どもは5歳児～小学6年生
★参加費　親子1組9,000円
※開催初日に徴収
★定員　15組30人(先着順)
★�持ち物　エプロン・三角巾・タ

オル・飲料水など
★�申込期間　4月15日（月）～ 19日（金）

【農作業体験講座】
　お米作りを体験したことがない
方や体験したい方、親子でぜひご
参加ください。
★�開催時期　5月（田植え）、8月
（稲刈り）、10月（収穫祭）

★対象者　町内在住の親子
※子どもは5歳児～小学6年生
★場所　山田地内
★時間　9:00 ～ 12:00
★参加費　親子1組3,000円
※開催初日に徴収
★定員　25組50人（先着順）
★�持ち物　帽子・タオル・飲料水

など（汚れてもよい服装）
★�申込期間　4月15日（月）～ 19日（金）
問 産業課 産業振興係

86-2808

認知症家族介護者相談会
および交流会

　認知症をはじめ、介護に関わる悩
みや不安のご相談をお受けします。
★日時　5月9日（木）
　　　　10：00 ～ 11：30
★場所　ふれあいセンター１階
　　　　会議室
★�参加方法　申込不要、直接会場

にお越しください。
問 地域包括支援センタ―

86-2856

認知症カフェ開催

　認知症カフェは、認知症に関心
のある方誰もが参加できます。みん
なで認知症の理解を深めましょう。
★日時　５月16日（木）
　　　　13：00 ～ 15：00
★場所　ふれあいセンター１階
　　　　会議室
★�参加方法　申込不要、直接会場

にお越しください。
問 地域包括支援センタ―

86-2856

各種検診申し込みをした後に
健康保険が変わった方へ

　2月初旬に対象者の方がいる世帯
へ「平成31年度 東員町各種検診申
し込み書」をお送りしました。申し
込みをした後に健康保険が変わっ
た場合、受けられる検診が変わり
ますので、健康保険が変わった方
は健康づくり課までお申し出くだ
さい。健康保険を切り替えたあと
に申告せず検診を受けると、検診
費用は全額自己負担となります。
問 健康づくり課　 86-2803

募集
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★�申込方法　桑名市消防本部また
は各消防署、分署で願書を受け
取り、(財)消防試験研究センター
三重県支部 （〒514-0002　津
市島崎町314）まで郵送してく
ださい。消防試験
研究センターホー
ムページからも申
し込みできます。

問 桑名市消防本部予防課
24-5280

予備講習会(乙種第4類）

★日時　５月15日（水）
　　　　９：00 ～ 17：00
★場所　くわなメディアライヴ
　１階多目的ホール
★定員　100人（先着順）
★受講料　一般5,500円
　�桑名危険物安全協会員、桑名

防火協会員または高校生以下
4,500円（テキスト代含む）

★�申込方法　桑名市消防本部予防
課またはいなべ消防署、東員消
防署で申込用紙を受け取り、必
要事項を記入の上、お申し込み
ください。

★�申込期間　桑名市消防本部予防課
４月10日（水）～ 5月10日(金)

　いなべ消防署・東員消防署
　４月10日（水）～ 4月25日（木）
問 桑名市消防本部 予防課

24-5280

乙種・甲種防火管理
新規講習

★日時　①乙種6月6日（木）
　②甲種6月6日（木）、7日（金）
　10：30 ～ 17：00
★場所　イオンモール東員
　2階イオンホール

★受講料　①3,000円　
　　　　　②4,000円
　（テキスト代含む）
★�対象者　桑員地区の事業所などの

方、または管内に居住されている方
★定員　①、②合計100人（先着順）
★申込期間　4月8日(月) ～26日（金）
★�申込方法　桑名市消防本部また

は、最寄りの消防署（分署）で所
定の申込書に必要事項を記入の
上、お申し込みください。FAX
での申し込みも可能。

※�申込書は桑名市ホームページか
らダウンロードできます。

問 桑名市消防本部 予防課
24-5279　  24-5281

国民年金
学生納付特例制度

　学生で本人の所得が一定額以下
の場合、国民年金保険料の納付が
猶予される「学生納付特例制度」が
あります。
★�対象者　学校教育法に規定する

大学などに在籍する方
★�所得の目安　118万円+(扶養
　親族等の数×38万円)以下
★�承認期間　2019年４月～2020

年３月
★手続きに必要なもの
・年金手帳
・�学生証（コピー可、ただし裏面が

ある場合は裏面のコピーも必要）
・認印（本人が署名する場合は不要）
　なお、平成30年度に学生納付
特例を承認された方で、平成31
年度も同じ学校に在学する方に
は、日本年金機構から「学生納付
特例申請書」（返信用ハガキ）が郵
送されます。必要事項を記入し、
返信することで学生納付特例の申
請ができます。
★�注意事項　保険料が未納の場

野菜・園芸教室実習生募集！

★�日時　５月14日（火）から毎月
第2火曜日　13：30 ～ 15：30

★場所　保健福祉センター
　　　　大会議室ほか
★定員　30人
★�募集資格　町内在住者（新規の

方を優先）※新規以外の方で定
員を超えた場合は抽選

★参加費　3,000円（10回開催予定）
※材料費は別途自己負担
★�申込方法　４月19日（金）までに

下記までお申し込みください。
問 産業課 産業振興係

86-2808

プレミアム付
商品券取扱店の募集

★�内容　プレミアム付商品券（対
象者限定）が利用できる店舗（取
扱登録店舗）を募集します。応
募期限は、４月26日（金）です。
詳しくは、東員町商工会ホーム
ページをご覧いただ
くか、下記までお問
い合わせください。

問 東員町商工会　 76-2510

危険物取扱者試験

★�種類　甲種・乙種（１～６類）・
丙種

★�試験日　6月8日（土）、9日（日）、
16日（日）

★試験会場　
・桑名市　（くわなメディアライヴ）
・四日市市　・鈴鹿市　など
★申込期限　4月15日（月）
※�電子申請は4月12日（金）17:00

まで

お知らせ
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Information

★時間　7:00 ～、13:00 ～、16:00 ～、19:00 ～、22:00 ～
　※毎週金曜日に番組を更新！放送時間は15分

※�とういんプラムトピックス・スペシャル番組の詳しい放送内容は、放送番組内、
町ホームページでお知らせしています。

※番組は予告なく変更になる場合があります。
※�トピックスはインターネットでも！東員町ホームページ内からプラムトピックス

を検索。

　町での検診を希望された方には、検診日が近づきましたら検診案内を個別通知します。検診日や時間は、定員
の関係上こちらで指定させていただきますのであらかじめご了承ください。

ケーブルテレビ12chで放送中！

 ～町のHOTな話題～

とういんプラムトピックス東員町
番組案内寄付ありがとうございました

一般の寄付
社会福祉法人いずみへの寄付

社会福祉協議会への寄付

水 谷 泰 弘
川 瀬 正 義
伊 藤 佳 典
鈴 木 雅 敏

特定非営利活動法人
地域お助けネット
サウンドフォレスト
コンサート実行委員会

様
様
様
様

様

様

香典からの寄付

福祉事業への寄付

鳥 取

鳥 取

大 木

八 幡 新 田

笹 尾 西 ３

い な べ 市

「ゾーン30」に伴う交通規制

　地域の交通安全対策として、最
高時速30キロの速度規制「ゾーン
30」が3月26日（火）から三和地区で

実施されました。それに伴い、三和
小学校北西交差点（左図 ）にポス
トコーンが設置され、四輪車は常
時通り抜けができなくなりました。
ご理解ご協力をお願いします。

問 いなべ警察署 交通課
84-0110

合、不慮の事故などにより障害
が残った場合、障害年金を受け
取ることができなくなります。
なお、承認期間は老齢基礎年金
を受け取るために必要な期間に
算入されますが、年金額には反
映されません。就職などで、収
入が得られるようになった場合
は、将来受け取る年金を増額す
るため10年以内であれば保険
料を納めることができる「追納
制度」が利用できます。

問 四日市年金事務所
059-353-5515

スペシャル番組
猪名部神社　春の大祭　大社祭
★日時　４月26日（金）～５月９日（木）　19:15 ～ (予定)

平成 31 年度東員町各種検診日程

セット検診
(5 ～ 6 月 )

胃がん
大腸がん
前立腺がん

5 月 21日（火）、23日（木）、24日（金）、27日（月）、28日（火）
6月 3日（月）、5日（水）、6日（木）17日（月）、18日（火）、21日（金）、24日（月）、
25日（火）

骨粗しょう症 5 月 21日（火）、24日（金）、6月 3日（月）、17日（月）、24日（月）
女性のがん検診

(7 ～ 8 月 )
子宮頸がん
乳がん

7 月 8日（月）、9日（火）22日（月）、23日（火）29日（月）
8月 1日（木）、2日（金）、5日（月）、19日（月）、20日（火）、21日（水）、23日（金）

総合健診（特定
健康診査＋がん
検診）（9 月）

特定健康診査
肺がん・結核、胃がん
大腸がん、前立腺がん

9 月 2日（月）、5日（木）、6日（金）、9日（月）、10日（火）、11日（水）、17日（火）、
20日（金）、24日（火）、30日（月）

肺がん・結核検診
（10 月） 肺がん・結核 10 月 3日（木）、4日（金）、8日（火）、9日（水）10日（木）、15日（火）、21日（月）、

31日（木）

問 健康づくり課　 86-2803

問 政策課 広報秘書係　 86-2862
匿名希望１名様

ゾーン 30 とは
生活道路における歩行者や自転
車の安全な通行を確保するため
の交通安全対策。区域（ゾーン）
を定めて時速 30 キロの速度規
制やその他の安全対策を必要に
応じて組み合わせて実施します。

ゾーン30区域
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育児相談
受付日時　４月17日（水）9:30 ～ 11:00
対象者　乳幼児とその保護者
場　所　保健福祉センター
持ち物　母子健康手帳
内　容　身体計測、育児・栄養相談、母乳相談
※申込不要、直接会場へお越しください。

１歳６か月児健康診査
日　時　４月18日（木）開始時間／第１部13:15 ～
対象者　�平成29年８月１日生～平成29年９月30日生

の幼児
場　所　保健福祉センター　
持ち物　母子健康手帳、健康診査票
内　容　�問診、歯科・内科健診、身体計測、
　　　　育児・栄養相談、心理相談
※申込不要、対象の方には通知します。

離乳食教室後期
日　時　５月９日（木）10:00 ～ 11:30　
　　　　受付／９:50 ～
対象者　�生後８カ月～ 10カ月の乳児の保護者
通知者　�平成30年７月１日生～平成30年８月31日生

の乳児
　上記生年月日以外の方は個別通知されませんので、
直接お申し込みください。
場　所　保健福祉センター　栄養指導室
持ち物　母子健康手帳、筆記用具、エプロン、ふきん２枚
定　員　20人
内　容　�離乳食（後期・完了期、幼児期のおやつ）のす

すめ方、調理実習、育児・栄養相談
※�託児は人数に限りがありますので、希望される方は早めに

お申し込みください。

健康相談・測定会　
日　時　４月10日（水）　8:15 ～ 17:00
　　　　５月10日（金）　8:15 ～ 17:00
対象者　町内在住の方
場　所　保健福祉センター　
内　容　体組成、血圧、血糖の測定および健康相談
※�申込不要。ご希望の方は健康づくり課（７番窓口）にて受付

後、保健福祉センターで行います。
問 健康づくり課 86-2803

保 健 福 祉
年金相談
４月11日（木）・18日（木）・25日（木）
５月９日（木）・16日（木）・23日（木）・30日（木）
　10:00 ～ 11:30　13:00 ～ 14:30
　ＮＴＮシティホール（桑名市民会館）

４月９日（火）、５月14日（火）
　10:00 ～ 11:30　13:00 ～ 14:30
　いなべ市役所北勢庁舎
問 四日市年金事務所 059-353-5515

心配ごと相談・無料弁護士相談
４月21日（日）　9:30 ～ 11:30　笹尾コミュニティーセンター
５月 ７日（火）　9:30 ～ 11:30　ふれあいセンター
※�弁護士相談は事前に平日の月曜日から金曜日に東員町社会福

祉協議会まで申し込み、予約してください。
※�相談内容が、弁護士法などの法律に抵触する場合は、相談に

応じることができませんのでご了承ください。
問（社福）東員町社会福祉協議会 76-1560

消費生活相談 ※申込不要
　４月８日（月）、22日（月）　9:00 ～ 12:00　
　　保健福祉センター２階　ボランティアルーム
問 町民課 町民活動係 86-2806

今月の納付は
固定資産税（１期分）… ……………… ５月７日

ふ れ あ い 相 談
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Information

日 月 火 水 木 金 土
３月 31 ４月 1 2 ３ ４ ５ ６

大社祭（上げ馬神事） 
3月号P14

7
日曜朝市
大社祭（上げ馬神事）
3月号P14
三重県知事選挙・三重県
議会議員選挙投票日
3月号P8

8
消費生活相談 P18

9
年金相談 P18

10
健康相談・測定会 P18

11
離乳食教室前期
3月号P18
年金相談 P18

12 13
読み聞かせ会 P11
町民春季ゲートボール
大会 3月号P11
TOINマルシェ（～ 14日）
3月号P14

14 15 16
春のコンサート P19

17
育児相談 P18

18
おでかけ広場（六把野新田・
鳥取地区） 3月号P19
1歳6か児健康診査 P18
年金相談 P18

19 20
北勢線の魅力を探る旅
3月号P16

21
日曜朝市
東員町長選挙・東員町
議会議員補欠選挙投票日
3月号P8
心配ごと相談・無料弁護士
相談 P18

22
消費生活相談 P18

23 24
誕生会 P19

25
年金相談 P18
おでかけ広場（筑紫・穴太・
瀬古泉・山田地区 P19

26
こどもの日の会 P19

27
読み聞かせ会 P11

28 29 30 ５月 1 2 ３ ４

問 子育て支援センター　☎76-1266（三和幼稚園・みなみ保育園内）　  nakayosi@intsurf.ne.jp

対象者
町内在住で幼稚園・
保育園に在園して
いない生後６カ月
以上の乳幼児とそ
の保護者

広報カレンダー

子育て相談
しています

日時　月曜日～金曜日
　　　9:00 ～ 16:00

なかよし広場
日時　月曜日～金曜日
　　　8:30 ～ 11:30・14:30 ～ 16:30
場所　子育て支援センター

誕生会
日時　4月24日（水）10:45 ～
内容　４月生まれの子の誕生会
場所　子育て支援センター

春のコンサート（要予約）
日時　４月16日(火）10:00 ～ 11:00
内容　おんがくを楽しもう
場所　子育て支援センター

電話相談・面接相談

※�相談内容の秘密は厳守しますので、お気軽にご相談ください。電話やEメールでも受け付けています。

こどもの日の会（要予約）
日時　４月26日（金）10:00 ～ 11:00
内容　おおきくなあれ！
場所　子育て支援センター

おでかけ広場
日時　４月25日（木）9:00 ～ 11:30
場所　瀬古泉集落センター
　　　（筑紫・穴太・瀬古泉・山田地区）

日時　５月９日（木）9:00 ～ 11:30
場所　城山中央集会所（城山地区）

子育て支援センターいんふぉめーしょん

広報とういん　平成31年4月号 19

・広報とういん発行時点での予定ですので、変更になる場合があります。町民カレンダーと併せてご活用ください。
・カレンダー掲載の行事については、各担当課へお尋ねください。



東員町青少年育成町民会議

佐藤　妃莉ちゃん
（1歳６カ月）

 さ  と う 　    ひ か り

（山田：遼太さん・美吹さん）

　お子さんの写真を載せてみませんか。
掲載時に就学前のお子さんを対象とします。
掲載希望の方は、政策課 広報秘書係
（☎86-2862）までお問い合わせください。

小さな親切　そこから広がる　あなたの社会

男 12,721人（+18）　女 13,064人（+33）　計 25,785人（+51）　世帯数 9,683世帯（+22）
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これからも
元気いっぱいに育ってね　

掲載希望者大募集！広報秘書係 (☎86-2862）までご連絡ください。
「OMIGOTOIN健康活躍のまち東員町」のサイトでもおみごと！な人を紹介して
います。

塚本 珠夕さん
み　　ゆ さ　　ゆ

紗夕さんバトントワーリング 
２年連続全国大会出場
　今回ご紹介するのは、塚本珠夕さんと紗夕さん。この４月で小学６
年生になる双子の姉妹です。小学1年生の時に、母親の友人で、バト
ンの指導をしている川﨑佳美さんに誘われてバトンを始めた二人。所
属するのは三重県北中部、名古屋市、春日井市で活動するBaton Team Grace（バトンチームグレース）。
二人は、昨年３月ペアの部で初めて全国大会に出場。今年も２年連続で全国大会への出場を決めました。
指導する川﨑さんは「双子ならではの息の合った演技が持ち味です。二人とも練習熱心で集中力も高い。
体も柔らかく腹筋もあるので、身体的に恵まれています。注意したことをきちんと直そうとするがんば
り屋さんです」と話します。大会前の二人に伺うと「大技のトスがとれたときがうれしい。今まで練習
してきたことを精一杯出せるように悔いのない演技をしたい（珠夕さん）｣「二人で息を合わせて技がとれ

るとうれしい。バトンを落とさず最後までやりぬき
たい（紗夕さん）｣とのこと。
　チームでは、競技会ほかに地元のイベントなどに
も積極的に参加しています。「大会よりイベントで
演技する方が楽しい！」と話す二人でしたが、今後
の目標を聞いてみると「世界大会！」
と声を揃えて答えてくれました。

　雨が降るたびに暖かくなっていく春は新生活をスタートする方も多く出会いと別れ、不安と期待
が入り混じる季節ですね。僕の体験談ですが、良い出会いは人を変えてくれる。そして良い出会い
は自分自身の気持ちが大きく左右するものだと思います。全ての人から吸収できる要素はあるし、
壁を作ってしまえば良い関係性はできません。皆さんも人の良いところを探して良い出会いを自分
自身で掴み取る気持ちで、新生活をスタートさせてみてはいかがでしょうか。

編
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後

▲グリーンフェスタ(桑名市)　 ▲東海支部大会で入賞

（写真左）　　 （写真右）

サイトQRコード

QRコード

スマートフォンなどで「広報とう
いん」を見ることができるアプリ
「マチイロ」。ダウンロードして
ご利用ください。

このコーナーでは東員町の「おみごと！」な人
を紹介します！


