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現在の様子　（　　　歳　　ヶ月）
全部書く必要はありません。必要な情報のみ書いてください。□にチェックを入れ、詳細を記入してください。　

記入日：

記入者：

年　　　　　月　　　　　日

（本人との続柄・関係　　　　　）

乳幼児期　レポートファイル（０歳～６歳）

就園期【個別の教育支援計画】

※就園時（もしくはファイルの持ち始め）に保護者と園で一緒に記入しましょう。

保護者の願い（将来の目指す姿）

支援の目標（　　　　　）時の目指す姿

手助けがいる

○具体的な姿・配慮が必要なこと　等
食事

ひとりで食べる 一部手助けする

ひとりでできる 一部手助けする 手助けがいる

○具体的な姿・配慮が必要なこと　等

決まった時間に起きる

○具体的な姿・配慮が必要なこと　等

排泄（小）

スプーンを使う 箸（はし）を使う 好き嫌いなく食べる

オムツ使用 その他

睡眠

寝つきがよい 決まった時間に寝る

ひとりでできる 一部手助けする 手助けがいる

オムツ使用 その他

○具体的な姿・配慮が必要なこと　等

生
活
習
慣

排泄（大）
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独自の方法で伝えられる（ 　身振り ・　絵カード ・　写真　 ）

好きな
遊び

意思の
伝達

理解

言葉で伝えられる（　発声 ・ 単語  ・ ２語文  ・ 多語文　）

遊
　
び

苦手な
遊び

得意なこと
熱中すること
好きなこと

会話のやりとりができる

相手の気持ちを理解できる

その他

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

○配慮が必要なこと　等

ひとり遊びが苦手 集団遊びが苦手

水が苦手 音が苦手

＜どこで、どんな遊びをするのが好きですか？＞

○具体的な姿・配慮が必要なこと　等

○配慮が必要なこと　等

言葉での説明が理解できる

独自の方法で理解できる（ 　身振り ・　絵カード ・　写真　 ）

生
活
習
慣

○具体的な姿・配慮が必要なこと　等

○具体的な姿・配慮が必要なこと　等

着脱

ひとりでできる 一部手助けする 手助けがいる

くつがはける チャックやボタンができる

○具体的な姿・配慮が必要なこと　等



①

何に対して どんな状態になるのか

①

その他、参考になること（健康面など）

そ
の
他
の
特
徴

こだわり
( 無・有 )

③

②

何がきっかけで

パニック
( 無・有 )

かかわり方

②

③

どんな状態になるのか かかわり方


