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１ ⾼齢者の現状  
 

１－１ 人口の動向 

 

（１）人口の推移・推計 

平成 29 年 10 月１日の住民基本台帳によると、本町の総人口は 25,637 人となっていま

す。これまでの推移をみると、年々緩やかな減少傾向にあります。 

年齢階層別の構成をみると、年少人口（０～14 歳）や生産年齢人口（15～64 歳）は減

少傾向にあります。一方、高齢者人口（65 歳以上）は年々増加傾向にあります。 

新たな計画策定にあたって、平成 25 年から平成 29 年の過去５年間の人口を用いて本町

の将来推計を行ったところ、本計画の最終年度である平成 32 年には、総人口が 25,505 人、

団塊の世代がすべて後期高齢者（75 歳以上）になる平成 37 年には 24,941 人になると予

測されます。 

 

図：本町の人口の推移と将来推計 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
資料：住民基本台帳（各年 10 月１日基準日） 

 

※人口推計手法：コーホート要因法 

平成 25 年から平成 29 年までの住民基本台帳人口をもとに、コーホート要因法を用いて平成 30 年から平成 37 年

までの将来人口を推計した。コーホートとは、同年（又は同期間）に出生した集団のことをいい、コーホート要因法と

は、ある年齢別人口に出生率や移動率等の仮定値をあてはめて将来人口を計算する方法である。 
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（２）高齢化の推移・推計 

年齢３区分の人口構成率をみると、年少人口（０～14 歳）や生産年齢人口（15～64 歳）

は減少傾向にあり、平成 29 年ではそれぞれ 13.5％、58.3％となっています。それに対し、

前期高齢者（65～74 歳）と後期高齢者（75 歳以上）を合わせた、高齢者人口（65 歳以上）

は増加傾向にあり、平成 29 年では 28.2％となっています。 

推計値をみると、平成 37 年には高齢化率は 32.6％と約３人に１人は 65 歳以上の高齢者

になると予測されます。また、高齢者のうち前期高齢者（65～74 歳）と後期高齢者（75

歳以上）の割合の推移をみると、平成 32 年までは前期高齢者の占める割合が高いものの、

平成 37 年には後期高齢者の占める割合が前期高齢者の占める割合を上回ることが予測さ

れます。 

 

図：本町の高齢化の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
資料：住民基本台帳（各年 10 月１日基準日） 
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（３）行政地区別にみる高齢化率の推移・推計 

行政区分６地区でみると、神田地区や稲部地区では高齢化率が全体平均よりも低く、今

後も 20％強で推移していくものと見込まれています。それに対し、平成 29 年時点で３割

前後を占めている笹尾西地区、笹尾東地区等では、その後も上昇を続け、計画期間中の平

成 32 年には４割近くになると予測されます。また、平成 29 年では 25.7％と全体平均より

も低い城山地区では、今後急激に高齢化が進行し、平成 32 年には 33.8％、平成 37 年には

44.8％と地区別では最も高くなると予測されます。 

 

図：行政区分の高齢化の推移・推計 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
資料：住民基本台帳（各年 10 月１日基準日） 
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平成25年 平成26年 平成27年 平成28年 平成29年 平成30年 平成31年 平成32年 平成37年

高齢者数(人） 5,975 6,391 6,719 6,971 7,229 7,467 7,607 7,753 8,121

高齢化率（％） 23.2 24.9 26.2 27.3 28.2 29.2 29.8 30.4 32.6

高齢者数(人） 1,358 1,404 1,431 1,463 1,481 1,497 1,502 1,505 1,532

高齢化率（％） 21.5 22.0 22.3 22.1 22.1 21.9 21.6 21.3 19.7

高齢者数(人） 683 730 741 746 761 782 778 791 810

高齢化率（％） 21.9 23.3 23.4 23.9 23.8 24.2 23.8 24.0 23.9
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高齢化率（％） 26.4 27.7 29.4 29.9 30.4 31.0 31.4 31.8 33.6

高齢者数(人） 1,108 1,180 1,247 1,289 1,336 1,368 1,400 1,422 1,426

高齢化率（％） 30.3 32.2 34.0 35.2 36.3 37.1 37.8 38.3 38.5

高齢者数(人） 1,168 1,290 1,387 1,462 1,528 1,586 1,612 1,639 1,707

高齢化率（％） 26.1 29.0 31.2 33.2 35.0 36.5 37.3 38.2 41.4

高齢者数(人） 755 850 941 1,047 1,149 1,273 1,362 1,453 1,790

高齢化率（％） 15.8 18.1 20.4 23.1 25.7 28.8 31.3 33.8 44.8
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（４）行政地区別にみる人口の推移・推計 

 

【神田地区】 

神田地区は、東員町役場等の公共施設が集まる公共交流拠点が位置する行政地区であり、

今後も人口の増加が予測されます。 

 

図：神田地区の人口の推移・推計 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【稲部地区】 

稲部地区は、今後も緩やかに人口の増加が予測されます。 

 

図：稲部地区の人口の推移・推計 
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【三和地区】 

三和地区は、人口の減少傾向が続くことが予測される中、高齢者数は平成 30 年をピー

クに、その後減少していくことが予測されます。 

 

図：三和地区の人口の推移・推計 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【笹尾西地区】 

笹尾西地区は、人口は緩やかな増加傾向が続くことが予測される中、高齢者人口は大幅

に増加することが予測されます。 

 

図：笹尾西地区の人口の推移・推計 

 

 

 

 

 

 

  

467 448 425 406 393 373 361 343 263 

2,050 1,997 1,914 1,850 1,836 1,807 1,778 1,753 
1,630 

450 478 
484 486 487 473 462 443 

339 

453 459 
488 478 487 507 515 534 

621 

3,420 3,382 3,311 3,220 3,203 3,160 3,116 3,073 
2,853 

0

1,000

2,000

3,000

4,000

平成25年 平成26年 平成27年 平成28年 平成29年 平成30年 平成31年 平成32年 平成37年

年少人口（０～14歳） 生産年齢人口（15～64歳） 前期高齢者（65～74歳） 後期高齢者（75歳以上）

（人） 推計値実績値

429 450 449 453 439 441 447 454 469 

2,120 2,032 1,970 1,921 1,910 1,881 1,855 1,836 1,805 

817 865 903 904 905 878 853 815 
515 

291 315 344 385 431 490 547 607 
911 

3,657 3,662 3,666 
3,663 3,685 3,690 3,702 3,712 3,700 

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

平成25年 平成26年 平成27年 平成28年 平成29年 平成30年 平成31年 平成32年 平成37年

年少人口（０～14歳） 生産年齢人口（15～64歳） 前期高齢者（65～74歳） 後期高齢者（75歳以上）

（人） 推計値実績値



第２章 東員町の現状 

12 

 

【笹尾東地区】 

笹尾東地区は、緩やかな人口減少傾向が続くことが予測される中、高齢者人口は大幅に

増加することが予測されます。 

 

図：笹尾東地区の人口の推移・推計 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【城山地区】 

城山地区は、町内では神田地区に次いで人口規模の大きな地区ですが、人口は減少傾向

が続くことが見込まれる中、平成 37 年には高齢者人口は大幅な増加が予測されます。 

 

図：城山地区の人口の推移・推計 
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１－２ 高齢者世帯 

 

（１）世帯数の推移 

世帯数は増加傾向にあり、平成 27 年では 8,853 世帯となっています。 

また、高齢化の進行に伴い、65 歳以上の高齢者のいる世帯は、世帯数・総世帯に占める

割合ともに増加傾向にあります。特に高齢者夫婦世帯は大幅に増加しています。 

 

表：世帯数の推移 

区 分 単位 平成７年 平成 12 年 平成 17 年 平成 22 年 平成 27 年

全世帯 世帯 7,095 7,678 8,094 8,563 8,853

増加率 ％ 8.5 8.2 5.4 5.8 3.4

割合 ％ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

 高齢者のいる一般世帯 世帯 1,906 2,282 2,696 3,441 4,277

増加率 ％ 22.5 19.7 18.1 27.6 24.3

割合 ％ 26.9 29.7 33.3 40.2 48.3

 65 歳以上の単身世帯 世帯 108 212 283 450 653

増加率 ％ 31.7 96.3 33.5 59.0 45.1

割合 ％ 1.5 2.8 3.5 5.3 7.4

高齢者夫婦世帯 世帯 289 401 572 627 1,126

増加率 ％ 59.7 38.8 42.6 9.6 79.6

割合 ％ 4.1 5.2 7.1 7.3 12.7

上記以外の高齢者世帯 世帯 1,509 1,669 1,841 2,364 2,498

増加率 ％ 16.7 10.6 10.3 28.4 5.7

割合 ％ 21.3 21.7 22.7 27.6 28.2

資料：国勢調査 

 

（２）一世帯あたりの平均世帯人員数の推移 

平均世帯人員の推移をみると、本町、国、三重県ともに世帯人員数が減少しており、核

家族化が進行していることがうかがえます。 

 

表：１世帯あたりの平均世帯人員数の推移 

区 分 平成７年 平成 12 年 平成 17 年 平成 22 年 平成 27 年

東

員

町 

総 数 3.62 3.35 3.12 2.92 2.86

うち高齢者のいる世帯 4.19 3.79 3.42 3.05 2.07

国 
総 数 2.82 2.67 2.55 2.42 2.38

うち高齢者のいる世帯 3.20 2.91 2.69 2.51 2.46

三

重

県 

総 数 3.05 2.88 2.73 2.59 2.53

うち高齢者のいる世帯 3.42 3.11 2.86 2.65 2.25

資料：国勢調査
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１－３ 就業 

 

（１）就業率の推移 

平成 27 年の就業率をみると、前期高齢者では男性 32.9％、女性 15.7％となり、後期高

齢者では、男性 13.0％、女性 5.0％となっています。平成 22 年と比較してみると前期高齢

者では男女ともに減少していますが、後期高齢者では増加しています。 

 

表：就業率の推移                             （％） 

区 分 
平成 22 年 平成 27 年 

男性 女性 男性 女性 

東

員

町 

前期高齢者 38.3 18.1 32.9 15.7 

後期高齢者 9.3 2.6 13.0 5.0 

三

重

県 

前期高齢者 39.9 23.2 30.8 16.4 

後期高齢者 15.2 5.8 14.9 6.2 

                          資料：「国勢調査」 

 

 

（２）年齢別就業率 

年齢別に就業率をみると、年齢が上がるにつれて就業率は低くなっています。 

また、平成 22 年と平成 27 年を比較してみると、男性は 65～74 歳で就業率は増加して

います。女性は 65 歳以上のすべての年齢階層で増加しています。 

 

表：年齢別就業率                               （％） 

 65～69 歳 70～74 歳 75～79 歳 80～84 歳 85 歳以上 

平成22年 
男性 46.0 25.8 14.1 6.5 2.0

女性 23.3 11.3 5.1 1.8 0.4

平成27年 
男性 52.7 29.9 14.1 6.5 2.0

女性 28.7 16.4 8.3 4.8 1.9

                             資料：「国勢調査」 
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２ ⾼齢者の健康状態と健康に対する意識  
 

２－１ 医療 

 

（１）医療の受診状況 

本町の国民健康保険被保険者の受診率は 104.19％で、年齢が上がるとともに受診率も高

くなっています。県平均の受診率と比較すると、ほぼ同様の傾向を示しており、特に大き

な変化はみられません。 

 

図：医療の受診状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
資料：三重県国民健康保険疾病分類別統計表（平成 29 年５月診療分） 

後期高齢者医療制度疾病分類別統計表（平成 29 年５月診療分） 

 

 

（２）疾病分類別受診件数および受診率 

受診率が急激に高くなる 40 歳以上について、疾病分類別受診件数と受診率をみると、「60

～64 歳」以上になると「循環器系の疾患」の受診率が約２割と高くなり、それ以降「70

～74 歳」では約３割、75 歳以上では約４割を占めています。 

その他では、「40～64 歳」までの比較的若い年齢層では「消化器系の疾患」での受診率

が高く、「65～74 歳」になると、「内分泌、栄養および代謝疾患」、65 歳以上では「筋骨格

系および結合組織の疾患」も受診率が高くなっています。 
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三重県被保険者全体の受診率 95.70



第２章 東員町の現状 

16 

 

表：年齢区分別にみる疾病分類別受診率                            （％） 

疾病大分類 
単
位 

40～ 

44 歳 

45～ 

49 歳 

50～ 

54 歳 

55～ 

59 歳 

60～ 

64 歳 

65～ 

69 歳 

70～ 

74 歳 

75 歳 

以上 

1 感染症および寄生虫症 ％ 1.28 2.31 2.22 1.85 1.89 3.03 2.52 2.86 

２ 新生物 ％ 4.27 2.31 1.67 3.33 4.74 5.31 5.85 5.64 

３ 血液および造血器の疾患並

びに免疫機構の障害 
％ 0.43 1.16 0.56 － 0.14 0.16 0.34 0.64 

４ 内分泌、栄養および代謝疾患 ％ 5.13 5.20 6.11 9.26 11.10 14.35 16.75 13.36

５ 精神および行動の障害 ％ 12.39 11.56 8.89 6.67 4.47 2.49 3.61 3.89 

６ 神経系の疾患 ％ 2.14 2.31 3.33 3.33 2.17 2.00 2.11 7.07 

７ 眼および付属器の疾患 ％ 0.85 3.47 3.33 7.78 5.95 10.72 14.50 15.72

８ 耳および乳様突起の疾患 ％ － 0.58 － 1.11 0.95 1.03 1.16 1.18 

９ 循環器系の疾患 ％ 2.56 4.05 6.11 11.85 20.43 23.28 30.57 40.23

10 呼吸器系の疾患 ％ 4.27 6.36 4.44 10.00 5.41 6.12 6.81 6.61 

11 消化器系の疾患 ％ 14.96 14.45 18.89 18.15 24.36 24.80 27.37 24.58

12 皮膚および皮下組織の疾患 ％ 4.27 5.78 3.33 2.96 3.65 3.41 4.49 4.29 

13 筋骨格系および結合組織の

疾患 
％ 3.85 4.62 4.44 4.81 11.77 13.05 15.79 19.36

14 腎尿路性器系の疾患 ％ 2.14 0.58 1.67 1.48 2.17 3.14 3.54 5.04 

15 妊娠、分娩および産じょく ％ － － － － － － － － 

16 周産期に発生した病態 ％ － － － － － － － － 

17 先天奇形、変形および染色

体異常 
％ － － － － － － 0.07 0.07 

18 症状、徴候および異常臨床

所見・異常検査所見で他に分

類されないもの  

％ 0.85 － 1.11 1.11 1.62 1.89 2.25 2.50 

19 損傷、中毒およびその他の

外因の影響 
％ 0.43 1.73 0.56 1.48 2.57 2.82 3.54 6.11 

22 特殊目的用コード ％ － － － － － － － － 

受診率 ％ 59.83 66.47 66.67 85.19 103.38 117.60 141.25 159.16

資料：三重県国民健康保険疾病分類別統計表（平成 29 年５月診療分） 

後期高齢者医療制度疾病分類別統計表（平成 29 年５月診療分） 

 

 

 

 

 

 


