
 

 

令和 6 年度 笹尾西幼稚園・笹尾第一保育園 
〒511-0231 

三重県員弁郡東員町笹尾西２丁目 31-1 

電話＆Fax 0594-76-6681 

《教育・保育目標》 

【0～2歳児】                                    《目指す子ども像》 

生活の流れを理解し、自ら動く子ども                       ・基本的生活習慣を自立する子ども 

～一人一人の子どもを大事にする保育を考える～ （早寝・早起き・朝ごはん・朝うんち） 

【3～5歳児】                                    ・心と身体を動かして遊ぶ子ども 

温かい心とたくましく丈夫な身体で友だちと遊ぶ子ども                 （園外保育・運動プログラム・鬼遊び・リズム遊びなど） 

～豊かな心と学びにつながる環境と援助の在り方を工夫する～         ・挨拶ができる子ども 

《努力目標》                                    （目を見て元気に挨拶をする） 

【0～2歳児】                                   ・自尊感情が持てる子ども 

・保育者に手助けされながら、身の回りのことを自分でしようとする気持ちを        （基本的信頼感・自己肯定感・自己有能感） 

育てる。                                    ・言葉を大切にする子ども 

・身近な遊具に興味や関心をもち、保育者のそばで一人遊びを楽しめる子どもを       （自分の思いを言葉で話す）    

育てる。                                    ・自分も仲間も大切にできる子ども 

【3～5歳児】                                     （仲間との関わりを通じてお互いの良さに気づき、 

・自分の思いを出し、仲間と共に考え、工夫し、十分に遊び込める子どもを育てる。                     共に遊びを進めていく） 

・基本的な生活習慣を身につけ、自分で生活を判断して行動しようとする子どもを 

育てる。         

 

 

《研修課題》  

 

 

 

 

・一人一人の発達 段階をつかみ、子どもが主体的に自分の思いを出してじっくり遊べるよう、幼児理解と環境作りに努める。 

・一人一人の思いを受容し、関わりを深めつつ、心の安定を図る。 

・一人一人の子どもの人権を大切にし、社会の育成に努め、心豊かに育ち合う仲間作りをする。 

・「子育て 20のポイント」について、子どもの姿を交えながら保護者へ発信する。 

・子どもの主体性を大切にし、読み解く力・伝え合う力の育成、関わり合う力の育成をおこなう。 

・家庭・地域・行政・専門機関との連携を持ち、CLM研修や巡回相談などの学びを深め、特別支援教育を進める。 

・乳幼児発達表に則し、戸外での遊びや運動プログラムを行い、運動発達を促進し、たくましく丈夫な身体つくりをする。 

・野菜の栽培活動を行い、調理、親子クッキングを通して食育を促進していく。 

・小中学校との連携を積極的に持ち、成果と課題を明らかにし、よりよい環境や援助の在り方を探る。 

 



 

 

《園児数》                                   Ｒ6.5月 1日現在 

   

 

 

 

                          

 

《一日の流れ》 

                         

年齢 ０歳児 １歳児 ２歳児 3 歳児 3 歳児 4 歳児 ５歳児         全園児 

クラス ひよこ あひる りす ひまわり ちゅうりっぷ ゆり さくら  

保育園児数 0 12 17 10 9 15 14 77 

幼稚園児数 ― ― ― 5 6 11 4 26 

合計 0 12 17 15 15 26 18 103 

4 月 ・入園式・進級式・ＰＴＡ総会・親子遠足(3～5 歳児)・歯科検診 

5 月 ・子どもの日のつどい・内科健診・保育参観(5 歳児) 

6 月 
・交通安全教室・プール開き・人形劇観劇（4.5 歳児） 

・自由参観（3 歳児）・保育参観（4 歳児） 

7 月 ・七夕の会 

8 月 ・登園日・2 中吹奏楽演奏・子育て学習会・美化清掃 

9 月 ・夏祭り・保育参観（3 歳児）・自由参観(5 歳児) 

10月 ・運動会・自由参観（４歳児） 

11月 ・社会見学（5 歳児） 

12月 ・クリスマス会・個別懇談会・保育参観（0.～2 歳児） 

1 月 ・入園説明会 

2 月 ・生活発表会、入学説明会 

3 月 
・ひな祭り会・美化清掃 

・卒園式（5 歳児）・修了式      ＊赤字は保護者参加 

時間 ０・１・２歳児 
３・４・５歳児 

保育園児 幼稚園児 

７：３０～ 早朝保育・順次登園  

８：３０ 登園 

９：００ おやつ 
自ら選んだ活動 

クラス全体活動 
９：３０ 自ら選んだ活動 

１１：００ 
給食 

１１：３０ 
給食 

１２：００ 午睡 

１２：４５ 

午睡 

自ら選んだ

活動 

１４：００ 降園 

１４：４５ おやつ 

１５：００ 自ら選んだ活動 

１６：３０～ 

１８：３０ 

長時間保育 

順次降園 

園長１ 副園長１ 教諭・保育者 15 調理員 １ 

子どもが主体的に遊ん

だり、生活したりするこ

とを大切にしています。 

子どもの思いや気持ち

を引き出しながら、意欲

的に遊べる環境を整え

ることを大切にしてい

ます。 

※誕生会・避難訓練は毎月実施。その他 ALTなどを実施しています。 

※変更する可能性があります。 

 


