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東員町１６年一貫プランに基づいた保育を実践 

〓すべての子ども達が、社会でいきいきとした自分の人生を歩めるように〓 

「自立する力」「共に生きる力」の育成のために３感を高め、自立性や自主性を育成し、子ど

も達の「意欲」を高めます。３感とは 

『基本的信頼感』…「この世に受けいれられているんだ」「信頼していいんだ」 

『自己肯定感』…「自分は大切な存在なんだ」「自分はかけがえのない存在なんだ」 

『自己有能感』…「自分はこんなに得意な事があるんだ」「頑張ればきっとうまくいく」 

研修計画 

〇自ら選んだ遊びの中で経験したことや見たことを自分なりに表現したり、見立て

たりすることができるような環境を整えていく。→遊びこむ力や意欲、考え工夫し

ていく力の育成 

〇主体性を大切に「できた」「挑戦したい」という気持ちや達成感を持てるよう環境

を整えていく。→意欲、３感、やり抜く力の育成 

【運動プログラム、竹馬、一本下駄、缶ぽっくり、トイレトレーニング、衣服の着脱】 

〇メディアとの付き合い方について便りや個別懇談などで保護者に啓発していく。

読書登山を通して読み聞かせを推進したり、触れ合い遊びの紹介をしたりし、メデ

ィア以外での関わり方を伝える。→情報モラルの意識、心豊かな子どもの育成 

〇園だよりやクラスだよりを通し具体的な子どもの姿と【子育ての２０のポイント】を

絡めて発信していく。 

 

 

めざす乳幼児像 

０・１・２歳児 

生活の流れを理解し、自ら動く子ども   

～一人一人の子どもを大事にする 

保育を考える～ 

３・４・５歳児 

自分らしさを発揮し、心豊かで生き生きと 

遊ぶ子ども  

～学びにつながる環境や 

援助のあり方を工夫する～ 

教育・保育方針「心わくわく・笑顔いっぱいの子ども」 

園教育目標  

３感を育み、愛情に満ちた環境の中で自分の思いを出して遊べるように 

～保護者と共に～ 



                                           

 

 

月 行   事 

４月 入園式・進級式   

５月 
親子遠足・PTA 総会 ５歳児保育参観・親子運動遊び     

東小合同引き渡し訓練 

６月 
プール開き  人形劇鑑賞（４・5 歳児） 交通安全教室 

３・4 歳児食育講演会・保育参観 

７月 七夕会    

８月 美化清掃 子育て学習会 

９月 夏祭り ３歳児保育参観 

10 月 運動会 社会見学(５歳児) 

11 月 消防署による避難訓練  ４・５歳児保育参観 

１２月 個別懇談会 クリスマス会 

１月 入園説明会  

２月 節分の会  生活発表会(５歳児) 一日入学 

３月 ひなまつり会 お別れ遠足 美化清掃 卒園式(５歳児) 

毎 月 誕生会 避難訓練(火災・地震・不審者対応)  

不定期 小学校・中学校交流会・ALT  

 

 

時間 ０・１・２歳児 
３・４・５歳児 

保育園児 幼稚園児 

７：３０～ 早朝保育  

８：３０ 登園 

９：００ おやつ 
自ら選んだ活動 

クラス全体活動 
９：３０ 自ら選んだ活動 

１１：００ 
給食 

１１：３０ 
給食 

１２：００ 

午睡 １２：４５ 
午睡 

自ら選んだ活動 

１４：００ 降園 

１４：３０ おやつ 

１５：００ 自ら選んだ活動 

１６：００ 

～１８：３０ 

順次降園 

長時間保育 

年齢 保育園児 幼稚園児 合計 

０歳児 3 人  3 人 

１歳児 9 人  9 人 

２歳児 17 人  １7 人 

３歳児 16 人 12 人 28 人 

４歳児 16 人 8 人 24 人 

５歳児 17 人 10 人 27 人 

合計 78 人 30 人 108 人 

5/28 6/18 7/9 9/3 11/13 

12/10 1/14 2/4 3/4 計 9 回 

主な年間行事 生活の流れ 

園児数（令和 7 年度 4 月現在） 

園長１ 副園長１ 教諭３ 保育士 10 調理員１ 職員数 

令和 7 年度ちびっこパーク（園開放）予定 

☆笹尾東地区の未就園児向けに園開放を行っています。 

 上記の日程で 8：30～11：00 まで園の遊戯室を開放して

います。ぜひ、親子で遊びに来てください。 

 （ご都合の良い時間帯にお越しください。） 


