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16.6% (32人） 14.4% (28人） 12.1% (22人）

2.2% (5人） 2.3% (5人） 1.4% (3人）

52.6% (92人） 46.6% (81人） 40.5% (70人）年360時間を超える教育職員の割合

教育職員の1年間における時間外在校等時間の月平均時間

月当たりの時間外在校等時間が45時間を超える教育職員の割合

月当たりの時間外在校等時間が80時間を超える教育職員の割合

令和4年度 令和5年度 令和6年度

27.2時間 29.0時間 27.0時間
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校種 学校運営対応 学習指導対応 生活指導対応 部活動指導対応 その他

小学校 47.5% 45.8% 0.0% - 6.8%

中学校 37.4% 26.4% 11.7% 24.5% 0.0%
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令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度

心理的な仕事の負担（量）（東員町） 9.3 9.2 9.2 9.4 9.7 9.4

心理的な仕事の負担（量）（三重県） 9.2 9.2 9.0 9.1 9.2 9.2

心理的な仕事の負担（量）（全国） 7.9 7.9 7.9 7.9 8.3 7.9

令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度

心理的な仕事の負担（質）（東員町） 9.1 9.1 9.2 9.1 9.4 9.2

心理的な仕事の負担（質）（三重県） 8.9 9.0 8.9 9.0 9.0 9.0

心理的な仕事の負担（質）（全国） 8.0 8.0 8.0 8.0 8.3 8.0
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令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度

上司からの支援（東員町） 9.0 9.5 9.3 9.2 9.0 9.1

上司からの支援（三重県） 8.2 8.2 8.3 8.3 8.3 8.3

上司からの支援（全国） 6.6 6.6 6.6 6.6 7.1 6.6
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令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度

仕事量コントロール 99.5 97.4 98.2 98.5 99.7 98.1

職場の支援 71.6 67.2 68.2 70.4 74.4 70.8

総合 71.2 65.4 67.0 69.3 74.2 69.5
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 別記様式 （    年度分）

学校

現状値

(  )

目標値

(  )
目標達成に向けた取り組み

結果

(  )
達成状況等の振り返り

1箇月時間外在校等時間

が80時間を超える教育

職員の延べ人数

1箇月時間外在校等時間

が45時間以下の教育職

員に占める割合

1年間時間外在校等時間

が360時間以下の教育

職員に占める割合

1年間における1箇月時

間外在校等時間の平均

時間

上司・同僚からの支援

年間休暇取得日数

働

き

が

い

「働きがい」に関する

満足度

目標

目標設定マネジメントシート

健

康

確

保

時

間

外

在

校

等

時

間


