
東
員町

の子
育て情報が満載

！

東員町

ガイドブック

東員町子育て
応援キャラクター

ピオニー
東員町 子ども家庭課

株式会社サイネックス

子育て
１

２ ３

東員町役場内
〒511-0295　東員町大字山田1600番地

東員町ふれあいセンター内 〒511-0251　東員町大字山田2013番地

来所のほか、電話やメール、訪問による相談も受け付けます。まずは、ご相談ください。
月曜日～金曜日（土日、祝日及び年末年始を除く）　9：00～16：30
※子育て支援センターのみ毎月第一土曜日の9：00～12：00も開所しています。

相談時間など

子どもの相談窓口

こども家庭センター

場　所 1階　子ども家庭課事務所内

サポート内容

・妊娠中や産後のこころとからだの相談
・子どもの発育・発達・健康に関する相談
・妊娠中や産後に受けられるサービスの
  情報提供　など

母子保健に関する相談

こども家庭センター

児童福祉に関する相談 

86-2872☎ kodomo@town.toin.lg.jp

場　所
2階　子育て支援センター事務所内
スタッフ

子ども家庭支援員・公認心理師

サポート内容
・子どもとその家庭の不安や悩み、心配事の相談
・児童虐待予防に関する相談　など

86-2875☎
kodomo@town.toin.lg.jp

１

２ 子育て支援センター
場　所 2階　子育て支援センター事務所内
スタッフ 保育士
サポート内容 ・子育ての不安や悩み、心配事の相談

・子育て支援に関する情報提供　など

なかよし広場
開催日時

月曜日～金曜日（祝日を除く）　
9：00～12：00　13：30～16：00
毎月第一土曜日　9：00～12：00
※行事開催などで変更する場合があります。
　町ホームページや母子モなどでご確認ください。

相談受付日時
月曜日～金曜日（祝日を除く）　9：00～16：30
毎月第一土曜日　9：00～12：00

86-2876☎ nakayosi@town.toin.lg.jp

nakayosi@town.toin.lg.jp　
母子モからも相談できます。

３

スタッフ 保健師・管理栄養士

２６１０東員町子育て2(KG)表紙.indd   1 2026/09/15   10:49:09



「東員町　子育てガイドブック」は、お子さんを授かった方、これから東員町で子
育てされる方を応援する様々な情報をまとめたものです。子育て関連施設や子
育てマップも掲載していますので、ぜひ毎日の暮らしの中でお役立てください。

ͷํ͍࢖

行政情報の内容ごとに大き
く見出しをつけることで、ど
のような情報が掲載されて
いるか分かりやすく表示。

ར ศ ੑ

各項目を色分けすることで、
取り出したい情報の検索性
を高める補助的な役割を果
たします。

ݕ ࡧ ੑ

όοάʹ΋ೖΔαΠζ
͔ͩΒ֎ग़ઌͰ΋
ௐ΂ΒΕ·͢ʂʹܰؾ

「外出先で子どもがケガをした！」「親子で遊
びに行ける場所ってどんなところがある？」
など、バッグの中に入れておくと様々な場所
で気軽に調べられ、活用できますよ。

਌子Ͱ༡ͼʹ͚ߦΔ
͓Ͱ͔͚৘ใ΋ຬࡌʂ

行政情報のほかにも、親子でお出かけでき
る公園施設の紹介も掲載。子育てマップで
は、公園の位置を確認できます。

ͨͱ͑ٸͳපؾʹͳͬて΋
͓ҩऀ͞Μ͕͙͔ͭ͢ݟΔʂ

救急や夜間・休日診療のリストを掲載
しています。お子さんの急な病気など
で困ったときはご覧ください。

ͱͬて΋ศརʂ

電子ブック案内

子育て
ガイドブック

電子ブックはこんなときに活用できます

いつでも！誰でも！どこからでも！

東員町

次の遊び場は
どこにしようかと悩んだら

冊子が見つからないから
電子ブックで読みたい

タブレット パソコン スマートフォン

ブックマークは
こちらから

外出中に子どもが
発熱して困った…どうしよう

カレンダー形式の
手続き一覧はないかしら？

初めての妊娠で手続きや
支援制度がわからない

202６年11月より公開
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　妊娠期からの子育てに関する情報を一冊

にまとめた「東員町子育てガイドブック」を

発行しました。子育てに関する行政サービス

や相談窓口、情報を掲載しています。ぜひご

活用ください。

�
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母子健康手帳

妊婦のための
支援給付

妊婦健康診査

妊婦歯科健康
診査
RSウイルス
感染症予防接種
マタニティ教室
三重おもいやり
駐車場
利用証制度

妊婦・育児相談

東員町不妊
治療費等助成

小学校
中学校
就学に関する支援
学童保育所
とういんフレンドリークラブ
東員町スポーツ少年団
東員町16年一貫教育プラン

「子どもの権利条例」のある町

児童扶養手当

ひとり親家庭等
日常生活支援事業

一人親家庭等医療費助成

保育料の減免

母子父子寡婦福祉資金貸付

高等職業訓練促進給付金

ひとり親支援に関する相談窓口

児童のいじめ、不登校などの悩みについて
そのほかの相談

子育てや家庭の悩みについて
子どもの発達や発育の悩みに
ついて

特別児童扶養手当

よく利用されるサービス
その他の手当・助成・サービスなど

障がいに関する相談窓口
手帳の交付

子育て支援センター
図書館

とういんファミリー・
サポート・センター

一時保育
こども誰でも通園制度（乳児等通園支援事業）

ショートステイ
(短期入所生活援助事業)
病児保育

乳児健康診査

幼児健康診査

予防接種

個別歯科健診・
歯科健診及びフッ素塗布

産後ケア事業

多胎児家庭健診等サポート事業

子育て世帯訪問支援事業

離乳食教室

妊婦・育児相談

赤ちゃんサロン

ブックスタート

母子保健推進員

赤ちゃん訪問出生届
健康保険への加入
出産育児一時金
子ども医療費助成

産婦健康診査の
費用助成

児童手当
予防接種予診票の
交付
新生児聴覚検査の
費用助成

子ども医療費助成

養育医療

小児慢性特定疾病
医療費助成

自立支援医療（育成医療）

病気やケガのとき

「判断に迷ったとき、相談したいとき」

「休日に受診する」

「受診できる病院を探す」

がۖګ
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保育料の減免
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中央大橋

員弁川

員弁川

弁天山

大社橋

笹尾中央公園

万助溜公園
学校給食センター

城山ストリートバスケット

歌舞伎公園

神田池公園

中部公園

城山幼稚園・
しろやま保育園

稲部幼稚園・いなべ保育園 神田幼稚園・東員保育園

三和幼稚園・みなみ保育園

東員IC

東員北部
山田溜公園

東員町役場
総合文化
センター・
町立図書館

保健福祉センター

ふれあいセンター
子育て支援センター

商工会館・
東員共同福祉施設

笹尾東小学校

笹尾西小学校

バンブーキッズ東

バンブーキッズ西A、B

ちきゅうクラブ

キッズ東員1、2、3

三和学童保育所

稲部学童クラブ
第1、第2

笹尾東幼稚園・笹尾第二保育園
笹尾西幼稚園・笹尾第一保育園

東員第二中学校

城山小学校・郷土資料館

稲部小学校

東員第一中学校
神田小学校

三和小学校

笹尾コミュニティーセンター
笹尾連絡所

࢛೔ࢢࢢ

͍ͳ΂ࢢ

ࢢ໊܂

ࢢ໊܂

公共・文化施設

公園

幼稚園・保育園・
子育て支援センター

学童保育所

教育施設

凡　例
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͓͏ͪ のݥةՕॴνΣοΫ

˔ਕ෺でのέガ
˔೤いುやڕম͖άϦϧなͲでのや͚Ͳ
くらいになるとഎ৳びすれ͹ಧくので஫ࡀ�
ҙ。ガϥス෦も೤くなりやけども。

˔༿っ ɾͅ౔のޡҿ

˔ςʔブϧクϩεをҾっுって্
の෺のམԼʹΑるέガやや͚Ͳ

˔సམ
౿Έ୆になるようなものがあ
るとొるおͦれがありݥة！
૭の施ৣは大ৎ෉？

Ήڬをࢦ˔
˔಄をͿ͚ͭる
։く෦分だけでな
く、෇けࠜのܺ間
もݥةです。

˔ΧϛιϦɾࣃブϥγで
のέガ

˔ચࡎなͲのޡҿ
˔ચ୕ػ΁のམԼやด
͡こもΓ
てきたλϒϨット͑૿ۙ࠷
λΠプのચࡎは、お՛子に
見͑るՄೳ性がありݥة！

をೖれるࢦ˔

˔ཋ૧΁のམԼ
˔ͤっ͚んɾγϟϯプʔなͲのޡҿ
��DNのਫਂでも஫ҙがඞཁ

˔౬ؾʢενʔϜʣを
さΘってのや͚Ͳ

˔ίʔドをҾっுるɾ
か͡る

˔ศث΁のམԼ

や໨をಥく޴˔
৯ޡҿやޡ˔

ҿޡ˔
খさなおもͪΌや、෇ଐのϘλϯి
஑はޡҿのおͦれがありݥة！

˔や͚Ͳ
˔ίʔドをҾっுるɾか͡る

˔ςϨϏのམԼ
ʹΑるέガ

˔సམ

˔஠ଉのݥةɾޡҿ

ҿɾϥイλʔޡ˔
でのや͚Ͳ
かならͣखのಧか
ないところに��

Ήࠐをࠩしࢦ、い෺ࡉ˔

˔ΞクηαϦʔɾ
Խহ඼なͲの
ҿޡ

などখさߚޱやྠࢦ
なものや、Խহਫ・
߳ਫなどはޡҿのお
ͦれがありݥة！

˔Ҿ͖ग़しでの
、め、མԼͮࢦ
Լෑ͖

子どもの໨ઢͰ
͕ݥةΔͱݟ
͍ͬͺ ʂ͍
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೛৷͕Θ͔ͬͨΒ

฼߁݈ࢠखா
　妊娠・出産の経過やお子さんの成長と健康の記録に
なるものです。
　交付の際に、妊婦一般健康診査受診票（14回分）、乳
児一般健康診査受診票が添付されている「母子保健の
しおり」と「母子保健助成事業のご案内」もお渡しして
います。

　母子健康手帳の記録から地域の情報の入手までさまざまな機
能を備えたアプリです。母子健康手帳と併せて、ぜひご活用くだ
さい。
　詳細はP6をご覧ください。

฼ࢠखாΞプϦ̡ 育ͯ΄ͬͱʔ͍Μ;͒ɹϐΦχʔʳࢠ
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೛්ͷͨΊͷࢧԉڅ෇
　全ての妊婦・子育て家庭が安心できる環境整備を図るため、妊娠期から子育て家庭に
寄り添い必要な支援につなぎながら、経済的負担軽減のため、妊婦の認定後に5万円、胎
児の数認定後に胎児の数あたり5万円を支給します。支給要件など詳しくはホームペー
ジをご覧ください。

　妊娠中の健康診査費用の負担軽減を図るため、妊婦健康診査14回分の費用の一部助
成を行っています。妊婦さんと赤ちゃんのために医療機関等で定期的に妊婦健康診査を
受けましょう。詳しくは、「母子保健のしおり」をご覧ください。多胎児を妊娠中の方に
は、胎児の人数分の妊婦健康診査に係る費用を助成しています。

　妊娠中はホルモン分泌の変化により、むし歯や歯周病にかかりやすくなります。
　町が委託する医療機関で、妊娠中に1回無料で受診できますので、妊婦さんと赤ちゃん
の歯の健康を守るため、安定期に入ったら、ぜひ歯科健康診査を受けましょう。
　詳しくは、「母子保健助成事業のご案内」をご覧ください。

೛්݈߁਍ࠪ

೛්ࣃՊ݈߁਍ࠪ

34΢Πϧεײછ঱༧๷઀छ
妊娠中にRSウイルスワクチンを接種することで、お母さんの体内で作られた抗体が胎盤
を通じて赤ちゃんに移行し、RSウイルス感染症の発症や重症化を防ぐことができます。
妊娠28週0日～36週6日の方は、公費（無料）で接種することができます。
⿟ ࣮ ৔ॴ…三重県内の医療機関（三重県登録医師）ࢪ
⿟ ࣋ ͪ෺…母子健康手帳、予診票
※予診票は妊娠届時にお渡ししています、母子保健助成事業のご案内にあります。
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　妊娠中を健康に過ごし、安心して出産・子育てを迎えられるよう、助産師・栄養士・保健
師と一緒に皆さんで楽しく交流できる場を開催します。妊娠前期・後期の2回シリーズで
す。参加ご希望の方は電話またはホームページからお申し込みください。

ϚλχςΟ教ࣨ

ॏ͓΋͍΍Γறं৔ར༻ূ੍౓ࡾ
　「三重おもいやり駐車場利用証制度」とは、身体に障がいのある方や妊産婦の方など
で、歩行が困難な方の外出を支援するため、「おもいやり駐車場（車いす使用者用駐車場
等）」を利用できる利用証を交付する制度です。詳しくは、子ども家庭課までお問い合わ
せください。
⿟ ೛්࢈ͷର৅ؒظʜ 母子健康手帳取得時

から産後2年（多胎児
の場合は産後3年）ま
で

⿟ ަ ෇ʹඞཁͳもͷʜ 母子健康手帳
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東員町ෆ೛࣏ྍඅ౳ॿ੒
　不妊治療等を受けている町内在住のご夫婦を対象として、治療に要する費用の一部を
助成します（条件あり）。詳しくは、子ども家庭課までお問い合わせください。

೛ ɾ්育ࣇ૬ஊ
　妊娠中の様々なこと、出産について、お子さんの発育・発達のことで心配な方、気にな
ることがある方、一人で悩んでいませんか？保健師・助産師・栄養士が個別で対応しま
す。お気軽にご相談ください。
⿟ ಺ɹ༰ʜ 育児相談、栄養相談、身体計測、母乳相談
⿟ ೔ɹ࣌ʜ 「広報とういん」、「町ホームページ」、「母子手帳アプリ母子モ」でご確認くだ

さい。
⿟ ର৅ऀʜ 妊産婦・乳幼児とその保護者
⿟ ৔ɹॴʜ 子育て支援センター
⿟ ࣋ ͪ෺ʜ 母子健康手帳

ੲは「๊͖͙ͤ」͕ ͭくと੺ͪΌん͕だっこをٻめてٽくΑ͏ʹなるとݴΘれ
ていました͕、だっこはେࣄなεΩϯγップʂ৺の੒௕ʹඞཁなので、たく
さんだっこして͋͛てください。
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੺ͪΌΜ͕ੜ·ΕͨΒ
ʙਃ੥ɾखଓ͖ʙ

ग़ੜಧ
　赤ちゃんが生まれた日から14日以内に手続きをしてください。
⿟ ಧग़ਓʜ 父または母
⿟ ಧग़ઌʜ 出生地、届出人の所在地、本籍地
⿟ ࣋ ͪ෺ʜ 出生証明書（出産した病院等で貰えます。）、母子健康手帳
໰ 町ຽ՝ɹὸ�6����6

΁ͷՃೖݥอ߁݈
　赤ちゃんが病気やけがをしたときに安心して医療機関を受診できるよう、健康保険の
加入手続きを行います。
⿟ࠃຽ݈߁อݥͷ ʢํ࣋ͪ෺ʣʜ 申請者（父母）の本人確認書類（運転免許証等）
⿟ͦͷଞͷ݈߁อݥͷํʜ 国民健康保険以外の健康保険の方は、勤務先や勤務先の健康

保険組合または全国健康保険協会などへお問い合わせくだ
さい。

໰ อݥ年ۚ՝ɹὸ�6�����

େਓΑΓもഽのബい੺ͪΌん΁の「௕࣌ؒࢵ֎ઢをཋͼること΁のӨڹ」͕ 、されྀߟ
日ޫをཋͼさͤる໨తの「日ޫཋ」から、֎のۭ׳ʹؾれさͤる「֎ؾཋ」΁とมԽしてい
ます。またࠓはӫཆ๛෋なคϛϧクもଟく、Ϗλϛϯ%ෆ଍も͋まΓなくなって͖ました。
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ग़࢈育ࣇ一࣌ۚ
　国民健康保険に加入している方が出産したときに支給されます。直接支払制度によ
り、出産費用が出産育児一時金を上回った時は、その差額を窓口で支払う必要がありま
す。逆に下回った時は、申請によりその差額を支給します。職場などの健康保険に加入し
ている方は勤務先にお問い合わせください。
໰ อݥ年ۚ՝ɹὸ�6�����

໰ อݥ年ۚ՝ɹὸ�6�����

Ͳ΋ҩྍඅॿ੒ࢠ
　0歳から18歳年度末までの子どもについて、県内の医療機関での保険適用分の受診の
場合に、窓口の支払いが無料になります。
　県外の医療機関で保険適用分の受診をした場合は、申請が必要になります。（町LINE 
公式アカウントからの申請、または保険年金課窓口で申請をお願いします。）
　出生日から1か月以内に手続きをしてください。
⿟ ର৅ऀʜ 健康保険に加入している18歳年度末までの子ども
⿟ ࣋ ͪ෺ʜ 子どもの加入する健康保険がわかるもの（資格確認書または資格情報のお知

らせなど）、父母のマイナンバーのわかるもの

ಐख౰ࣇ
町内に居住し、高校生年代（18歳年度末）までの児童を養育している方に支給します。出生日の

翌日から15日以内に手続きをしてください。公務員の方は勤務先で手続きをしてください。
⿟ ࣋ ͪ෺ʜ 請求者の健康保険がわかるもの（資格確認書など）、振込口座のわかるもの

（請求者名義）、父母のマイナンバーのわかるもの（上の子が東員町で受給し
ている場合は必要ありません）
※その他、必要に応じて提出いただく書類があります。

༧๷઀छ༧਍ථͷަ෇
　出生届の提出時に、公費負担分の予防接種予診票を冊子にしてお渡ししています。転
入の方は、転入届の提出時にご案内しています。
⿟ ࣋ ͪ෺ʜ 母子健康手帳

࣋ͪ෺νΣοΫ
出生届　　　　 請求者の健康保険がわかるもの（資格確認書など）
印鑑　　　　　 子どもの健康保険がわかるもの（資格確認書など）
母子健康手帳　 父母の身分がわかるもの（運転免許証等）
振込口座のわかるもの
父母のマイナンバーのわかるもの
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৽ੜࣇௌ֮ࠪݕͷඅ༻ॿ੒
　新生児聴覚検査は、聴覚障害を早期に発見する「耳のきこえ」の検査です。生後1カ月ま
でに実施する新生児聴覚検査の費用に対して一部助成を行います。より早く適切な支援
に繋ぐため、ぜひ新生児聴覚検査を受けましょう。
　詳しくは、「母子保健助成事業のご案内」をご覧ください。

਍ࠪͷඅ༻ॿ੒߁්݈࢈
　産後2週間前後と、1カ月前後に受ける産婦健康診査の費用に対して一部助成を行い
ます。産後はホルモンバランスの変化や、赤ちゃん中心の生活となることで、からだもこ
ころも疲れがたまりやすい時期です。自分自身の健康チェックのために、ぜひ産婦健康
診査を受けましょう。
　詳しくは、「母子保健のしおり」をご覧ください。

੺ͪΌΜ๚໰
　生後4カ月ごろまでの赤ちゃんのいるすべての家庭を保健師や助産師、母子保健推進
員が訪問しています。育児や日常生活についての悩みを聞き、相談に応じるほか、地域の
子育て情報などを紹介しています。訪問日時は、事前にお知らせします。

౬ྫྷましは཭ೕ৯͕࢝まるલの੺ͪΌんʹඞͣҿまͤなくてはならないもので
は͋Γまͤん。お෩࿊্͕Γでもϛϧクや฼ೕを͋͛れ͹ਫ෼ิڅはで͖ます。
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฼ࢠอ݈ਪਐ員
　妊産婦さんやお子さんの健康を見守る地域のサポーター役として、町から委嘱をうけ
て活動をしています。主な活動内容は、赤ちゃんの訪問、教室開催時の託児、幼児健診の
お手伝いなどです。また、家庭訪問を通して、子育て情報の紹介や行政への案内役をつと
めています。訪問時には、“訪問票”をお持ちしますので、お気軽に心配事などをご記入く
ださい。

　産後も安心して子育てができる環境を整えることを目的に、産後ケア事業では、町が
委託する医療機関や助産所での宿泊や日帰り、または助産師による訪問によって、お母
さんの身体とこころのケアや育児のサポートを行います。
　産後の自身の健康状態や生活に不安がある方、お子さんの健康状態、栄養状態や育児
に不安がある方、母乳ケアが必要な方などを対象に、おおむね生後1歳までの間に利用す
ることができます。妊娠後期面談の際に産後ケア体験チケット（居宅訪問型）を配布して
います。ぜひご利用ください。
　詳しくは、「母子保健助成事業のご案内」をご覧ください。

ۀࣄέΞޙ࢈

産後ケア 居宅訪問型 体験チケット
✿産後ケアとは

東員町では、町内に住所があり、産後 年未満のお母さんが安

心して子育てができるよう、産後ケア事業でお母さんの身体と

こころのケアや育児のサポートを行っています。

居宅訪問型 回目の利用を無料で体験できますので

ぜひご利用ください。

✿利用方法

① 裏面 産後ケア事業委託助産所一覧 から利用希望施設を

決め予約の電話をする。

② 電話の際にチケットを利用することを伝える

③ 下記チケットに必要事項を記入し訪問した助産師に提出する

✿継続利用や他のサービス利用方法

対象のお母さんと赤ちゃんは、居宅訪問だけでなく町が委託する医療機関や

助産所で宿泊や日帰りでのケアや相談が受けられます。継続した産後ケアを

希望される方は、妊娠届時に配布している母子保健助成冊子にある申請書に

必要事項をご記入いただき、役場子ども家庭課へご提出ください。

産後ケアについて▶

町ホームページ

産後ケア 居宅訪問型 体験チケット

利用者氏名 生年月日 ・ 年 月 日

住所 連絡先

子の氏名 男・女 出産日 年 月 日

利用を希望する項目

複数回答可

□産後のケア お母さんの体調等の相談、乳房の手当て等

□赤ちゃんのケア 授乳量・発育発達の様子確認、スキンケア等

□育児に関する相談・指導 授乳・お風呂の入れ方・家庭での育児等

※施設利用欄 利用日： 施設担当者：
母子手帳番号：

助産師からのケアが

１回無料で

受けられます

問 東員町役場 子ども家庭課

☏
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ଟ଻ࣇՈఉ݈਍౳αϙʔτۀࣄ
　多胎児の定期的な通院や予防接種などの外出に付き添い、保護者の身体的・精神的負
担を軽減します。多胎妊婦の定期受診時に、きょうだいをサポートすることもできます。
ご希望の方は、子ども家庭課窓口またはホームページからお申込みください。

ۀࣄԉࢧ育ͯੈଳ๚໰ࢠ
　子育てに不安を抱えていたり、さまざまな理由で子どもの養育に支援を必要としてい
る家庭などを対象に、保健師・助産師・保育士・ヘルパーなどが訪問し、育児や家事を支援
することで、それぞれの家庭が抱える養育上の問題解決や軽減を図る事業です。また、出
産前で特に支援が必要と認められる妊婦に対しても同様の支援を行います。詳しくは、
子ども家庭課までお問い合わせください。

೛ ɾ්育ࣇ૬ஊ
　お子さんの発育・発達のことで心配な方、気になることがある方、育児について一人で
悩んでいませんか？保健師・助産師・栄養士が個別で対応します。お気軽にご相談くださ
い。
⿟ ಺ɹ༰ʜ 育児相談、栄養相談、身体計測、母乳相談
⿟ ೔ɹ࣌ʜ 「広報とういん」、「町ホームページ」でご確認ください。
⿟ ର৅ऀʜ 妊産婦・乳幼児とその保護者
⿟ ৔ɹॴʜ 子育て支援センター
⿟ ࣋ ͪ෺ʜ 母子健康手帳
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੺ͪΌΜαϩン
　生後4か月頃までの赤ちゃんと保護者を対象にしたサロンです。
　ふれあい遊びや子育て支援の紹介、交流会を行います。身長・体重の計測も希望者にし
ています。
※このサロンでは、赤ちゃん訪問時にご説明した妊婦のための支援給付（2回目）の申請
受付も行います。詳しくはホームページでご確認ください。

ϒοΫελʔτ
　赤ちゃんと保護者が絵本を通して心ふれあうひとときを持つきっかけになることを
願い、絵本をプレゼントしています。
͓౉͢͠Δ࣌ظ
⿟ �ճ໨ʜ 生後4カ月ごろまで（赤ちゃん訪問時）
⿟ �ճ໨ʜ 1歳ごろ（ブックスタート教室時）

※対象者には、役場から案内をお送りします。

཭ೕ৯教ࣨ ⾢લظʢੜ͔݄͔�ޙΒ
ɹ�͔݄ͷೕࣇର৅ʣ

Β͔݄͔�ޙʢੜظޙ⾢
ɹ1�͔݄ͷೕࣇର৅ʣ

　離乳食の進め方について、前期・後期に分け栄養士が調理実演を交えながら指導しま
す。味付け、柔らかさや硬さなどを知っていただけるよう、保護者に試食をしてもらいま
す。相談をご希望の方には、栄養相談も実施しています。
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͍ͯͭʹ߁Ͳ΋ͷ݈ࢠ

ೕ߁݈ࣇ਍ࠪ
਍ࠪ߁݈ࣇ1͔݄ ผ݈਍ݸ

　赤ちゃんの成長や健康状態、お母さんの産後の身体の回復な
どをチェックします。
　個別に医療機関で受診しましょう。

਍ࠪ߁݈ࣇ݄͔� ผ݈਍ݸ
　あやすと声を出して笑ったり、泣き方や表情が豊かになる時
期です。首のすわりや股関節の脱臼がないかなどを確認します。
生後5カ月になるまでに医療機関で受けましょう。

਍ࠪ߁݈ࣇ1�͔݄ ผ݈਍ݸ
　好奇心旺盛になり、いろいろなものに興味を示したり、動きが
活発になる時期です。運動発達や対人反応などを確認します。生
後11カ月になるまでに医療機関で受けましょう。

「母子保健のしおり」に受診票があります。紛失した場合は、
子ども家庭課ʢὸ�6�����ʣへお問い合わせください。

出典　厚生労働省「健全育成のための活動プログラム」

ࠒࡀ�
চʹ͚޲ڼʹ৸͔ͤɺ྆ ଍Λ࣋っͯɺલޙ

Ͳ΋ͷࢠॳͷ͏ち͸ɺ࠷。っͨΓདྷͨΓߦʹ
කを͛ۂてԡしますがɺしͩいにࣗ෼Ͱ
ͭͬͺΖ͏ͱします。׳ΕͨΒࠨӈにΏ͞
ͿΓͳがΒ༡ͼます。
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　秋から冬にかけては、インフルエンザが流行する季節です。町では、乳幼児
のインフルエンザの予防接種費用の一部を助成しています。重症化を防ぐた
め、ワクチンを接種しましょう。
⿟ ର৅ऀʜ 町内在住で、生後6カ月から就学前までの乳幼児

ೕ༮ࣇΠンϑϧΤンβ༧๷઀छඅॿ੒

母子手帳アプリで予防接種のスケジュール管理ができます！
最適な接種日を自動表示
接種日が近づくとお知らせ

詳しくはP6をご覧ください。

฼ࢠखாΞプϦࢠ育ͯ΄ͬͱʔ͍Μ;͒�ϐΦχʔ

༮߁݈ࣇ਍ࠪ
਍ࠪ߁݈ࣇ6͔݄ࡀ1 ूஂ݈਍

　運動機能が発達し、言葉も少しずつ出始めて意思表示がはっきりしてくる時期です。
また、生活習慣を身につける大切な時期でもあります。視覚・聴覚・運動・発達
の確認や疾病の早期発見、むし歯の予防、発育、栄養、生活習慣などの支援の
ために行う集団健診です。対象者には、子ども家庭課から案内をお送りしま
す。

਍ࠪ߁݈ࣇࡀ� ूஂ݈਍
　身体の成長とともに、心の発達、社会定期な活動が目覚ましい時期です。生活習慣が整
い始め、集団の中では、少しずつ子ども同士でコミュニケーションもとれる
ようになってきます。視覚・聴覚・運動・発達の確認や疾病の早期発見、むし歯
の予防、発育、栄養、生活習慣などの支援のために行う集団健診です。対象者
には、子ども家庭課から案内をお送りします。

༧๷઀छ
　定期予防接種は、予防接種法に基づいて実施しているもので、全額公費（無料）で接種
できます。（ただし、定期の対象年齢を過ぎた場合は、任意接種となり実費がかかります）
⿟ ࣮ ৔ॴʜ 三重県内の医療機関（三重県登録医師）ࢪ
⿟ ࣋ ͪ ෺ʜ 母子健康手帳、予診票
※予診票は出生届や転入届の提出時にお渡ししています。お持ちでない場合は予診票を
お渡しします。接種歴の確認が必要になりますので、必ず母子健康手帳をお持ちのう
え、子ども家庭課へお越しください。
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ͼϑοૉృ෍ٴՊ݈਍ࣃՊ݈਍ɾࣃผݸ
　3歳までの子どもを対象に、個別歯科健診（1回・無料）、歯科健診及びフッ素塗布（2回・
1,000円の助成）をしています。1歳6か月児健康診査のときに、助成券と指定医療機関一
覧表をお渡ししますので、ぜひ、ご利用ください。

ɹࢠͲ΋を͓ͳ͔にまͨがͤɺ͚޲ڼに
৸ます。කをཱてて͓ͳ͔ͷྗを࢖いى
্͖がΓɺおでことおでこでごっつんこ。
਌ͷෲےͷӡಈに΋ͳΓます。

ࠒࡀ�
出典　厚生労働省「健全育成のための活動プログラム」
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Ͳ΋ͷҩྍαϙʔτࢠ

Ͳ΋ҩྍඅॿ੒ࢠ
　県内医療機関での保険適用分の受診の場合、窓口の支払いが無料です。県外での保険
適用分の受診の場合は、申請により後日助成します。
　手続き方法等詳細は、P14で紹介しています。

ཆ育ҩྍ
　1歳未満の未熟児で、医師が入院養育が必要であると認めた赤ちゃんの治療費や入院
費の一部を公費負担する制度です。必要書類など、詳しくは、子ども家庭課までお問合せ
ください。
⿟ ର ৅ ऀʜ 出生時の体重が2,000g以下または生活力が特に弱く、対象となる症状が

あり、医師が入院して治療する必要があると認めた赤ちゃん
⿟ ਃ੥ํ๏ʜ 主治医（指定医療機関）と相談のうえ、治療を開始した日から60日以内に、

子ども家庭課へ申請してください。
໰ �����Ͳ΋Ոఉ՝ɹὸ�6ࢠ

໰ อݥ年ۚ՝ɹὸ�6�����
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খࣇຫੑಛఆ࣬පҩྍඅॿ੒
　18歳未満の子どもが、小児慢性疾病にかかったときに医療費を助成します。18歳の時
点で助成の対象となっている場合で、18歳以降も引き続き治療が必要と認められると
きは、20歳未満まで助成されます。必要書類など、詳しくは、三重県桑名保健所までお問
い合わせください。
⿟ ର৅࣬පʜ 悪性新生物、慢性腎疾患、慢性呼吸器疾患、慢性心疾患、内分泌疾患
⿟ ਃ੥ํ๏ʜ 主治医（指定医療機関）と相談のうえ、三重県桑名保健所へ申請してくださ

い。
໰ อ݈ॴอ݈Ӵੜ໊܂ݝॏࡾ ʢࣨ஍Ҭอ݈՝ʣɹὸ����6��

ԉҩࢧཱࣗ ʢྍ育੒ҩྍʣ
　18歳未満の身体に障害（将来的に機能障害を残すおそれがある場合を含む）がある子
どもで、手術などの治療によって機能の回復が見込まれる場合に、医療費を助成します
（自己負担は原則、医療費の1割、所得制限あり）。手続き方法など、詳しくは、地域福祉課
へお問い合わせください。
⿟ ਃ੥ํ๏ʜ 主治医（指定医療機関）と相談のうえ、地域福祉課へ申請してください。
໰ ஍Ҭ෱ࢱ՝ɹὸ�6�����

පؾ΍έΨͷͱ͖
൑அʹ໎ͬͨͱ͖ɺ૬ஊ͍ͨ͠ͱ͖Έ͑ࢠͲ΋ҩྍμΠϠϧ

　子どもの急な病気や事故、薬に関する心配について、小児科専門医師が電話相談に応
じます。電話相談であり診察や指示などの医療行為は行いません。
⿟ ૬ஊ೔࣌ʜ 月曜日～土曜日19：30～翌朝8：00 

日曜日・祝日・年末年始（12/30～1/3）8時～翌朝8時まで（24時間） 
ὸˌ����

ҙࣝがない৔合͸಄をߴくして৸かせ、ࣖ やඓかΒ݂なͲのӷମ
がग़ている৔合͸ग़ているํをԼにして৸かせます。
ͦのޙす͙にंٸٹをݺͼましょう。
˞ଞにも、ుくɾإ色がѱいɾී ஈ͸かかないいͼきをかくなͲ、
ҟ変がݟΒれる৔合͸す͙にපӃ΁࿈れてߦきましょう。

಄Λ͘ڧଧͬͨ！�
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ΦンラΠン݈߁ҩྍ૬ஊʮ්࢈ਓՊɾখࣇՊΦンラΠンʯ
　自宅からスマートフォンで産婦人科医・小児科医や助産師に何度でも無料相談（テキ
スト相談・音声通話・動画通話・LINEメッセージチャット）ができます。妊娠中から産後の
悩み、新生児から15歳までのお子さんの相談が可能です。
⿟ ొ ࿥ํ๏ʜ 次の二次元コードからLINEの友達追加が必要になります。また、会員登録

の際には、「合言葉」が必要になりますので、「合言葉」は子ども家庭課ʢὸ
�6�����ʣまでお電話ください。

　　　　　　※ LINEをご利用でない場合は、「産婦人科オンライン」または「小児科オン
ライン」をウェブサイトから検索して、会員登録・利用を行ってくださ
い。

　　　　　　※ 東員町民限定のサービスです。住民票が町外にある人は利用できませ
ん。

೔ʹड਍͢Δٳ
⿟ٳ೔Ԡٸ਍ྍॴʮࢢ໊܂Ԡٸ਍ྍॴʢ಺ՊɾখࣇՊʣʯ ໰ ὸ�1���16
⿟ ৔ɹɹॴʜ 桑名市鍛冶町9番地（桑名ふれあいプラザ内）
⿟ ਍ྍ࣌ؒʜ 日・祝・年末年始／9：30～12：00、13：00～16：00土曜日／19：30～21：30 

※元日は休日　※小児科の診療は、午前のみとなる場合があります。

ड਍Ͱ͖ΔපӃΛ୳͢
⿟ٸٹҩྍ৘ใηϯλーʢίーϧηϯλーʣ ໰ ὸ��������11��
　現在診療可能な医療機関の案内を受けることができます。

ҩྍωοτΈ ʢ͑Πンλʔωοτʣ
　　https：//www.qq.pref.mie.lg.jp

੩かに৸かせて、༷ 。ますݟをࢠ
ଧち਎や͋͟がग़དྷた৔合、ྫྷ たくしたλΦルでױ෦をྫྷやして
͋͛ましょう。
、Ϳかݺをंٸٹ、Βれる৔合ݟ色がѱいɾుくなͲのҟ変がإ˞
す͙にපӃ΁࿈れてߦきましょう。

ଧͬͨ！2͘ڧ΍͓ෲΛڳ
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༡ͼɾू ͍ͷ৔

ԉηンλʔࢧ育ͯࢠ
　子育て中の親子が気軽に集い、遊んだり交流できる場です。子育ての不安や悩みが相
談できるほか、子育てに役立つ講習会等の開催、情報発信も行っています。
⿟ ର৅ऀʜ 幼稚園・保育園に在園していない乳幼児とその保護者・妊娠中の人
⿟ ٳɹΈʜ 毎月第2以降の土曜日、日曜日・祝日・年末年始

ͳ͔Α͠޿৔
　おもちゃや絵本があり気軽に安心して遊んだり、子ども同士・保護者同士が交流でき
る場所です。子育て仲間ができるようスタッフがお手伝いします。
　お父さんやおじいちゃん、おばあちゃんも大歓迎です。
⿟ ར༻࣌ؒʜ 月～金曜日　9：00～12：00、13：30～16：00

毎月第1土曜日　9：00～12：00（行事開催等で休みの場合があります）
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育ͯ౳ʹؔ͢Δ૬ஊࢠ
　保育士が常駐していますので、子育てに関する悩みなど、気軽にご相談ください。面接
相談のほか、電話、メール、母子手帳アプリのオンライン相談も受け付けています。
⿟ ૬ஊ೔࣌ʜ 月～金曜日　9：00～16：30

第1土曜日　 9：00～12：00

͓Ͱ͔͚޿৔
　子育て支援センターのスタッフが、おもちゃを持って地域の集会所などへ出向きま
す。
　手遊びや大型絵本の読み聞かせなどを楽しんでいただく時間もあります。
　開催日時・場所は、広報・ホームページ等でお知らせします。

शձ౳ߨ
　子育てに役立つ講座や音楽・運動遊び、季節に応じたイベント等を開催しています。お
子さんの月齢や子育ての悩みに応じた内容となっていますので、ぜひご参加ください。
　例
　親子ミニサロン…「生活リズム・事故防止・感染症対策」（保健師）

「 幼 児 食 に つ い て 」（管理栄養士）
「 言 葉 の 発 達 」（言語聴覚士）
「ブラッシング指導と虫歯について」（歯科衛生士）

この他、ぴょんぴょんランド教室や楽しいイベントも開催しています。
ぜひ、遊びに来てくださいね！

໰ 東員町ࢠ育ͯࢧԉηンλʔɹὸ�6����6ɹ&�NBJM�OBLBZPTJˏUPXO�UPJO�MH�KQ
ɹʢ;Ε͍͋ηンλʔ�֊ʣ
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ਤॻ ʢؗ૯߹จԽηンλʔ಺ʣ
⿟ ར༻࣌ؒʜ 午前9時～午後5時
⿟ ٳ ؗ ೔ʜ 毎週火曜日、毎月第2月曜日と最終月曜日

年末年始〔12月28日～1月4日〕
※特別整理期間〔年間14日以内、蔵書点検や資料整理のための
休館です〕

プϨʔϧʔϜ
　図書館の横にあるプレールームは図書館の開館日に利用できます。
※お子さんが遊ぶときは必ず保護者の方が付き添ってください。
※室内での飲食は水分補給等のみ可能です。
※詳しくは図書館までお問い合わせください。

お子さんも
図書館カードを
作れますよ。

※マイナンバーカードなど
住所・氏名などを証明する
書類が必要です。

ಡΈฉ͔ͤձ
　ボランティアの協力のもと、絵本や紙芝居の読み聞かせをしています。どなたでも参
加できます。お気軽にご来場ください。
⿟ ։࠵೔࣌ʜ 毎月第2・第4土曜日　11：00～11：25
⿟ ։࠵৔ॴʜ プレールーム（図書館横）

໰ 東員町ཱਤॻؗɹὸ�6���1�
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༮ஓԂɾอ育Ԃ
　町内6つの小学校区に、幼稚園と保育園を一体化した「幼保一体化施設」を整備し、子育
て中の家庭のさまざまなニーズに応えています。
　幼稚園・保育園では、子どもたちの発達段階に応じた互いの関係づくりを心がけなが
ら「学ぶ力」・「豊かな心」・「健やかな体」の「3つの生きる力」を保護者の皆さんと育みま
す。

໊শ ॴࡏ஍ ి࿩൪߸
神田幼稚園・東員保育園 六把野新田111番地 �6���1�
稲部幼稚園・いなべ保育園 大木1075番地 �6���1�
三和幼稚園・みなみ保育園 長深690番地 �6���1�
笹尾西幼稚園・笹尾第一保育園 笹尾西2丁目31番1 �6�66�1
笹尾東幼稚園・笹尾第二保育園 笹尾東4丁目28番 �6��1��
城山幼稚園・しろやま保育園 城山1丁目44番 �6�����

໰ �教育՝ɹὸ�6���1ߍֶ

อ育࣌ؒ
⿟ ༮ஓԂʜ 月～金曜日／8：30～14：00　休園日／土・日・祝日、春・夏・冬休み
⿟ อҭԂʜ 月～金曜日／8：30～16：30（必要な方は最大7：30～18：30まで可）

休園日／日・祝日、年末年始（12/29～1/3）
※土曜日は東員保育園で拠点保育を平日と同様の時間帯で実施します。

อ育ྉ
⿟ ༮ஓԂʜ 保育料無料（別途給食費が必要）
⿟ อҭԂʜ 0～2歳児は入園する児童の世帯の市町村民税課税額に基づいて決定（5歳児

以下の子どもの中でその出生の最も早い子どもから順に数え、第2子半額、第
3子以降無料）。3～5歳児は保育料無料（3～5歳児は別途給食費が必要）。

ਃ͠ࠐΈํ๏
　翌年4月1日から10月1日までに入園希望日がある人は、一斉募集で入園受
付を行います。その場合の申込書は例年、9月中旬に各園で配布します。
※広報・ホームページ等でお知らせします。一斉募集期間以降は、入園希望日
の半年前から随時学校教育課で申請書配布、入園受付します。
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　未来を担う子どもたちが、笑顔の絶えない元気な「東員っ子」に育ってほし
いと願っています。「みんなと一歩ずつ未来に向かっていく東員町子どもの
権利条例」（以下、子どもの権利条例）は、すべての子どもが愛し愛され、幸せ
に暮らせるまちづくりを進めることと、子どもが豊かに育つ環境を整えるこ
とを目的に、平成27年6月19日に制定されました。

ʮ子どもͷݖར৚ྫʯʹ ͸࣍ͷ�ͭͷݖར͕ఆΊΒΕ͍ͯ·͢ʂ
�ɹ Ѫ͞ΕΔݖར
　ありのままの自分を受け入れてもらうこと。自分の気持ちや考え、個性
や能力が認められ、大切にされることなど。

�ɹ कΒΕΔݖར
　命が守られること。あらゆる暴力や犯罪から心身ともに守られること。
愛情と理解を持って育まれることなど。

�ɹ ࣗ ෼Β͘͠ੜ͖Δݖར
　ありのままの自分に自信を持って生きること。発達に応じて、自分で自
分のことを決めることなど。

�ɹ ҭͭݖར
　遊び、学び、休息すること。家庭で食事や会話などの楽しい時間を過ご
すことなど。

�ɹ ͱもʹੜ͖Δݖར
　性別、年齢、国籍、文化などが異なる人たちと、ふれ合い、受け止め合い、
育ち合い、仲間になる機会が得られることなど。

�ɹ ҙݟΛද໌͠ɺࢀՃ͢Δݖར
　自分の意見や考えを表明する機会が与えられること。表明された意見
や考えが尊重されることなど。

ʮࢠͲ΋ͷݖར৚ྫʯͷ͋Δ町

一緒に考えよう︕子どもの権利のこと 

（平成
27
年 6月

19
日制定

）

東員町
では、

すべて
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し愛さ
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に暮ら

せるま
ちづく

りを進
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て、２
年間か
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歩ずつ
未来に
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東員町
子ども
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ʮΈΜͳͱҰาͣͭະདྷʹ͍͔ͯͬ͘޲東員町子どもͷݖར৚ྫʯ

いっしょにߟえようʂ
རのことݖどものࢠ

中学生用
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Ͳ΋Λ༬͚͍ͨͱ͖ࢠ

一࣌อ育
　保育園に在園していない子どもを持つ保護者が、病気・災害・事故・出産・看護・介護・冠
婚葬祭のときや保護者の育児などに伴う負担を軽減したいときなど、一時的に利用でき
ます。
⿟ ର ৅ ऀʜ 生後6カ月から就学前までの子ども
⿟ อҭ࣌ؒʜ 月～金曜日／8：30～17：00
⿟ อ ҭ ྉʜ 3歳未満児／1日：2,000円、4時間未満：1,000円

3歳以上児／1日：1,400円、4時間未満：700円
※保育料には、給食やおやつの費用を含みます。

⿟ อҭ৔ॴʜ みなみ保育園　ὸ�������1�����
⿟ ਃ੥ํ๏ʜ みなみ保育園へお申し込みください。利用前日の16：00まで受け付けます。

※準備物など、詳しくは、みなみ保育園へお問い合わせください。

͜Ͳ΋୭Ͱ΋௨Ԃ੍౓ʢೕࣇ౳௨Ԃࢧԉۀࣄʣ
　親の就労状況やライフスタイルを問わず、就学前のお子さんが保育園等を利用できる
制度です。孤立しがちな子育ての負担軽減、お子さんの集団遊びを通じた成長の場とし
て、どなたでも気軽にご利用いただけます。
⿟ ର ৅ ऀʜ 生後6か月から満3歳未満までのこども（保育所等を利用していないこと）
⿟ ࣮ ʜ 月～金曜日／9：00～17：00（可能枠の設定があります）ؒ࣌ࢪ
⿟ ར ༻ ྉʜ こども1人あたり1時間300円
⿟ ࣮ ৔ॴʜ みなみ保育園（ὸ�������1�����・東員町大字長深690番地）ࢪ
⿟ ར༻Մೳ࣌ؒʜ こども1人あたり月3時間まで（順次拡大予定）
⿟ ਃ੥ͷスςッϓ
　1.スマホから「こども誰でも通園制度 総合支援システム」にアクセスし、
今、住んでいる自治体に利用申請をします。

　2.申請が承認されたのち、利用したい施設（地元の園でも、里帰り先の園で
もOK）を選び、事前の面談を受けます。

　3.予約して利用開始面談完了後、システムから希望の日時を予約して利用します。
⿟スマホ等によるオンライン申請が困難な方は、みなみ保育園（�������1�����）まで
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ͱ͏͍ΜϑΝϛϦʔɾαϙʔτɾηンλʔ
　子育てを手伝ってほしい人（依頼会員）と手伝いたい人（援助会員）を結び、地域で子育
てを支援する相互援助活動です。
⿟ ಺ɹɹ༰ʜ 幼稚園・保育園・学童保育・習い

事への送迎 
休日出勤、通院、冠婚葬祭などの
一時的な預かり 
保護者がリフレッシュしたい時
の預かり　など 
※ 緊急の利用の場合は対応でき
ないこともあります。

⿟ ରɹɹ৅ʜ おおむね生後3か月（首がすわる
ころ）から小学生の子ども

⿟ ར༻࣌ ɾؒར༻ྉ ʢۚ�࣌ؒ౰ͨΓʣ

࣌ؒ ݄ʙ౔༵೔ ೔ɾॕ ɾ೥຤೥࢝
ʢ�����ʙ���ʣ

通常の利用
7：00～19：00 700円 800円
上記以外の時間帯 800円 900円

緊急の利用
7：00～19：00 1,000円 1,200円
上記以外の時間帯 1,200円 1,200円

⿟ ి ࿩ड෇࣌ؒʜ 火曜日～金曜日　10：00～17：00　土曜日　10：00～12：00
⿟ ٳΈʜ 月曜日、土曜日午後、日曜日、祝日、年末年始

໰ �ͱ͏͍ΜϑΝϛϦʔɾαϙʔτɾηンλʔʢࡾॏࢠݝͲ΋/10αϙʔτηンλʔʣ�
ὸ�������������ɹ&�NBJM�UPVJOGTD!HNBJM�DPN

※交通費、おやつ代は別途、必要です。
※ きょうだいで預ける場合、2人目以降は半額です。（ただし、全ての子どもが4歳以上の
場合に限ります。）
※緊急の利用とは、援助依頼から活動開始まで6時間に満たない預かりです。
⿟ ར༻ํ๏ʜ 利用するには、会員登録（無料）が必要です。事前にお電話でお問い合わせ

ください。

コーディネートの流れ

Ξυόイβー

ԉॿ会員ґཔ会員

�̝

�̝

�̝

�̝

�̝

�̝

サϙーτ

ँۚ

サϙーτ
ਃࠐ

࿈བྷ

ঝ୚

サϙーτ
ଧ਍
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�͸ͳ·Δපࣇอ育ࣨ
⿟ ར༻࣌ؒʜ 月～土曜日／8：30～17：30 

（延長可能）
⿟ ର ৅ ऀʜ 0歳から12歳まで
໰ �͸ͳ·Δอ育ॴʢ໊܂ΫϦχοΫྡΓʣ�
�௕ౡ町ԣຬଂ���ɹὸ�����6ࢢ໊܂

γϣʔτεςΠʢ୹ظೖॴੜ׆ԉॿۀࣄʣ
　保護者の病気・出産・看護・事故・災害のときや育児に疲れたとき、冠婚葬祭・転勤・出
張・学校などの行事に参加するときなど、一時的に家庭での養育が難しくなったときに、
子どもを施設で預かることができます（宿泊型）。詳しくは、子ども家庭課までお問い合
わせください。
⿟ ର ৅ ऀʜ 18歳未満の子ども
⿟ ೖॴؒظʜ 原則、7日以内
⿟ ར༻ֹۚʜ 2歳未満児／5,350円、2歳以上児／2,750円 

※ 生活保護世帯は0円、市町村民税非課税世帯は2歳未満児／1,100円 
2歳以上児／1,000円で利用できます。

໰ �΢ΣϧωεҩྍΫϦχοΫࢠͲ΋έΞϋ΢εͧ͏͞Μɹὸ�������������
໰߹ͤ࣌ ɿ݄ؒ ʙ౔༵೔ɹ�ɿ��ʙ1�ɿ���
৽੢ํ���1ࢢ໊܂

පࣇอ育
　子どもが病気になり、幼稚園、保育園、小学校へ行かせられないけれど、保護者も仕事を休
めないときなどに、安心して子どもを預けられる場所です。東員町では、民間の医療機関2カ
所に委託し、実施しています。利用方法など、詳しくは、各施設へお問い合わせください。

�΢ΣϧωεҩྍΫϦχοΫපࣇอ育�
Ͳ΋έΞϋ΢εͧ͏͞Μࢠ

⿟ ར༻࣌ؒʜ 平　日／9：00～17：30（18：30まで延長可能） 
土・祝日／9：00～13：30（延長なし）

⿟ ର ৅ ऀʜ 0歳から12歳まで
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খɾதֶੜʹͳͬͨΒ

খֶߍ
໊শ ॴࡏ஍ ి࿩൪߸

神田小学校 六把野新田100番地 ὸ�6�����
稲部小学校 大木944番地 ὸ�6�����
三和小学校 長深700番地 ὸ�6�����
笹尾西小学校 笹尾西2丁目1番1 ὸ�6�����
笹尾東小学校 笹尾東4丁目28番 ὸ�6�6��1
城山小学校 城山1丁目48番 ὸ�6����6

தֶߍ
໊শ ॴࡏ஍ ి࿩൪߸

東員第一中学校 六把野新田557番地 ὸ�6�����
東員第二中学校 城山2丁目1番 ὸ�6��1��

໰ �教育՝ɹὸ�6���1ߍֶ
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बֶʹؔ͢Δࢧԉ
बֶԉॿ

　経済的な理由で、子どもを小・中学校へ就学させるのにお困りの方に対して、給食費や
学用品費など学校での学習に必要な費用の一部を援助する事業です。
໰ �教育՝ɹὸ�6���1ߍֶ

東員町঑ֶۚڅ෇
　高等学校または高等専門学校に在学中で、学業成績が優秀で修学意欲があ
るにもかかわらず、経済的な理由で修学が困難な方が対象の奨学金給付制度
です。
※他の奨学金との重複給付はできません。
໰ 教育૯຿՝ɹὸ�6���1�

ֶಐอ育ॴ
　保護者が仕事などで昼間家庭にいない小学生を対象に、授業が終わった後の遊びや生
活の場を提供します。各小学校区に学童保育所があります。利用方法など、詳しくは、直
接、学童保育所へお問い合わせください（学童保育所の開所時間にお願いします）。
໰ �����Ͳ΋Ոఉ՝ɹὸ�6ࢠ

ͱ͏͍ΜϑϨンυϦʔΫラϒ
　スポーツを通して、誰とでも気軽に挨拶や会話ができる地域づくりを目指していま
す。コースは、年少から中学生までを対象としたチャレンジコース、高校生以上を対象と
したエンジョイコースがあります。入会・受講には、入会金（年会費＋スポーツ安全保険
料）と教室ごとの受講料が必要です。
໰ 東員町εϙʔπڠձʢ૯߹ମ育ؗ಺ʣɹὸ�������
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東員町εϙʔπগ年ஂ
　スポーツを通して、成長期の子どもたちの「こころ」と「からだ」を健やかに育むことを
目的に活動しています。入団受付は、随時行っています。申し込みをご希望の方は、東員
町スポーツ協会までお問い合わせください。

ਃۚࠐͷ಺༁（最初に必要）

໰ 東員町εϙʔπগ年ஂɹὸ�6���1�

ొ࿥ஂମ

ຊ෦ۀࣄҰ෦ෛ୲ۚ スϙーπই֐ഛঈอݥྉ ༺࿥අొݝ ܭ߹
1,100円 800円 500円 2,400円

ιϑτϘʔϧ
【団体名】東員SBS
【対象地区】全域
【活動場所】東員第二中学校

αοΧʔ
【団体名】東員サッカークラブ
【対象地区】全域
【活動場所】城山小学校

υοδϘʔϧ
【団体名】トルネードDBT.
【対象地区】全域
【活動場所】笹尾東小学校

όυϛンτン
【団体名】東員バドミントン
【対象地区】全域
【活動場所】神田小学校

໺ٿ

ۭख
【団体名】KEアカデミー
【対象地区】全域
【活動場所】神田小学校

ಓ݋
【団体名】東員剣道スポーツ少年団
【対象地区】全域
【活動場所】東員町武道館

【団体名】
神田ブルーレイズ
【活動場所】
神田小学校

【団体名】
稲部スポーツ少年団
【活動場所】
稲部小学校

【団体名】
笹尾西スポーツ少年団
【活動場所】
笹尾西小学校
※対象地域は、各団体、全域
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東員町16年一貫教育プラン

͢΂ての子どもたͪがɺࣾ ձでいきいきとしたࣗ෼のਓੜΛาめΔように

ײ3

　町では、すべての子どもたちが、社会でいきいきとした自分の人生を歩めるように、
アメリカの精神分析家のエリクソンの発達理論を参考にしながら「東員町16年一貫教
育プラン」を策定しました。“16年”とは、胎児期（－1歳）から義務教育終了（15歳）まで
の16年間を指し、子どもたちの「意欲」を高める保育・教育として、子どもたちのʮ�ͭͷ
。ʣを育むことを目標としていますײ�ʯʢײ

「この世に受け入れら
れているんだ」「信頼し
てもいいんだ」という
気持ち

ײຊత৴པج
「自分は大切な存在な
んだ」「自分はかけがえ
のない存在なんだ」と
いう気持ち

ײఆߠݾࣗ
「自分はこんなに得意
なことがあるんだ」「頑
張れば、きっとうまく
いく!」という気持ち

ײ༗ೳݾࣗ

ંΓࢴを࢖った஌育༡ͼ͸、ࢠͲものूத力Ξοϓにもって͜い。
͸͡ΊてのંΓࢴ༡ͼでおすすΊなのがં֯ࡾΓです。ં Γࢴの
ص。がೖっているので、࿅श୅わΓにたくさんંってみましょう࡞ຊಈج
の্にཱて、ଉをਧきかけたΓ、ࢠͲもたち͸ඈͼࢄる༷ࢠにେڵฃ。

ંっͯਧ͍ͯ�「ંΓࢴ遊び」

用意するものɹ　ંΓࢴ
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1  乳児期の赤ちゃんの要求は　全部かなえてあげましょう　信頼の感情が
育ちます

2  抱きぐせは心配ありません　むしろ正常です　目一杯だいてあげましょう
3 子どものわがままは　セルフコントロールの練習です
4 子どもと喜びあう体験をたくさんしましょう　感情が豊かに育ちます
5  過保護は問題ありません　過干渉は子どもの主体性を損ねます　躾（し
つけ）のしすぎは過干渉です

6  「こうしなさい」「ああしなさい」「これはいけません」といいすぎないよう
にしましょう

7 子どもはあそびが勉強です　社会を広げていくための練習です
8  いたずら好きの子どもは「小さな科学者」です　独創性や創造性が育ちます
9  「取り返しのきく失敗」はさせてあげましょう　自分自身の判断力が育ち
ます

10  家のお手伝いをさせましょう　うまくできなくても　うれしい気持ちを
伝えましょう

11 子どもは親のいうことをあまりききません　親のやることをまねします
12  手のかかる子は良い子です　お母さんにわかって欲しいサインを出して
いるのです

13  幼児期は　親を困らせたり手こずらせたりする子が自然です　子どもの
反抗は親への信頼です

14  子どもの話はゆっくり聞いてあげましょう　そういう環境づくりが大切
なのです

15  ウソをつくのは自分が傷つきたくないからです　自主性が育った証（あ
かし）です

16  お母さんお父さんだけでなく　友だちから学び　教えられる経験を持た
せてあげましょう

17  子どもどうしで遊ぶ時間　過ごす時間を　たくさんつくってあげましょう
18  子どもがつまらないことに　熱中していても　それは成長に必要なこと
です

19  うまくできないことを　やろうとしたときは　できるように手助けしま
しょう

20  お父さんお母さんが小さなことにも感謝できれば　子どもにも感謝の心
が育ちます

参考：「佐々木正美先生といっしょ　お母さんの安心子育てカレンダー」

育ͯͷ��ͷϙΠンτࢠΛ育Ήײ�

��

খ
ɾ
த
ֶ
ੜ
ʹ
ͳ
ỳ
ͨ
Β

２６１０東員町子育て2(KG)⾜ᨻ᭱⤊.indd   �6 2026/09/15   14:16:59



ͻͱΓ਌Ͱ育ࣇΛ͞ΕΔํʹ

ಐැཆख౰ࣇ
　父母の離婚などにより、父または母のみで子どもを育てている家庭（ひとり親家庭）な
どの生活の安定と自立を助け、児童の福祉の増進を図る制度です（所得制限あり）。
　18歳に到達後、最初の3月末日までの児童を養育するひとり親家庭などに支給されま
す。

ͻͱΓ਌Ոఉ౳೔ৗੜࢧ׆ԉۀࣄ
　ひとり親家庭などで、子育てや家事などが一時的に困難になったときに、生活の安定
を図ることを目的に、家庭生活支援員を派遣します。（年間最大10日まで）

ར༻ྉ ʢۚ1࣌ؒ͋ͨΓʣ
子ҭͯࢧԉ ੜ׆ԉॿ

生活保護世帯、市町村民税非課税世帯 0円 0円
児童扶養手当支給水準の課税世帯 70円 150円
上記以外の世帯 150円 300円

　詳しくは、子ども家庭課までお問い合わせください。

フϩʔϦンάにؙや֯ࡾ、࢛ ֯なͲのਤܗをϚεΩンάςʔϓで࡞Γ
ます。ਤܗの໊લをݴって、ࢠͲもにҠಈしてもΒいます。ਤܗを線࿏
にཱݟてて、ి ंやंをࣗ༝にฒ΂てみたΓ、ਓܗの؝۩をาかせた
Γ、おؾにೖΓの؝۩のܗをਅࣅたΓなͲखܰに༡΂ます。

用意するもの
ϚεΩンάςʔϓ
おうちに͋るおもちΌ

ϚεΩϯάςʔϓ�EF�「お͏ち遊び」
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一ਓ਌Ոఉ౳ҩྍඅॿ੒
　配偶者のいない20歳までの子どもを扶養する親とその子ども、父母のいない20歳に
なるまでの子どもが対象となる制度です。（所得制限あり。）
　0歳から18歳年度末までの子どもについて、県内の医療機関での保険適用分の受診の
場合に、窓口の支払いが無料になります。
　上記以外の方は、県内医療機関を保険適用で受診された場合、窓口でお支払いいただ
き、後日助成します。
　県外の医療機関で保険適用分の受診をした場合は、申請が必要になります。（町LINE 
公式アカウントからの申請、または保険年金課窓口で申請をお願いします。）
⿟ ରɹ৅ʜ 配偶者のいない20歳までの子どもを養育する親とその子ども

父母のいない20歳になるまでの子ども
※子どもが就職などにより、自身で健康保険に加入すると受給資格がなくな
ります。その際はお子様の健康保険が分かるもの（資格確認書または資格
情報のお知らせなど）を保険年金課窓口にお持ちください。

⿟ ࣋ ͪ෺ʜ 申請者の加入する健康保険がわかるもの（資格確認書または資格情報のお知
らせなど）、振込口座がわかるもの
※1月1日に東員町に養育する親と同居の親族の住民登録がない場合は、養
育する親と同居する親族のマイナンバーがわかるものが必要です。

໰ อݥ年ۚ՝ɹὸ�6�����

อ育ྉͷݮ໔
　母子及び父子並びに寡婦福祉法で規定する配偶者のない方（ひとり親）で、現に児童を
扶養している所得が低い世帯について、保育料を減免します。
໰ �教育՝ɹὸ�6���1ߍֶ

用意するもの
クレヨンや色鉛筆（カラフルなもの）

いつものお絵描きもひと工夫。色鉛筆やクレヨンをたくさん握っ
て線を引けば、カラフルな虹が描けます。色の組み合わせを利用
して、お絵描きの時間も楽しくしましょう。ちょっと変わったお絵
描きで、発想力が育まれるきっかけになるかもしれません。

ちょっと変わった「お絵描き遊び」
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෇ۚڅ࿅ଅਐ܇ۀ౳৬ߴ
　母子家庭のお母さんや父子家庭のお父さんが安定した生活のできる職業につくため
に、就職に有利な資格取得の養成機関で6月以上のカリキュラムを修業する場合、修業期
間中最大4年間の生活費を支援する制度です。

ͻͱΓ਌ࢧԉʹؔ͢Δ૬ஊ૭ޱ
ηンλʔࢱ෱ࢠɾ෕ࢠ฼ݝॏࡾ
໰ ௡ڮࡩࢢ�ஸ໨1�1ɹࣾձ෱ࢱձؗ�֊
ὸ��������6���ɹ⁳��������6��1

฼ࢠ෕ࢠՉ්෱ିۚࢿࢱ෇
　母子・父子・寡婦家庭の自立を助けるため、低利または無利子で資金を貸付ける制度で
す。事業を始めたり継続したりするための資金、子どもの修学資金や就職支度資金、住宅
を補修したり増改築するための資金、医療を受けるための資金などがあります。

1 32 4

クイズとけい の

こたɿ͑�

3じ30ぷん

もんだい ひだりのじかんとおなじとけいをえらんでみよう!
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ো͕͍ͷ͋ΔࢠͲ΋ͷͨΊʹ

ো͕͍ऀ૯߹૬ஊࢧԉηンλʔʮͦ͏͍Μʯ͍ ͳ΂ɾ東員෼ࣨ
໰ �͍ ͳ΂ࢢ員ห町ּా৽ా111൪஍ʢ͍ͳ΂ࢢ໾ॴ員หிࣷ಺ʣ�
ὸ�����1�ɹ⁳�������16

ԉηンλʔࢧ૬ஊऀ֐োݝॏࡾ
໰ �௡ࢢ一਎ాେݹી6��൪஍��
ὸ������6�����ɹ⁳��������1��6��

஍Ҭ෱ࢱ՝
໰ ὸ�6�����

ো͕͍ʹؔ͢Δ૬ஊ૭ޱ

૬ஊࢧԉۀࣄॴ͍ͣΈʢࣾձ෱ࢱ๏ਓ͍ͣΈʣ
໰ 東員町େࣈ๺େࣾલ઒1ݪ��൪஍ɹὸ������1

東員町ࣾڠ஍Ҭ૬ஊࢧԉۀࣄॴ;Ε͋ ʢ͍東員町ࣾձ෱ٞڠࢱձʣ
໰ �東員町େ��1ాࢁࣈ�൪஍ɹὸ�6�����ɹ⁳���6�1���
.BJMɿTJTFUV!UPJOTIBLZP�PS�KQ
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ಛผࣇಐැཆख౰
　身体や精神に重度の障がいがある20歳未満の児童を養育している父母または養育者
に支給される手当です。
໰ ஍Ҭ෱ࢱ՝ɹὸ�6�����

อ育ྉͷݮ໔
　障がいのあるお子さんを在宅で養育している所得が低い世帯について、保育料を減免
します。
໰ �教育՝ɹὸ�6���1ߍֶ

खாͷަ෇
਎ମোऀ֐खா

　身体に障がいがある方を対象とした、各種サービスを受けるために必要な手帳です。
障がいの種類と程度により、1級から6級までに分かれます。

ྍ育खா
　知的障がいのある方を対象とした、各種サービスを受けるために必要な手帳です。

ਫ਼ਆোऀ֐อ݈෱ࢱखா
　精神疾患のため長期にわたり日常生活または社会生活への制約がある方を対象とし
た、各種サービスを受けるために必要な手帳です。
※ 障がいの発症時期や内容・程度によっては、手帳が交付されない場合もあります。 
詳しくは、地域福祉課までお問い合わせください。
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Α͘ར༻͞ΕΔαʔϏε
োࣇ֐௨ॴࢧԉۀࣄʢࣇಐൃୡࢧԉɺ์ ՝ޙ౳σΠαʔϏεͳͲʣ

　障がいのあるお子さんや発達に心配があるお子さんに、遊びや運動など小集団（又は
個別）の活動を通して成長していけるよう支援する事業です。
⿟児童発達支援… 就学前のお子さんを対象に、日常生活の基本的な動作の指導や集団生

活への適応訓練などを行います。
⿟放課後等デイサービス… 就学中のお子さんを対象に、放課後や夏休みなどの長期休暇

中に、生活能力の向上のための訓練や地域社会との交流促進
などを行います。

໰ ஍Ҭ෱ࢱ՝ɹὸ�6�����

ͦͷଞͷख౰ɺॿ੒ɺαʔϏεͳͲ
　地域福祉課では、各種サービスの内容や手続き方法などをまとめた「障がい福祉のし
おり」を発行しています。手帳の交付がなくても利用できるものもあります。
　詳しくは、地域福祉課までお問い合わせください。

4�

ো
͕
͍
の
͋
Δ
子
Ͳ
΋
の
ͨ
Ί
ʹ

２６１０東員町子育て2(KG)⾜ᨻ᭱⤊.indd   42 2026/09/15   14:1�:01



ޱ育ͯ૬ஊͷ૭ࢠ

ԉηンλʔࢧ育ͯࢠ
　妊産婦、子育て世帯、子どもが気軽に相談できる地域子育て相談機関として、子育ての
不安や悩み、心配事の相談、子育て支援に関する情報提供を行います。面談での相談のほ
か、電話・メール・母子手帳アプリ（P6参照）でのオンライン相談も受け付けています。

͍ͯͭʹ育ͯ΍Ոఉͷ೰Έࢠ

͜ども家庭ηϯλーʢ໾৔�֊子ども家庭課ࣄ຿ॴ಺ɺ;Ε͍͋ηϯλー�֊ʣ
ʻ೛৷ɾग़ ɾ子ҭͯʼ࢈
໰ ὸ�6�����ɹ&�NBJM�LPEPNP!UPXO�UPJO�MH�KQ
ʻࣇಐٮ଴ɺϠϯάέΞϥーɺ子どもͱ家庭ͷ೰Έʼ
໰ ὸ�6�����ɹ&�NBJM�LPEPNP!UPXO�UPJO�MH�KQ

͜Ͳ΋Ոఉηンλʔ
　妊娠、出産、子育てに関する相談や児童虐待、ヤングケアラーなど支援を必要とする子
育て家庭の相談を受ける総合相談窓口です。面談での相談のほか、電話・メール・母子手
帳アプリ（P6参照）でのオンライン相談も受け付けています。

子ҭͯࢧԉηϯλーʢ;Ε͍͋ηϯλー�֊ʣ
໰ ὸ�6����6ɹ&�NBJM�OBLBZPTJ!UPXO�UPJO�*H�KQ
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͍ͯͭʹͲ΋ͷൃୡ΍ൃ育ͷ೰Έࢠ
ൃୡࢧԉ ʢࣨอ݈෱ࢱηンλʔ಺ʣ

　発達支援室では、幼少期から学齢期に至るまで途切れなく支援が続くよう、さまざま
な教室・事業を実施しています。小集団での教室、個別の発達相談、言語相談、各園・学校
訪問を実施し、また、医療機関とも連携しています。
　「ことばの発達が遅い」、「手先が不器用」、「友達と遊びたがらない」などの悩み、心配は
ありませんか？一人で悩まず、気軽に相談してください。

໰ �教育՝ɹὸ�6���1ߍֶ
�����ԉࣨʣɹὸ�6ࢧͲ΋Ոఉ՝ʢൃୡࢠ

ΦンラΠン݈߁ҩྍ૬ஊʮ්࢈ਓՊɾখࣇՊΦンラΠンʯ
　自宅からスマートフォンで産婦人科医・小児科医や助産師に何度でも無料相談（テキ
スト相談・音声通話・動画通話・LINEメッセージチャット）ができます。妊娠中から産後の
悩み、新生児から15歳までのお子さんの相談が可能です。
⿟ ొ ࿥ํ๏ʜ 次の二次元コードからLINEの友達追加が必要になります。

また、会員登録の際には、「合言葉」が必要になりますので、「合言葉」は子ど
も家庭課ʢὸ�6�����ʣまでお電話ください。
※LINEをご利用でない場合は、「産婦人科オンライン」または「小児科オン
　ライン」をウェブサイトから検索して、会員登録・利用を行ってください。
※東員町民限定のサービスです。住民票が町外にある人は利用できません。

໰ ὸ�6�����ɹɹ&�NBJM�LPEPNP!UPXO�UPJO�MH�KQ

教育૬ஊɾ८ճ૬ஊ
　特別な支援を必要とする子どもについて、巡回相談員が保護者からの相談をお受けし
ます。
　詳しくは、各園・学校または学校教育課、発達支援室までお問い合わせください。
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͍ͯͭʹͳͲͷ೰Έߍಐͷ͍͡Ίɺෆొࣇ
εΫʔϧΧ΢ンηラʔ

　いじめや不登校など、児童生徒の心のあり方と深い関わりがある問題について、中学
校区ごとに配置するスクールカウンセラーが相談をお受けします。
　詳しくは、学校または学校教育課までお問い合わせください。
໰ �教育՝ɹὸ�6���1ߍֶ

ྫ͑͹ɺ
͜Μͳ ɾ࣌ɾɾ

͏Μͪͷ
৭͕ม

࣪਄͕
ͳΔʹؾ

ෆਖ਼ग़݂
͕͋ͬͨ

฼ೕͷྔ
͕৺഑

͍ͳ΂ɾ東員教育ࢧԉηンλʔʢ;Ε͍͋教ࣨʣ
　いなべ・東員教育支援センターは、いなべ市と東員町が共同運営している機関です。い
なべ市・東員町在住の小中学校の児童生徒および保護者を対象として、学校へ行きづら
い方への支援を行っています。
　「学校を休みがちになっている」、「休んではいないが行きづらい様子が見られる」など
の悩み、心配がありましたら、一人で悩まず、ぜひ一度ご相談してください。

໰ ὸ������������
݄ʙ༵ۚ೔1�ɿ��ʙ1�ɿ��ɹ˞ॕ೔ɺ年຤年࢝Λআ͘

͍͡Ίి࿩૬ஊ
໰ ɹὸ������6�����ɹຖ೔��࣌ؒہ຿ࣄ教育ҕ員ձݝॏࡾ

ޱͷ404ͷ૬ஊ૭ڙࢠ
໰ ὸ�1��������1�ɹຖ೔��࣌ ʢؒ௨࿩ྉແྉʣ
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ͦͷ΄͔ͷ૬ஊ

໰ 東員町ࣾձ෱ٞڠࢱձʢࣄ຿ہʣɹὸ�6�1�6�
݄ʙ༵ۚ೔ɹ�ɿ1�ʙ1�ɿ��ɹ˞ॕ೔ɺ年຤年࢝Λআ͘

஍ҬͰͷ฻Β ɾ͠ࢠ育ͯͳͲ ຽੜҕ員ɾࣇಐҕ員ɺओ೚ࣇಐҕ員
　厚生労働大臣の委嘱を受けて、地域で相談や援助などの活動をしています。育児や暮
らしのことなど、子どもから大人まで幅広く相談に応じます

Ͳ΋ͷཆ育ɺ͠ࢠະຬͷࡀ�1 ͚ͭɺඇߦɺٮ଴ɺ
ϠンάέΞラʔʢ1ࡀ�Ҏ্ͷएऀ΋ର৅ʣͳͲ
໰ ͸ʮ1��ʯ΁ʹ࣌ٸۓಐ૬ஊॴɹὸ������������ɹࣇ๺੎ݝॏࡾ
݄ʙ༵ۚ೔�ɿ��ʙ1�ɿ��˞ॕ೔ɺ年຤年࢝Λআ͘

৺഑͝ͱ૬ஊɾແྉห࢜ޢ૬ஊ
໰ 東員町ࣾձ෱ٞڠࢱձʢਃࠐઌʣɹὸ�6�1�6�
ຖ݄�೔ʢ౔೔ॕͷ৔߹͸ཌ೔ʣɺຖ݄ୈ�౔༵೔ɹ�ɿ��ʙ11ɿ��

ফඅੜ׆ʹؔ͢Δ૬ஊ
໰ 町ຽ՝ɹὸ�6����6
ୈ�ɾ�༵ۚ೔ɹ�ɿ��ʙ11ɿ��ɹ˞ดி೔Λআ͘

͓ۚͷ΍Γ͘Γɺब࿑ɺੜ্׆ͷࠔΓ͝ͱͳͲ
໰ ԉηンλʔɹὸ������1����1ࢧ૬ஊ׆ੜݝॏࡾ
�ɿ��ʙ1�ɿ��˞౔ɾ೔ɾॕ ɺ年຤年࢝আ͘
東員町ࣾձ෱ٞڠࢱձɹὸ�6�1�6�
݄ʙ༵ۚ೔ɹ�ɿ1�ʙ1�ɿ��ɹ˞ॕ೔ɺ年຤年࢝Λআ͘

ੜ׆อޢ૬ஊ
໰ ஍Ҭ෱ࢱ՝ɹὸ�6�����
������������຿ॴɹὸࣄࢱ๺੎෱ݝॏࡾ
݄ʙ༵ۚ೔�ɿ1�ʙ1�ɿ��˞ॕ೔ɺ年຤年࢝Λআ͘

ϋʔτϦϑϨογϡ૬ஊ
໰ �����௕ण՝ɹὸ�6߁݈
年�ճɹ1�ɿ��ʙ16ɿ��༧໿ ʢ੍1೔ʗ�૊�ઌணॱʣ

Ոఉɾࣄ࢓ɾࢠ育 ɾͯ཭ ɾࠗ%7ͳͲ
໰ ������������຿ॴɹὸࣄࢱ๺੎෱ݝॏࡾ
݄ʙ༵ۚ೔�ɿ��ʙ1�ɿ��˞ॕ೔ɺ年຤年࢝Λআ͘
%7૬ஊʴɹὸ�1����������
��࣌ؒड෇ʢஉੑͷ૬ஊʹ΋ରԠʣ
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ձࣾサΠωοΫスࣜג
〒5�3-0001 大ࡕ෎大ࢢࡕఱԦ্۠ࣉຊ町5-3-15

5&-�06-6�66-3333	大୅ද


見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

ແஅでෳࣸ、సࡌすることはごԕྀください。

23ίーυはࣜגձࣾσンιー΢Σーϒのొ࿥঎ඪです。

࡞੍

ձࣾサΠωοΫス　東ւ支ళࣜג
�-中ଜ町2293ࢢࢢ日࢛ݝॏࡾ ��512-�0〒

5&-�059-361-11��

ྩ、はࠂ޿しているࡌܝ※ ࿨�年9月ࡏݱの情報です。

ചൢࠂ޿

発行

東員町ʗࣜגձࣾサΠωοΫス

ྩ࿨�年10月発行

サΠωοΫス)1東員町)1
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「東員町　子育てガイドブック」は、お子さんを授かった方、これから東員町で子
育てされる方を応援する様々な情報をまとめたものです。子育て関連施設や子
育てマップも掲載していますので、ぜひ毎日の暮らしの中でお役立てください。

ͷํ͍࢖

行政情報の内容ごとに大き
く見出しをつけることで、ど
のような情報が掲載されて
いるか分かりやすく表示。

ར ศ ੑ

各項目を色分けすることで、
取り出したい情報の検索性
を高める補助的な役割を果
たします。

ݕ ࡧ ੑ

όοάʹ΋ೖΔαΠζ
͔ͩΒ֎ग़ઌͰ΋
ௐ΂ΒΕ·͢ʂʹܰؾ

「外出先で子どもがケガをした！」「親子で遊
びに行ける場所ってどんなところがある？」
など、バッグの中に入れておくと様々な場所
で気軽に調べられ、活用できますよ。

਌子Ͱ༡ͼʹ͚ߦΔ
͓Ͱ͔͚৘ใ΋ຬࡌʂ

行政情報のほかにも、親子でお出かけでき
る公園施設の紹介も掲載。子育てマップで
は、公園の位置を確認できます。

ͨͱ͑ٸͳපؾʹͳͬて΋
͓ҩऀ͞Μ͕͙͔ͭ͢ݟΔʂ

救急や夜間・休日診療のリストを掲載
しています。お子さんの急な病気など
で困ったときはご覧ください。

ͱͬて΋ศརʂ

電子ブック案内

子育て
ガイドブック

電子ブックはこんなときに活用できます

いつでも！誰でも！どこからでも！

東員町

次の遊び場は
どこにしようかと悩んだら

冊子が見つからないから
電子ブックで読みたい

タブレット パソコン スマートフォン

ブックマークは
こちらから

外出中に子どもが
発熱して困った…どうしよう

カレンダー形式の
手続き一覧はないかしら？

初めての妊娠で手続きや
支援制度がわからない

202６年11月より公開
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東
員町

の子
育て情報が満載

！

東員町

ガイドブック

東員町子育て
応援キャラクター

ピオニー
東員町 子ども家庭課

株式会社サイネックス

子育て
１

２ ３

東員町役場内
〒511-0295　東員町大字山田1600番地

東員町ふれあいセンター内 〒511-0251　東員町大字山田2013番地

来所のほか、電話やメール、訪問による相談も受け付けます。まずは、ご相談ください。
月曜日～金曜日（土日、祝日及び年末年始を除く）　9：00～16：30
※子育て支援センターのみ毎月第一土曜日の9：00～12：00も開所しています。

相談時間など

子どもの相談窓口

こども家庭センター

場　所 1階　子ども家庭課事務所内

サポート内容

・妊娠中や産後のこころとからだの相談
・子どもの発育・発達・健康に関する相談
・妊娠中や産後に受けられるサービスの
  情報提供　など

母子保健に関する相談

こども家庭センター

児童福祉に関する相談 

86-2872☎ kodomo@town.toin.lg.jp

場　所
2階　子育て支援センター事務所内
スタッフ

子ども家庭支援員・公認心理師

サポート内容
・子どもとその家庭の不安や悩み、心配事の相談
・児童虐待予防に関する相談　など

86-2875☎
kodomo@town.toin.lg.jp

１

２ 子育て支援センター
場　所 2階　子育て支援センター事務所内
スタッフ 保育士
サポート内容 ・子育ての不安や悩み、心配事の相談

・子育て支援に関する情報提供　など

なかよし広場
開催日時

月曜日～金曜日（祝日を除く）　
9：00～12：00　13：30～16：00
毎月第一土曜日　9：00～12：00
※行事開催などで変更する場合があります。
　町ホームページや母子モなどでご確認ください。

相談受付日時
月曜日～金曜日（祝日を除く）　9：00～16：30
毎月第一土曜日　9：00～12：00

86-2876☎ nakayosi@town.toin.lg.jp

nakayosi@town.toin.lg.jp　
母子モからも相談できます。

３

スタッフ 保健師・管理栄養士
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