
まめまちカフェ 
 

まめまちカフェは認知症の方ご本人やご家族、地域住民の方や専門職など、

どなたでも参加できる集いの場です。 

昔のことなどおしゃべりながら、 

ゆったりした時間を一緒に過ごしてみませんか。 

福祉・医療の専門職への相談も可能です。 

お気軽にご参加ください♪ 

 

 

      時間：13 時 30分～15 時 30 分 

 

 

 

お問い合わせ ： 東員町役場 健康長寿課（TEL 0594-86-2823） 

第１回 
 
５月２１日（木） 東員町保健福祉センター 1階ホール 

   民謡寿会さんと、詩吟を楽しみましょう♪ 

第２回  ７月 1６日（木） 東員町保健福祉センター 1階ホール 

   ハンドベル演奏♪（すずらんの会） 

第３回  ９月 1７日（木） 東員町役場西庁舎 201 

   ゆっくり太極拳体操 

第４回  １１月１９日（木） ふれあいセンター 1階会議室 

   紙芝居と歌を楽しみましょう♪ 

第５回  ９年 １月２１日（木） ふれあいセンター 1階会議室 

第６回 
 

   ３月 1８日（木） 東員町保健福祉センター 1階ホール 

参加費 

無料 
 

申込 

不要 

 


