
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認知症家族介護者相談会・交流会 

日 時・ 場 所  第 1木曜日  10：００～11：30 

東員町役場 健康長寿課 

     ＴＥＬ：0594-86-2823 

     FAX：0594-86-2851 

日 日頃の介護の悩みや困りごと、今後の不安などについて話をしたり、 

同 同じように介護をしている・介護を経験された方の体験談を聞いたりしながら 

ち ちょっと一息ついてみませんか。 

参加者同士の情報交換を通じて、介護のヒントが何か見つかるかもしれません。 

気分転換もかねて、ぜひご参加ください！ 

参加費無料 相談もＯＫ 申込不要 

 

 

 

 

東員町役場西庁舎 

 

 

 

4月 3日（木）・6月 5日（木） 

 

8月 7日（木）・10月 2日（木） 

 

12月 4日（木）・令和 8年 2月 5日（木） 

 

 

 

 

 

 

  笹尾コミュニティセンター 

 

 

 

 5月 1日（木）・7月 3日（木） 

 

 9月 4日（木）・11月 6日（木） 

 

 令和 8年 1月 8日（木）・3月 5日（木） 

 

 

 

 


