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令和 7 年 11 月 27 日 

 

 

 東員町議会 

 議長  南部 豊 様 

 

 

東員町議会 議員 三林 浩   

 

 

研修報告書 

 

研修期間 令和 7 年 11 月 26 日（水） 

研修（視察）先 東員町議会会議室 

目的（テーマ等） みんなでつくるハラスメントのない議会 

参加議員名 

（複数の場合） 
東員町議会議員全員 

資料添付の有無 有  ・  無 

 

※ 研修概要、内容、所感などは、次ページにご記入ください。 
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〔議員氏名： 三林浩   〕研修概要、内容、所感 

●研修概要 

 １）日時   2025 年 11 月 26 日（水）午後 1 時 30 分～午後 3 時 

 ２）場所   東員町議会会議室 

 ３）テーマ  「みんなでつくるハラスメントのない議会」 

 ４）講師   石垣弘美 先生 

 

●所感 

   本年度 2 度目の「ハラスメントに関する」講義を受けました。 

   今回の講義で感じたことは、昭和の時代では許されたことが令和の時代には通用

しない。ということは、自らが「今までの考えを改める」に尽きるかと思いました。 

   また、重要なのは、そうした場面に遭遇した時に如何に謙虚な気持ちで相手の考

え（気持ち）を感じ取れるか。逆の立場だったら、どう思うか。など瞬時に判断で

きるようになれればいいと思いました。次回このような講義が実施されるのであれ

ば、実践的な（OJT）こともやってみると脳で考えるんではなく体で覚えられると

思いますので検討願います。 

 

                                    以上 

 


